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百年南京路，中华第一街。进驻南京
路，是许多商业品牌的梦想。

有研究者统计，20世纪30年代，全长
约2公里的南京路，三分之一是宁波人撑的

“市面”。150多家华人商号，近50家是宁
波人开办或发起组织的，涉及20多个行
业，吃、穿、玩、用、住样样都有。其中的相
当一部分，也延续到了今天。

比如开在“沪联商厦”原型永安百货对
面的三阳南货店，开设于1870年，是南京
路上最早的一家南货店。

其创始人名叫唐振三，宁波人，以制作
“马蹄蛋糕”出名。三阳南货店开店时召集
的股东也基本上都是宁波人，售卖宁式糕
点，重油重糖，芝麻多，松脆而耐放。1949
年之前，三阳南货店的消费对象大部分都
是宁波籍人，不乏政商与影视界名流，在这
里品尝“家乡味”。

又如以老凤祥为代表的银楼。上海的
银楼业号在清初发起，南京路建成后，大部
分都迁到这里，其中一半以上都是宁波人
的招牌。

还有亨达利与亨得利，全国闻名的上
海钟表业“两大亨”。亨达利原本是法国人
转让给德商礼和洋行经营，1914年第一次
世界大战爆发，德国人回国，转让给宁波人
虞芗山，后又转让给同乡人孙梅堂经营。
亨得利则是宁波二妙春钟表店的三个老板
到上海开办的。上世纪30年代，这两家店
竞争发展，基本占领了上海的钟表市场。

其间，还有开办于1882年的“中华老
字号”蔡同德堂药号。该店老板蔡鸿仪祖
籍宁波潘火，曾经当过布商，也行医卖药。
在汉口经营药铺不景气，移至上海发展。
该店店招系李鸿章亲笔，据说是其所售药
物治好李家家人哮喘，有此墨缘。

至于服装行业，无论是新世界、上海市
第一百货商店，还是永安百货的专柜，都曾
是宁波服饰品牌逐鹿的战场。如今在南京
路留下醒目招牌的有雅戈尔、培罗蒙等，得
益于《繁花》的热播，进店选购西服的人也
多了起来。
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“至真园”原型苔圣园。

《繁花》的上半场在黄河路，下半场在
南京路。

近段时间的南京路，“回头率”最高的
当属和平饭店。自《繁花》热播以来，和平
饭店营销不断，一边和剧组推出联名套餐，
一边给包房改名，效果非常吸睛。为了满
足游客的打卡热情，和平饭店“包装”了一
个门头，铺上剧组海报和胡歌人形立牌，前
来合影的人络绎不绝。

和平饭店是南京路外滩转角处的地
标，原名沙逊大厦，落成于1929年，以墨绿
色金字塔形铜顶为标志。

沙逊大厦可谓国内最早的商业综合
体：底层为欧洲样式的室内拱廊街，分布各
种银行、商行；三层与十层为其旧日主人英
国人沙逊所用，其余楼层均开设饭店，称

“华懋饭店”。1949年后，沙逊大厦更名为
“和平饭店”。

该饭店自落成始，便以精美的装饰风
格、先进的设施设备和尊贵的服务被誉为
远东最大、最奢华的酒店之一。其设计方
为公和洋行，承建者则是在沪上蜚声一时
的新仁记营造厂，老板名叫何绍庭，宁波奉
化人。

何绍庭出生于奉化穷苦家庭，15岁那
年由叔叔何祖安带至上海，先是在何祖记
营造厂当学徒，后被推荐到上海早期有影
响的宁波帮营造厂——石仁记。凭借勤奋
与才能，何绍庭在师傅去世后接过衣钵，将
营造厂改名为新仁记。

新仁记拥有一套先进的管理模式：在
分包时订立“质量优劣奖罚条款”；施工时
随机抽查；建筑材料采购由专人负责，严控
质量和价格；盈利分配成7份，1份用于伤
亡人员公益金，3份为职工分红……都是为
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了保证工程质量，留住人员。
据载，承建沙逊大厦时，所用钢材全部由英国伦

敦道门钢厂出品，吊装时不另搭脚手架，工人站在钢架
上一同起吊，送到安装节点上进行工作，形成垂直运输
系统。因工程量大，资金周转不过来，何绍庭还将一处
里弄房产抵押给银行，贷款64万两白银投入工程，确
保信用，使沙逊大厦如期完工，赢得众口交赞。

致富后的何绍庭也为家乡做过不少善事，如出资
捐建奉化孤儿院、鄞奉公益医院，家乡遭灾他也慷慨
解囊。其本人有“近代上海高层建筑开拓者”之誉，由
新仁记承建的建筑大都依旧矗立在上海滩，融入“万
国建筑群”中。
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▲今天的永安百货。

▲老凤祥银楼。▲

蔡同德堂药号。

▲亨得利钟表公司。


