
刚刚闭幕的宁波市两会上，
“烟火气”“文艺精品出圈”等是
热门词汇。街头巷尾升腾起热
气，景点景区聚拢熙熙攘攘的人
气，如织游人步履不停展现出朝
气……“只要城市源源不断展现
出‘烟火气’，定能吸引八方来客
来宁波感受这场‘人间烟火’。”
多位代表委员纷纷建言献策。

据记者了解，登上央视的这
首宁波原创歌曲《小小早点摊》，
此前已在社交平台上被网友刷
屏。“浙江宣传”微信公众号也为

其打call，播发歌曲，称赞其“从
一个早点摊的烟火气，折射出百
姓寻常生活的温暖”。

《小小早点摊》在全国观众
面前亮相，也给宁波文艺精品带
来更大的出圈机会。

据了解，这首歌曲以一家
早点摊为主线，通过对发生在
早点摊周围的人和事的描绘，
展示了宁波人的日常生活和人
文景观。

“温暖”，是不少人听过《小
小早点摊》后的第一感受。透过

歌曲，人们仿佛能看到早早出车
的司机、送孩子上学的父母、行
色匆匆的上班族等，来来往往的
人汇聚在小小的早点摊前，一碗
温暖落胃的豆浆、一笼热气腾腾
的包子、一根酥脆的油条，虽是
再平凡不过的场景，却有温暖人
心的治愈感。

这也是该曲创作者张全武
想要传递的，“这几年，因为一些
事情，或许有些人会感到迷茫，
我想从平凡的小事出发，做点温
暖的人间‘烟火气’。”他说。

宁波“烟火气”
亮相央视视

“一天又一天，这
小小的早点摊，小小的温暖

就藏在这烟火间，人来又人往在
这小小的早点摊，努力的人啊总会
被生活祝愿……”1月 19日 19:30，由
海曙区委宣传部、海曙区文化馆联合
宁波市文联创作的原创歌曲《小小早
点摊》，登陆 CCTV3《欢乐中国年
——我要上春晚》栏目，这首歌
曲把宁波的“烟火气”，带到

了全国观众面前。

歌手叶匡衡在
演唱《小小早点摊》。
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文体荟
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体彩开奖信息
大乐透第24009期：
15 18 19 24 26 05 09
20选5第24020期：
07 09 14 16 18
排列5第24020期：4 0 6 5 7

（均以公证开奖结果为准）

福彩开奖信息
3D第2024020期：8 6 8
6+1第2024009期：3 8 8 6 5 4 猴
15选5第2024020期：10 11 13 14 15
快乐8第2024020期：
02 13 18 27 33 43 44 46 47 48
49 56 57 58 59 64 72 73 74 79

全国首批
霹雳舞“运动健将”公示
我市曾莹莹张洋入选

记者从宁波体育运动学校获悉，
该校培养的街舞运动员曾莹莹、张洋，
近日上榜全国首批霹雳舞国际级运动
健将和运动健将公示名单，公示期结
束后，他们将跻身“运动健将”行列。

据了解，中国体育舞蹈联合会1
月15日发布的《关于对拟授予国际级
运动健将和运动健将称号运动员公示
的通知》中称，“现对拟授予国际级运
动健将称号1人、运动健将8人进行
公示，公示期为2024年1月15日至1
月23日”。

这是我国霹雳舞项目首次授予运
动员国际级运动健将、运动健将称号。
公示名单上，申请国际级运动健将的
是刘清漪，另外8名申请运动健将的
运动员中包括2名宁波选手，即2023
年全国霹雳舞锦标赛女子单人第一名
曾莹莹和男子单人第二名张洋。

为了更好地培养霹雳舞运动员，
积极备战各级赛事，我市于2021年1
月由宁波体育运动学校、奉化区体育
管理中心、奉化吉事街舞俱乐部联合
组建了市霹雳舞队，通过社会力量参
与的方式，致力于青少年街舞运动员
的选拔和培养，并引进国内顶尖职业
运动员曾莹莹和张洋，签约国内高水
平教练员杨明。2021年5月，市体育
局在奉化区设立街舞项目“市队区办”
训练基地。

宁波市街舞队成立以来，在各项
大赛上屡获佳绩。其中，曾莹莹在
2021年陕西全运会上获得女子霹雳
舞项目铜牌，这也是浙江首枚全运会
霹雳舞奖牌。去年，曾莹莹参加了杭州
亚运会，之后又征战全国霹雳舞锦标
赛并获女子单人霹雳舞第一名，另一
位宁波选手张洋在此次比赛中获男子
个人亚军。

值得一提的是，浙江霹雳舞队在
这次比赛中获得团体亚军，阵容中包
括曾莹莹、张洋、金熙彬、邵亦舟、徐孙
锦、陈昱含、汤祎涵、陶志潇等多名宁
波选手。

目前曾莹莹正在北京跟随国家队
参加2023-2024年度霹雳舞冬训营，
备战奥运会资格赛。参加冬训的运动
员共有28人，其中出自宁波队的有三
人：国家队选手曾莹莹，进入中街联赛
总积分男子前八名的张洋、金熙彬。

记者 戴斌 通讯员 董亚君 周力

曾莹莹 张洋

“烟火气”折射寻常生活的温暖

期待更多宁波文艺精品出圈
为何是早点摊？在张全武看

来，一日三餐是中国人必不可少
的“仪式感”，而早点摊是城市中
最早忙碌起来的地方，它见证着
一座城市一天的开始，面对城市
中形形色色的人群，小小的早点摊
也像一个小小的“加油站”，豆浆、
包子、油条等，让人们吃过之后，
又能活力满满地开启新的一天。

歌曲中，有很多触及人心的
细节——比如“再忙也要好好吃
饭”，正像母亲对孩子的暖心叮

嘱、恋人之间的亲密耳语，无论
离家多远、生活多忙，都要好好
吃饭。

又比如“爱笑的人运气总会
好一点”，这也是张全武的亲身
经历。“在我奋斗的这几年，和朋
友租了一间小小的房子，我们在
镜子上贴了一张写着‘保持微
笑，好运会降临’的字条，每次出
门前，都会看着镜子鼓励自己。
虽然生活不总是一帆风顺，但是
笑对困难、笑对人生，一切都会

好的！”张全武说。
据介绍，在浙江省第12届

音乐舞蹈节上，《小小早点摊》一
举拿下大赛银奖，这也是宁波市
群文系统在专业领域获得的最
高荣誉。

接地气的歌词、正能量的旋
律，歌曲主创人员也期待着《小
小早点摊》能在全国出圈，让更
多观众了解宁波文艺精品创作
的“人间烟火气”。
记者 施代伟 通讯员 裘保莉
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