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众所周知的是，龙年除夕是
2月9日，腊月三十，也就是我们
通常说的“大年三十”。有所不
知的是，这可能也是接下来几年
里，我们过的最后一个“大年三
十”。

大家如果翻日历就会发现，
从2025年到2029年，每年除夕
都会是在腊月二十九，一直要等
到2030年，我们才会再见“大年
三十”。

“大年三十”为何会消失？
宁波市天文爱好者协会副理事
长兼秘书长毛锦旗说：“没有‘大
年三十’还是很常见的，这跟中
国农历纪年有关。”

很多人都知道，公历的月份
有大、小月之分，大月31天，小
月30天，2月就只有28天或29
天。其实，农历的月份也有大、
小月之分，根据月亮的圆缺变化
来编算，被称为“朔望月”，其中，
大月30天，小月29天。

“为了更好平衡公历和农历
间的关系，我们推算出‘十九年
七闰法’进行协调，所以有些农
历年只有12个月，而有些农历
年就有13个月。”

毛锦旗说，农历大、小月原
本也是交替出现的，按照概率来
算，大、小月出现的次数应该是
一半对一半，但随着闰月的出
现，可能是闰二月、闰四月，也可
能是闰五月、闰九月，就打破了
原来大小月交替出现的规律，变
得没有明确规律可循。

仅以 2025 年到 2029 年为
例：

过完2024年2月9日大年
三十，2025年的除夕因为赶上
小月，就会出现在腊月二十九；

2025年的农历年有一个闰
六月，整个农历年变成了13个
月，2026年的除夕本该是在腊
月三十的，就又变成腊月二十
九；

2026 年没有闰月，那么，
2027年的除夕就继续出现在腊
月二十九；

2027 年同样没有闰月，
2028年的除夕还是维持在腊月
二十九；

2028年多了一个闰五月，
2029年的除夕又是在2月，按照
大、小月排列，就又轮到腊月二
十九。

记者 石承承

这个年三十
要好好珍惜

即将到来的除夕（2 月 9
日，腊月三十），大家可要格外
珍惜呦，因为接下来的 2025
年到 2029 年，将会连续上演
“消失的大年三十”，除夕都会
出现在“腊月二十九”。

一眨眼，除夕进入“倒计时”，
让人心塞的阴雨天气也将进入

“倒计时”。
从市气象台2月4日发布的

十天（2 月 4 日-2 月 13 日）预报
看：2月8日雨水暂歇；2月9日久
违的晴好天气回归，且有望持续
到2月13日。

不过，在“倒计时”过程中，还
是会有些“不和谐的音符”：

在弱冷空气影响下，风力明
显增大，2月 4日夜里到 2月 5
日，我市沿海海面有8-10级大
风，沿海地区和杭州湾风力可达
7-9级，就连内陆平原地区的风
力也有6-8级。

西北风呼啸，或将吹散难得
的雨歇带来的喜悦，大家在外出
时记得要做好防寒保暖措施。

2月6日到2月7日，我市还
会有一次降水过程，部分山区有
小雨夹雪或小雪。

在雨雪天气影响下，节前，我
市的气温也是“萎靡不振”。

最低气温0℃-3℃，其中，2
月5日到2月7日，山区最低气温
只有-5℃到-2℃，有冰冻；

最高气温也只有6℃-9℃，
其中，2月 6日，最高气温仅有
6℃。

面对低温雨雪冰冻天气，大
家要加强防范，尤其要关注其给
春运交通、设施农业、海上作业和
人体健康带来的不利影响。

瑞雪迎新，“花落”山区

除夕临近，无论是已经奔波
在路上的人们，还是即将启程返
乡的人们，无不盼着好天气如影
随形。这个小小的心愿能否达成
呢？

中央气象台在2月4日发布
的中期预报中提到的，未来十天
（2月4日到2月13日），我国中东
部有大范围雨雪天气，大致可以
分为两个阶段：

2月4日到2月5日，连日来
的大范围雨雪冰冻天气仍将持
续。

划重点，河南东部、湖北南
部、安徽中北部、江苏中北部、山
东中东部、湖南北部等地部分地
区有大到暴雪；长江中下游及以
南大部地区有中到大雨，局部地
区有暴雨。

贵州中东部、湖南大部、湖北
东南部、江西西北部、安徽南部等
地的部分地区仍有冻雨。

准备前往上述地区的朋友，
无论是搭乘公共交通工具，还是
自驾，都要及时了解当地的天气
变化，做好充足的准备和预案。

2月6日到2月8日，大范围
的雨雪冰冻天气虽然告一段落，
但是江南、华南、四川盆地等地有
小到中雨，局部地区有大雨；西北
地区东南部、川西高原、贵州东部
以及江南北部部分地区有雨夹雪
或雪。

此外，未来十天（2月4日到2
月 13 日），黄淮及其以南大部地
区平均气温较常年同期偏低
1℃-3℃，其中，河南南部、安徽
中北部、湖北中东部、湖南等地的
部分地区偏低4℃-5℃；新疆、华
北北部、黑龙江等地平均气温则
较常年同期偏高1℃-3℃。

辞旧迎新，天气也不例外，糟
糕的天气终将在节前告一段落。

从中央气象台2月4日的中
期预报看，未来 11-14 天（2 月
14-17 日），我国暂无明显的、大
范围的雨雪冰冻天气，且全国大
部分地区平均气温较常年同期偏
高1℃-3℃。

坏天气“辞旧迎新”
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未来五年
上演“消失的年三十”
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▲位于月湖超然阁旁的红梅近

日在雨中绽放。红梅三朵一簇，五朵
一堆，露出金丝般的花蕊，有的还是
花骨朵儿，它们以各种姿态喜迎新春
的到来。 记者 胡龙召 摄
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