
大健康

A112024年3月27日 星期三 广告 责编/胡晓新 楼世宇 审读/刘云祥 美编/周斌 照排/张婧

!"#$%&'()*+,-#.#/0
1234/562774#/.!!5896
:;<=./>.?>@.>@@>@$A&B96:;
<=.C>.DAEF5GHIJK!L$MNO&
KHPQRSTUVW@L#?NOE

!"#$%&'&()*+,
-.'.///+,

F5GHXY:!Z[\2E#ZK
@?..]O!"#$$%&'()*+̂ _`
Z[\2&a:bcd&#ZaefFg1
2hijk&lmnF5@$..]O[\
2122W&lm122WBoZp2W

K#$/D]qO!"#$$%&'()*,-./
%0&1))*+E@ZK@...]OrF
`Z[\2&:bstE

#0*1&.2,34567
F5u\26:D!Z&rF`ZoZ

2WK@$L$/]qO&vY$CZwx^_
`Z&oZ^_2W@#L/!]qOEF5
Xy$!Zu\2efFg12hijk&
zZ{|}~u\2122WDL/!]q
O&lm122WB&u\2oZp2W
K!CL/#]qOEF562B&!"21
2q#K$L@.NOE2$%&&F562

'(B&DL#@NO)*+!"#C%!23+
6234#/.!/5E,-'()*+1
2./&F5@$..]O[\212W#
G011&25[\234516@$..
]O7F5$..]Ou\212W#G0
1618&2534516$..]OE

8#9:;<=>?@.'!"#
9~[:3;&!"#!%&'()*

+4#/.!#562&896:;<=.$>
@$>#M>!!>!$A&B96:;<=.@>.DAE
<=>S?@Y@Z@...]OrF`Z
[\2&|ABCD^_`Z&EFlm

122W3GHE
I8&'()*+12JKCD&C

D^_`ZLo5oM>SW#@$ON
OPQ|hi&RS>T3z[MST&
UHVW[XYZEO#O@Z3[S)
*+K\&]y.LC#O^KSTUVWE
_`UVWxabcGHdHefrW>
ghij>klmn>opqm>rstu
v\wxyzE_{YZi|}Xm3
~*!"&5#R3_$E%&&'(`
Z&J)*D&+,-./0m1>TS
T2-3*3E

ABC@DEFGH@DEFI

!"#$% &'()*+*,$-./01+1222./

4`0&[Sz0UH651267
89:)>S?&_`12673;WU
-b<=>?_=@~@:3;=ABr
WAC];6512673;W-DE

JKLMNOPQ
ABrW;ST2W3[EFGEH

IJSTKDILM'NOP4Qsuj3

RS."&STTUVWABrW3&ST
2WXYZ5[22W\ABrWEAB
rW3-Dy]0l [̂;,-STIL
#3["_\:`3;W&u;a5Bb
T3Tc&];d72`eB3q#EA
BrWfZghxaijkE@|lmn
o232Wi:pq>ABd722WO
NVrst2E

RSTUVW;
XY&Z[MNOP

HI'()*+3TU./&)*+
,Z5ILp#3$@u>@!u>!Multv
:ST2W>STKDw\STUVWE

ST2WlKZ52W\ABrW&
vY&/DuKZ52W&#uKABrWE

HIJSTKDILM'NOP4sx

j&STKDGy>STILGy|O,-
."651267E1267;z{|S
TTU3ABrW}?[~ABrWVr
st2&!efs"./3STY2?"
_Y2W#E

SO#xABrW651267ef
RS."&65123I3;3ST2W$
#[{%:)>S?E ABC@DEFI

!"345678

&'H()*)+>,-s$&=./
rA=012A=345A\6(U;789
:(3YH(SE[S;<=O>K?
@&'f]EH(A:!.O&9=BCH
,AQ6T&T&VvDEFG&HO./>
01>YHI]F8y9:(3YF&'
OJ&i]E6(KRLf&5MBCFS
HN,-&&OPQ>/}\R/STE

./KYH&'UVYWXK=YY
N4A&Z[\]^>_`iPQEba9
b&./cW:dEe&./NRfghU
ijklm&̂ Kno>pq\Urst3
uvE

013wxyz{S&|}]~E0
16!3)*"}iiKN@#&$;P
Q>b%\x&)39:&';Yn3Z

[E01(;YHw)(*9:N[&(
?{|+[3,R7s&5M013-,
\6!3.E&/001NRE

I31Z23YH345UV&;6
^i783Z[&';PQi9:3V
+E;<=>b?;=I3&iA&@yA
5~B0-3INC-77DE>9:>F
'>C`>bG@HE

)*3(S_P&'3UVOJ&z
[M=BCH,A3T&UI%[MJKq
s&sKLM}?N^OP\QRrt&6
%STc;[XU[gu3VWE

=BCH,A&9!.O&XOYo&./
Z[E=6\]@1./!^>01b(>
WI_`&&'UVabcP&d@>/}
ee*+f ABC@DE\F]^_`

9:;<=>?@ ABCDEFGH

脚底一个打滑，筷子竟然从左眼直接
戳进了脑袋！30岁的黄先生（化名）本以
为自己的眼睛肯定保不住了，没想到在宁
波市医疗中心李惠利医院神经外科和眼科
的联合手术下，成功取出筷子。不仅保住
了视力，也没有留下后遗症。

近日，正在吃饭的黄先生正准备起身
加饭，没想到脚下一滑摔倒了。当时，家人
刚刚拖完地还未干透。可没想到，这一摔，
拿在手里的两根筷子径直插进了他的左
眼。这场面，把全家人吓坏了，赶紧把他送
到了当地医院。

由于伤势严重，经过紧急检查、处理
后，由救护车将他转送到了宁波市医疗中
心李惠利医院。此时，黄先生已经出现了
视物模糊和重影，视神经受到明显损伤。
急诊医生经过检查，发现筷子已经穿透了
黄先生的眼眶，戳进了颅脑内。更糟糕的
是其中一根筷子出现了断裂，断掉的一截
进入了海绵窦内。

“尽快手术取出异物。”接诊的神经外科
王洪财主任医师表示，要尽快解除筷子对
视神经的压缩损害。由于筷子贯穿入颅脑
内，导致原本封闭的颅内与外界相通，有可

能引发严重的脑脊液漏和感染。
然而，戳进黄先生眼睛的筷子牵一发

而动全身，周围血管神经密布，极易引发出
血。由于受到手术空间、解剖结构等因素
影响，即使是微小的出血也很难止住。

如何在尽快取出异物的同时，保证颈
内动脉损伤不再扩大？神经外科立即组织
麻醉科、眼科、影像科的多学科讨论。传统
的开颅手术创伤大、恢复慢，专家组给出了
神经导航下的内镜下取异物的手术方案。

当天晚上，黄先生紧急手术。术中，医
生们在神经导航引导下寻找筷子的位置，

并判断与周围血管、神经之间的走向。寻
找断裂筷子的手术过程如同雾里探花，十
分考验医生的耐力、技巧和解剖基础。手
术空间小到以毫米计，稍有偏差就可能找
不到断裂的筷子，甚至误伤血管。

神经外科王洪财、眼科孔巧两个专家
团队联手，经过3个小时惊心动魄的协作
手术，终于将筷子从颅内安全取出。

3天后，黄先生顺利出院。由于手术
及时，他的视力恢复正常，也没有留下后
遗症。

记者 陆麒雯 通讯员 徐晨燕

3小时手术惊心动魄，保住了视力且未留后遗症
脚底一个打滑 筷子伤着了眼睛和脑部


