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临老宁波市面，品老底子味道
宁波国家高新区实验学校举行游考活动

你见过集市版的游考吗？你见过旅游风的游考吗？
你见过宁波味的游考吗？别着急，你想要的，高新区实
验学校都有。元月15日，宁波国家高新区实验学校二年
级的师生齐聚校体育馆，准备迎接期待整整一学期的
主题游考活动，为充实的学习生活画上一个圆满的句
号。宁波历史悠久，自古以来，美食美景，数不胜数。今
天就让我们跟着高实娃们一起边走边长长知识——临
老宁波市面，品老底子味道。

“咚！咚咚！咚咚咚！”游考活动在一阵阵气势磅礴的鼓
声中拉开序幕。二年级小模特队的孩子们穿戴中国风十足
的服饰，闪亮登场。“卖皮鞋喽，卖皮鞋”，亲切的宁波老话传

入耳中，俞春丽老师和202班小朋友带来的小品《美国老皮
鞋》逗笑全场。画面一转，一位婀娜多姿的小仙子跳入眼帘，
舞姿翩翩，灵动流转。精彩节目过后，俞老师宣布游考正式
开始，小朋友们拿着游考卡开启了游老宁波之旅。

与往年不同的是，今年生活技能也被搬上了游考
舞台。“小鞋带，手中拿，一左一右先交叉……”鞋带在
高实娃们灵巧的手中瞬间变成一个漂亮的蝴蝶结。其
他游考项目也在老师们的精心组织下有序进行。

各个景点打卡完成后，孩子们到指定地点领取老宁
波美食一份，有玩有得，有滋有味，回味无穷！

通讯员 徐静洁

好朋友
一只田鼠和一只鼹鼠闹翻了。他俩本

是好朋友，又是近邻，就为了一点小事，他
们吵得谁也不理谁了。

可没隔多久，他们就憋得浑身难受了。
小田鼠想到一个好笑的笑话，想讲给鼹鼠
听。鼹鼠呢，他刚学了一首好听的歌，也想
唱给田鼠听。糟糕的是，他们吵架时说过，
谁再上谁家谁就是树叶上的小虫子。他们
都不想当虫子。

过了一个星期，田鼠和鼹鼠都非常想
念对方。正巧，美丽的愿望仙女出现了。愿
望仙女一见田鼠有愿望马上飞过去询问。

“我想和我的朋友见面。”田鼠说，“可我不
想变成小虫子，请把我们之前的愿望——

‘如果谁来了对方家就会变成小虫’这个愿
望取消吧！”愿望仙女吹了一口仙气说：“好
了，愿望解除，你们可以见面了。”说完拍拍
翅膀飞向蔚蓝的天空。

终于见面了，两个人热泪盈眶，把各自
所学的歌曲和笑话说给对方听，以后两个
好朋友决定再也不吵架了。

宁波市镇海区实验小学301班 黄佳韵
小记者证号：197445 指导老师：王雪琼

小白兔的气球
一天，小白兔拿着一个五颜六色的气

球高高兴兴地出门。突然，一阵大风把小白
兔的气球吹跑了。小白兔伤心地哭了起来，
正巧一只小鸟朝它飞来，小白兔连忙向它
打招呼，说：“你好，小鸟姐姐。”小鸟微笑着
点了点头，也说：“你好，小白兔，你为什么
哭呢？”小白兔说：“我的气球被一阵大风吹
跑了，请您帮我拿回来好吗？”小鸟说：“当
然可以啊，你等着我！”不一会儿，天空中又
出现了一个五颜六色的气球，要是你仔细
看还会发现跟着一只可爱的小鸟！小白兔
的脸笑得像绽放的花朵，小鸟也乐开了花！
慈溪市实验小学教育集团二（12）班 施昱帆
小记者证号：197823 指导老师：高巧浓

我再也不想见到花椒了
“警告，警告，有花椒入侵，有花椒入

侵！”嘴巴城里的红色预警响起，牙齿大军
们扛起大枪，在城门前排排站好，准备抵御
花椒的入侵。一个个满脸皱纹的圆球冲了
进来，门牙们一起开炮，成功抵御住了几个
花椒的入侵，灵活的花椒们，从两侧再次发
动进攻，大牙被花椒注入了毒素，昏倒在门
前，花椒们纷纷滚进城里，整齐的花椒犹如
一条条麻蛇，攻进城堡，嘴巴城一下成了

“麻城”，舌头国王说：“来人呐，保护我，我
再也不想见到花椒了！”

宁波宋诏桥小学307班 王梓烨
小记者证号：191256 指导老师：孙意红

我家的绿萝
我最爱我家的绿萝了，一大盆绿萝摆在我家的

阳台，给我家增色不少。我决定好好地养着它，让它
一直这样生机勃勃地成长。

绿萝有它的生长规律，刚发出来的叶子小小
的，比指甲还小，卷在一起嫩绿嫩绿的。过几天，越
长越大，伸展开来，藤顺着花架不断地爬伸。再过几
天，叶子就更绽放了，长得像巴掌一样大，更绿更光
滑了。绿萝叶有它的生命周期，一段时间后叶子慢
慢地变老了，颜色也就变得枯黄，一阵风吹过，叶子
随风像蝴蝶一样地飘落下来了。

别看绿萝生命力强，可以水养可以土养，但它更
喜欢湿润阴暗的环境。因为这个我妈妈还闹过笑话，
有一次妈妈看到绿萝叶子枯黄了，她就急忙把绿萝放
到大太阳下面去晒，没想到第二天绿萝全部枯死了。

绿萝虽然很好养，但每一种植物都有自己生长
的习性，我们不能轻视它，我们要好好爱护它，它才
能继续成为我们家的一道风景线。

宁波国家高新区实验学校302班 李昊天
小记者证号：196504 指导老师：聂青青

青蟹
今天，妈妈拎回一箱大青蟹。它们有一身深绿

色的盔甲，两个像“剪刀”一样的大钳子和八个像
匕首似的脚，一个个活像威风凛凛的大将军。

可是它们静静地待在盒子里一动不动，任凭我
拿筷子怎么戳它们都没有反应。于是，我就挑了一
只特大号的蟹放在盆里，它那“匕首”似的脚就用尽
全力地向盆外“逃跑”。第一次，它差一点就要“逃
脱”时被我发现了，被我用力一摇，它就又回到盆子
里。可一不留神，我发现脸盆里的青蟹逃脱了，它展
开八只匕首似的脚，横着在地上自由自在地爬着，
像一辆汽车在马路上横冲直撞。

青蟹其实非常胆小，如果遇到危险，它就会缩
回两只绿豆般的眼睛，缩到它那坚固的壳里。

可有时候它又非常凶猛，当我慢慢靠近它时，它
就会瞪着我，伸出两只“剪刀”似的大钳子，好像在对
我说：“你休想靠近我，小心我把你的手钳伤！”

本来我想把它留下来一起玩，没想到当晚就被
妈妈拿去做成美味佳肴了。

宁波国家高新区信懋小学404班 石锦源
小记者证号：191810 指导老师：沈晓萍

寒风中的等候
清晨，寒风刺骨，天微亮。路上的行人三三两两

地走过，一个个蜷缩着脖子，手插口袋，脸色冻得发
白，每个人都想快点回到暖和舒适的家。一个女孩
却站在路边，与一切是那样的格格不入。

在这寒冬腊月里，这个孩子竟然只穿了一件薄
薄的外套。她也只有那么一点儿高，因风雨淋湿的
头发凌乱不堪，脸上毫无血色，嘴唇冻得发紫，手里
却拿着与衣服格格不入的绣着金线的钱包。

一个老婆婆从街道的另一头走来，她花白的头
发一丝不苟地被梳在脑后，她驻着桃木拐杖，衣着
华丽精致。当她走到小女孩的面前时立刻明白了，
一股暖流涌上心头。显然，小女孩都快冻僵了，老人
摸了摸女孩的脸说，“这是我的钱包，谢谢你，小姑
娘，赶快回家去吧。”

女孩把钱包放入老人的手中，仿如卸下重甲，
面对寒风的坚毅此刻化作了释然的喜悦。

女孩子不知道的是，等她走远时，老婆婆拿出
钱包，走到女孩站过的位置，寒风凛冽中，以同样的
姿态，默默等候……

宁波市鄞州区堇山小学607班 楼嘉言
小记者证号：198975 指导老师：陆佳

一个难忘的人
家里大扫除，我在书柜里看到了江老师给我的卡

片，我的脑海里开始浮现出江老师和我在一起的场景。
江老师曾是我的语文老师。她很漂亮，平常喜

欢穿休闲的运动服，跟我们相处时，就像是我们的
大姐姐。有一次我在食堂不小心摔了一跤，菜汁全
洒在了我的身上，我脸上火辣辣的，觉得好尴尬。突

玉
玉，纯洁。而且，你一直戴着它，玉紧挨

着你的皮肤，它会被你越养越润。
在我两三岁的时候，我的左手就戴上

了一颗玉。这么多年，我一直戴着它。它挨
着我的皮肤，皮肤滋养着它。它变得越来越
滋润，散发出温柔的光。

我的这块玉稍微有些发白，“回”字形
状，既可爱又方便线从中间穿过去，摸起来
很润，很光滑。

我和这块玉一起生活了五六个春夏秋
冬，我已经和它有了感情，变成一对分不开
的朋友，谁也离不开谁。
宁波国家高新区实验学校504班 杜雨诺
小记者证号：192381 指导老师：陆青春

■自然百态

■心爱小物

■童言童语

■微型小说

天冷了
天冷极了，闹钟已经响了好几遍。这样的天气

让人总想在温暖的被窝里多赖一会儿。我在被窝里
蜷缩着，想到了陆老师常跟我们说的一句话：“困难
就像弹簧，你强他就弱，你弱他就强。”我缩着脖子，
飞快地套上毛衣、外衣，穿好衣服后，我拉开窗帘，
只见玻璃上有一层哈气，伸手一抹，直“刺”我的手，
我迅速地把手缩回来。

来到卫生间开始洗刷，洗漱完毕，我去吃外婆
准备的温热早餐。在冬天吃饭，讲究的是一个字

“快”，否则食物就会冷掉，吃进肚子里会不舒服，这
不，我的牛奶已经冰了。

去上学，走在大街上，凛冽的寒风扑面而来，人
们穿着厚厚的衣服，在街上匆匆走过，一个个已失
去平日里威武挺拔的身姿，都微微地佝偻着身子走
路，我也一样。

来到学校，发现不少同学都感冒了，有的咳嗽，
有的扁桃体发炎了，有的则在流鼻涕。是啊，这样的
天气，稍不留心，就容易感冒，临近考试，我们更应
该时刻注意身体，少让自己生病。

宁波国家高新区实验学校504班 李泓仪
小记者证号：192423 指导老师：陆青春

■成长天空

■人物印象

然，一只温暖的大手向我伸来，把我扶了起来。我抬
头一看，是江老师。我看见她满头大汗，显然是刚刚
狂奔过来的，她一边喘着气，一边轻轻拂去我身上
的污渍。“奕凝，你还好吗？”她急切地问我，眼神里
都是担忧。

她看着我衣服上一大块的黄黄的菜渍，就拉起
我的手，把我带到她的办公室，帮我把衣服简单地
洗了洗，然后弄干，又温柔地帮我穿上。那个时候，
我觉得她真的就是我的大姐姐，她拉起我的那双手
真好看，真温暖。

想到这里，我又重新读了江老师写给我的贺
卡，好看的字迹就像她好看的脸蛋一样。我小心地
将它藏到了我的“百宝箱”里，这是我跟江老师的回
忆，值得珍藏一生。

宁波国家高新区实验学校301班 陈奕凝
小记者证号：192490 指导老师：蓝海燕


