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都市圈
XIANDAIJINBAO

家长爱取啥名
“宇、轩、梓、涵”当下最热
2018年，宁波市公安机关统计的新生儿（上

报 户 口）数量为 50578 名，其中男孩数量为
26281名，女孩为24297名。

在这些孩子中，最受家长欢迎的男宝宝名
字前十位依次是：宇轩（67 人）、浩宇（57 人）、梓
航（52 人）、宇辰（47 人）、子睿（45 人）、浩然（44
人）、子涵（44 人）、浩轩（43 人）、泽楷（43 人）、
梓豪（41 人）。

最受家长欢迎的女宝宝名字前十位依次是：
诗涵（101 人）、一诺（99 人）、梓涵（89 人）、欣妍
（63人）、梓萱（61人）、雨桐（58人）、玥（55人）、依
诺（54人）、欣怡（53人）、钰涵（52人）。

对比2016年新生儿名字热门 top10榜单，
男孩队列的“梓轩、皓轩、浩轩、子轩、宇轩、浩宇、
梓豪、梓涵、子涵、梓宸”；以及女孩名单的“梓涵、
诗涵、欣怡、梓萱、一诺、欣妍、雨桐、思涵、语桐、
佳怡”，不难看出，其中的变化极小，基本围绕

“宇、轩、梓、涵”等几个核心字的排列组合。
其中，最“男女通吃”的名字就要数“子涵”了，

在2016年的榜单中，它位于男宝宝名字热度的第
九位，2018年则上升到第七位，同时在女宝宝名
单中也处于第二十九名的位置。

趣说取名
或与推崇古风汉学有关

据公安部门相关工作人员表示，这些新生儿
的父母大多为90后。

是因为 90后幼时在心中留下挥之不去的
琼瑶梦，所以如今给孩子取的名字才会如此诗
意吗？

为此，记者特地采访宁波一所重点高中的一
位在取名方面颇有研究的语文老师。

她认为，名字不仅仅是一个人的符号，更是
折射历史、体现时代特征的一面镜子。

“比如说，在新中国成立前，女子要恪守三从
四德的思想根深蒂固，淑兰、秀英、慧敏等名字居
多；而男子则被寄予摆脱贫困、振兴家业的期望，
富贵、振华、有福等名字不绝于耳。到了上世纪
50年代，新中国成立之初，赶英超美的国之期盼
也体现在名字上，男名多见于建国、建华、卫国
等；女名则以淑华、秀荣、超英为主。”

改革开放后，人们的思想得到解放，80后的
名字比较多的是单字，体现的也是对孩子外貌、
性格或对未来发展的期许，因此男孩一般取强、
超、栋、伟、杰等等，女孩则洁、晶、丽、娟、丹、倩
为主。

“到了现在，也许是90后一辈不单纯为了名
字好听，还追求一股诗意，想通过名字透出文化
气息。所以‘诗’‘涵’‘梓’‘萱’等字眼频频出现。
加上近年来社会大环境对古风、汉学的推崇之风
渐渐浓厚，《诗经》、《楚辞》里的一些字眼被家长
们反复使用，例如静姝，出自《诗经》‘静女其姝’，
指娴静美好的女子。”

“60年后，你要是在广场上叫一声‘子涵’，保准一堆大爷大妈回头，就像我们现在听到的‘建国’、‘淑芬’似

的。”这几年，如果你有心观察儿科病房门口大屏幕上滚动的患者名单，不难发现其中自带一股浓浓的“玛丽苏”

风味。昨天，宁波警方公布2018年度新生儿最热名字排名，果不其然，榜单延续往年的一贯风格，“宇轩”和“诗涵”

分别是最受家长欢迎的名字。 □通讯员 罗江丽 金报记者 陶倪

不管怎样，太多重名对孩子成长的道路上难免会造成一定的困扰。那么如何在给新生儿取名时避免和太多人重名呢？
为此，宁波警方提供两个查询重名的途径，一是通过“宁波公安”官方微信公众号“便民服务-重名查询”，另一个是下载“甬派客

户端”首页“服务页面-生活服务-重名查询”，可以查到省内同名同姓的有几人。
需要提醒的是，凡事过犹不及，宝爸宝妈们也不要为了追求名字的独一无二，而选择过于生僻的字眼。前不久，香港就有一名学

生吐槽，因为爸妈给他取名“禤靐龘”，一般人都不知道怎么念，所以同学都叫他“喂”。

宁波2018“爆款”名字
看看有没有你家宝宝

女诗涵、男宇轩最多，子涵则“男女通吃”
热门名字背后，可能与当下推崇古风汉学有关

如何避免重名 可通过宁波公安微信查询■服务贴士


