
连咳两个多星期，吃了止咳药也没有好转，CT 检查一做，显示
肺部有肿瘤病灶，难道是肺癌？30岁出头的王先生（化名）一下子把
心提到了嗓子眼上，没想到，随着检查的深入，发现“元凶”居然是一
只辣椒。 □通讯员 庞贇 金报记者 贺艳

CT检查肺部有肿瘤病灶
“元凶”是一只断裂的辣椒头

千万别边笑边吃 小心食物“跑错门”

陈众博医生在为王先生做检查陈众博医生在为王先生做检查 通讯员供图通讯员供图

“肿瘤”原来是支气管
被辣椒堵塞发炎引起的

王先生因为反复咳嗽来到宁大附院呼吸与
危重症医学科门诊。CT检查后，发现肺里有像肿
瘤一样的病灶，难道是肺癌！为弄清楚原因，医生
安排王先生入院接受进一步检查。

该科陈众博副主任医师对王先生进行支气
管镜检查，仔细探查时发现支气管黏膜不太正
常，表现就如同支气管肺癌一般，长了一个个小
小的瘤子。陈众博赶紧做了活检，1分钟后活检
标本出结果，并没有肿瘤的表现。陈众博医生和
王先生都松了口气。

为进一步弄清楚病因，陈众博医生更换使用
了AFI内镜（自体荧光支气管镜）。这个内镜发射
的荧光照射支气管黏膜时，能够帮助医生鉴别出
哪些支气管黏膜有异常。

在荧光照射下，陈众博在王先生支气管远处
的夹缝里发现了一个反光异常的区域，绿色格外

显眼，而正常情况下这个区域应该都显示淡粉
红。接下来的问题就容易多了，当陈众博用钳子
将这个异常的东西拿出来后一看，发现居然是一
个断裂的辣椒头。这个下窄上宽的辣椒头就像活
塞一样，堵塞了支气管，使得整个支气管出现了
炎症，并且导致远处的痰液积聚，而胸部CT发
现的那个“肿瘤”其实就是支气管被辣椒堵塞发
炎引起的。

千万别边吃边笑
小心食物“跑错门”

到这时，王先生才猛然想起不久前，自己在
吃川菜时不小心发生过呛咳，当时并没在意。陈
众博表示，虽是虚惊一场，但若不是及时发现并
将异物取出，肺支气管长时间堵塞后导致坏死，
那时只能手术切除了，后果非常严重。他提醒，有
时候咳嗽并没有我们想的那么简单，吃消炎药不
一定会好，特别是反复咳嗽超过两周，务必要来
医院进行胸部CT检查。

掉进气管里的可不止辣椒尖，陈众博介绍
说，这几年，医生们从气管里取出的有不少稀罕
物件，比如鸡骨、鱼骨、结石、假牙等。吃东西吃
太快或边笑边吃、边哭边吃容易造成吞咽呼吸混
乱，食物“跑错门”进到“邻居”气管的“家”，引起
连串咳嗽。如果连续数日长时间呛咳不止，很有
可能是“跑错门”的食物没法原路返回，患者需要
考虑到医院就诊。

春节马上就要到了，亲友们嗑瓜子侃大山，
把酒言欢好惬意。陈众博提醒大家，进餐时一定
要细嚼慢咽，不要边说边笑边吃，尤其是不要给
3岁以下儿童喂食果冻、汤圆、瓜子、花生米等易
吸入气管的食品。

城管市政联合多部门
开展常洪隧道消防演练
本报讯（通讯员 应健 记者 陈嫣然）1月31日

晚上，在常洪隧道东隧道进口处停着几辆醒目的消
防车。只见全副武装的消防员们冲进隧道，拿起高
压水枪对着冒烟的汽车尾部进行喷射，同时，消防
员们冲进烟火中将昏迷人员抬出被困汽车，放上担
架，紧急撤离……这并不是一场真正的火灾救援，
而是城管市政部门联合消防、交警等部门在常洪隧
道开展的消防演练。

常洪隧道是宁波市的一条跨甬江隧道，日交通
量大，一旦发生火灾，车辆疏散难度大，且不利于排
烟和救援行动的开展，是消防安全的重点防护地
段。为检验和提高隧道消防安全突发事件的应急处
置能力，明确各单位各部门管理人员掌握火灾事故
应急处理程序和方法，加强消防、城管市政、交警等
部门的应急联动，常洪隧道消防安全应急演练在常
洪隧道东隧道口举行。

城管市政部门相关负责人表示，通过本次演练
活动，增强了应急人员安全意识，进一步规范了应
急抢险程序，提升了隧道消防应急快速反应和救灾
能力。在此也提醒广大市民，春节期间驾车通行时
请注意安全。

新春送上“税务红包”
春节临近，余姚市税务局干部来到南门副食品

市场，宣传小微企业普惠性税收减免政策，为市场
里的近200家纳税人送上新春“税务红包”。

通讯员 吴棋丹 摄
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互联网机构“红包大战”
再度拉开序幕

1月25日，支付宝正式打响今年的“集五福”
活动，集齐五福的用户将在除夕晚拼手气共分5
亿元现金红包，金额与去年相同。支付宝今年还
推出花花卡以及沾福气卡，从两张福卡的设置来
看，拥有花花卡，有机会抽取“全年帮你还花呗”
的奖项，拥有沾福气卡，有机会从支付宝好友复
制出新卡。

每年春节，发微信红包已经成为用户的自发
行为。今年，微信方面的红包举措比较低调，只
是推出了“春节专属红包封面”。不过，从使用规
则来看，个人用户无法定制微信红包封面，只能
领取和使用企业的定制红包。

从“集五福”到“企业红包”，互联网机构的
“红包大战”再度拉开序幕。腾讯、百度、云闪付、
抖音等纷纷“出手”，加入这场流量争夺战。从今
年的情况来看，百度“接棒”淘宝，拿下央视2019
年《春节联欢晚会》网络互动平台合作。这意味

着，继2014年和2015年的微信红包、2016年和
2018年支付宝和淘宝红包后，今年的春晚红包
要在百度APP上抢。

平台纷纷贴钱是为啥？
可以增加用户黏性

有数据显示，今年春晚红包的金额高达10
亿元，支付宝集五福准备了5亿元，QQ准备了2
亿元现金红包。这些平台动辄发放几亿元的红包
究竟是为了啥？

“春节是我们最重要的传统节日，春节营销
则是互联网机构的重头戏，这些互联网大佬自然
不可能错过这么重要的时机。从传播的角度讲，
红包具有很强的互动性，是很愉悦的参与过程，
可以增加用户黏性。经过前几年市场的培育，大
家对线上春节红包都有了期待，这些机构也恰好
回应了社会大众的需求。”宁波工程学院资深营
销专家朱美燕老师说。

朱美燕认为，春节期间不仅伴随着数亿
人口的集中迁徙，还涉及都市与村镇的人口

大交汇，在大规模的人口迁移和交汇过程中，
运用得当，往往会成为互联网产品跨越用户
圈层的重要契机。就支付机构而言，春节红包
大战，直观的效果是带来绑卡支付用户数的
大规模增长。

抢红包也要小心陷阱
避免泄露银行卡等敏感信息

不过，需要注意的是，抢红包虽然拼的是手
速快，但抢之前一定要看好，毕竟诸如微信、支
付宝等，绑定了个人的手机号、银行卡等敏感信
息，一旦遭泄露，后果无法想象。还有一部分网
友为了抢到红包，外挂都用上了，但这其实也有
潜在风险。

电子商务研究中心特约研究员、北京亿达
(上海)律师事务所董毅智律师指出，植有木马程
序的红包因更具有技术性与隐蔽性而令人猝不
及防，如需要输入收款人信息的红包、AA红包、
需输密码的红包、分享链接的红包等，都需要小
心确认，以防进入陷阱。

“请给我一张花花卡或敬业福吧！”“你扫到敬业福了吗？”近日，朋友间的对话、问候总离不开这些词，每年的春节红包大
战，总能掀起一场全民行动的热潮。

随着互联网的普及，“抢红包”逐渐成为春节新民俗。和往年相比，今年参与红包大战的平台更多，除了支付宝，腾讯、百
度、云闪付等互联网机构也纷纷加入到“红包大战”中，玩法也越来越多。

□金报记者 钟婷婷

今年“红包大战”钱多人多玩法多
除支付宝和微信，腾讯、百度、云闪付等也纷纷“出手”


