
还记得我们那个年代
的寒暑假作业吗？一本本的作

业本，都是等假期前面几天疯狂完
成，而且一般都是学霸写完然后把作业

借给学渣抄。
可是现在的寒暑假作业，可完全不是那

么一回事。今年的寒假作业各个学校各有奇
招，如制作新年贺卡，完成每天 500 个跳绳、
协助父母完成家务、体验年味甚至是元宵
打卡。

虽然曾经无数次抱怨过枯燥无味的作
业，但是对于新奇的作业，似乎家长

们也不太苟同。
□金报记者 章萍 施代伟
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刘同学是五年级学生，他的寒假作业清单里
有明确一项就是参观社会实践基地。于是，就在
昨天，在寒假的最后一天，他选择了和好友一起
到博物馆打卡，没有想到，却遇到了很多同学。

“如果按照整个寒假来测算，来这里‘打卡’的
中小学生应该有近万人。”宁波博物馆宣教部相关
负责人说，宁波博物馆是市首批中小学生社会实

践大课堂基地之一，平日来这里参观的学生就不
少，但今年寒假，学生群体相比往常明显增多。

这位负责人说，寒假期间来宁波博物馆
“打卡”的学生大致分成两类，一是来完成社会
实践的学生，另外一类就是前来参观博物馆展
览的学生。

“春节放假的几天，参观的学生是最多的。”

博物馆打卡
学生明显增多 累计人数近万

陪做作业、陪伴体验民俗、陪伴每天跳绳500下……

家庭作业变家长作业，这个局怎么破？

余生很长 陪伴很短
享受孩子的成长时光
这个寒假，对于“特色作业”，学生

以家庭为单位各自打卡,有的高兴、有
的发愁。

对此，宁波教育学院研究员、教育
专家徐晓虹说：一直以来，我们都在尝
试作业改革，传统寒假作业可以说是
对课业的巩固、检测，但单一且繁多，
孩子们不喜欢，而且可以说对很多孩
子是无效的。现在这些特色寒假作业，
其实是让孩子参与社会中去，去体验
不同的美好。如果我们的家长能够把
孩子从习题里解放出来带他们去看看
外面的风景、体验不同的生活，那真的
要给大大的赞。

“最佳的状态当然是在尽情享受
幸福时光时，恰好把假期作业也做了。
但是每个人的心态不一样，家庭情况
也不一样，所以大家对这样的寒假作
业会有不同的态度。”但是可以肯定的
是，老师布置的任何特色寒假作业都
是有意义的。

“比如去各类社会实践基地打卡。
成人世界可能会觉得很无聊，有点形
式主义，但是对于孩子来说可能是一
个了解世界的机会，比如去汽车工厂，
也许他突然对机器人产生了兴趣，比
如去博物馆，也许他突然对历史产生
了兴趣，比如去美术馆，也许他突然对
艺术感兴趣了呢。再比如爬个山，不仅
是锻炼，或许他突然对树种感兴趣了
呢。所以，请家长督促孩子好好对待，
千万不要直接剥夺孩子们学习、看世
界的机会。”徐晓虹说。

宁波博物馆相关负责人认为：这
本身是个很好的出发点，可让孩子有
更多时间接近自然接触社会，补上社
会实践一课，学习生活知识，丰富课外
知识，培养锻炼一定的社会实践能力，
这也是未来的一种趋势。

小蔡在高新区就读二年级。昨天上午，原本
还要参加一个兴趣班的他，被父母直接送到了奶
奶家，为的就是完成一项寒假作业。

原来，班主任老师在学期结束时布置了体验
元宵节的寒假作业。

为了帮助孙子完成这个任务，奶奶今年特意
买了元宵粉、芝麻。

昨天，祖孙两个花了整整一天才把事情忙完。
小蔡同学跟着奶奶，做元宵忙得不亦乐乎，直呼：太
有意思了，比趴在座位上写作业有意思多了。

不过，小蔡同学的妈妈可不这么想。
“我记得去年，也是有元宵作业，我们一起做

了一个灯笼。就单单这个事情，我又是上网搜集

元宵有关的介绍，又是购买材料，感觉真的是全
能妈妈了。但是孩子觉得有意思，我也觉得挺开
心的。”不过，小蔡妈妈对这项作业有不同的看
法，“孩子觉得有得玩，就很开心了。但是从教育
的角度来讲，我感觉这种作业太形式主义了，每
次都得拍照拍视频，挺麻烦的。”

不过，对这类体验元宵节风俗、体验年味的
作业十分认可的家长也不少。

“今年，我们还特意带孩子去了北方过年，体
验了原来在宁波感受不到的特殊年味。”海曙区
一位三年级的家长说，“其实我们倒不是特意要
完成一项作业的，只不过在玩的过程中把作业也
做了。这样挺好。”

体验元宵民俗
孩子开心，家长操心

“我问了周边十多个家长，发现这个作业，大
家都没有做。”四年级家长徐先生说。他说的是每
天要求跳500下绳的作业。

他抱怨说：“半个寒假的时间基本都在旅行、
走亲戚，难道还每天带着绳子到处飞啊！”对于爸
爸的托词，小徐同学反倒很冷静：“我每天走那么
多路，就当做是跳绳了吧。”

最值得徐先生庆幸的是，他们班的这项作业
不用“打卡”，不像有些作业一样每天要在网上打

开，要拍视频、照片给任课老师看。
“我感觉这样的作业，真的有点形同虚设。”

他说。
昨天，记者咨询了相关老师“为什么要布置

这样的作业”。有老师解释说：主要是希望孩子和
家长都重视体育锻炼。现在其实除了跳绳，孩子
们接触的体育项目还有很多，如果不愿意跳绳，
其他任何项目也是可以的。只不过，跳绳是和跑
步一样，最简单最容易做的一项运动。

跳绳500个
孩子没时间，家长有微词
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“还有好几个
地方得去‘打卡’”

“放假比
上学还累呀”


