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鄞州第二实验小学
开启“新年追梦”模式

新学期开学第一天，鄞州第二实验小学教育集团
迎来了别具一格的新年第一课。三校区近三千余名追
梦少年，用手中的画笔描绘共同追寻的美丽梦想，开
启二小集团人独特的新年追梦模式，为祖国母亲70
华诞献礼。

开学第一课主题活动充分利用互联网手段，采取
线上线下相结合的形式进行。活动现场，来自三校区
56位不同年级的学生代表，组成了一个班，在《我们都
是追梦人》的主题歌声中，在集团总校长章国明的引
领下，一起走进课堂。活动中，章国明与孩子们一起

“话梦”、“赏梦”、“绘梦”。来自不同校区的追梦少年分
享了各自的追梦历程，他们用自己手中的画笔勾勒出
的二小集团的“活力梦”，一幅幅精美的图画表现出追
梦少年对这个红蓝相间的活力校园的展望和憧憬。最
后，章校长和孩子们一起“展梦”，告诉每一个追梦少
年，只要在前进的道路上，不怕困难，一路向前，终究
会实现大梦想。

在开学第一课上，属于集团的吉祥物“活力娃”也
在新年第一课上隆重亮相，集团活力娃的首次亮相更

是激起了全体追梦少年的追梦热情。
此次活动，除视频三校区同步直播外，在幸福校

区的主会场还组织题为“我们都是追梦人”的学生新
年画展活动，这些承载着学生满满激情和祝福的作
品，激励着二小集团所有的追梦人在2019年的追梦
路上走得更加坚定、更有活力。 通讯员 张玲初

海钓
寒假，我和爸爸妈妈去三亚玩。那里有蔚蓝的

天空、金黄的沙滩，还有一望无际的大海，我玩得
不亦乐乎。其中让我印象最深刻的是去西岛海钓。

那天，晴空万里，海风习习，我和爸爸购买了
海钓的游玩票。按照钓鱼师傅的指导，我和爸爸先
把鱼饵钩在鱼钩上，然后打开鱼线锁，用尽全身之
力把带着40g砝码的鱼钩线抛出去。下面要做的，
就是等鱼上钩了。

二十分钟过去了，我看海面平静如镜，静得我
心都凉了。我跟爸爸说：“这里肯定没鱼，我们还是
去挖沙吧。”爸爸摸摸我的脑袋说：“耐心点，你忘
记小猫钓鱼的故事了吗？”于是我又静下心来盯着
鱼钩线，盼着鱼儿早点上钩。

又是二十分钟过去了，突然，鱼竿猛烈地颤动
起来，爸爸惊喜地说：“看，有鱼儿上钩了！”爸爸急
忙收紧鱼钩线，慢慢往回拉。哇，是一条巴掌大小
的多宝鱼。看着这么可爱的多宝鱼渐渐失去生命
力，我很是心疼，决定赶快放它“回家”。

我和爸爸来到海滩边，等浪拍上来的时候，轻
轻地把多宝鱼倒出去，让海浪带它回家，心里默默
地跟它说再见。看着它在海中逐渐恢复活力，我开
心地笑了。

宁波国家高新区实验学校203班 陈柏瑞
小记者证号：192360 指导老师：王佩波

升国旗
我还在睡梦中，只听见“快点儿，赟赟，去看升国

旗啦！”我迷迷糊糊地下了床。
我们沿着长安街来到了城楼前。天安门广场上

真是人山人海！原来还有那么多人，为了能亲眼看看
天安门广场上的升旗仪式，彻夜未眠，一直等在这
里。忽然听到有人喊：“大门开啦！可以进广场啦！”我
睡意全无，拉着妈妈的手，飞奔进了广场。

只见仪仗队战士穿着整齐的军装，动作整齐，举
手投足之间，毫厘不差；就像用尺子量过一样标准。
他们踏着整齐的脚步，一步一步走来，那阵容，那神
气，真是帅极了！

当太阳与地平线相平时，国歌就在广场上空开
始回荡。五星红旗随着国歌声冉冉升起。此时此刻，
真是激动啊！我不由自主地跟着唱起了国歌，我真为
自己是一个中国人感到自豪！我拿着相机“咔嚓”拍
照，录视频。回看左右，大家踮起脚尖，高举手机，都
不约而同地录下这精彩的一幕。

升旗完毕，人们纷纷散去，那心潮澎湃的感受久
久在心中回荡！

好难忘的升旗仪式！
宁波国家高新区实验学校302班 竺灵赟
小记者证号：196515 指导老师：聂青青

惊险的水上滑梯
寒假里，我和爸爸妈妈去了一趟越南的富国岛旅

行。酒店附近有动物园，还有一个水上乐园，非常有趣。
上午9点，水上乐园就开园啦，里面有很多游乐

项目，看得我眼花缭乱。我挑了一个小朋友最多的地
方钻了进去。刚一进入水池，只听“哗”的一声，我被
浇了个透心凉，差点被冲倒在地，抬头一看，原来是
一个“大猩猩”水桶在作怪。水桶不停地接水，只要水
一装满就往下倒，为避免再次中招，我赶紧往旁边的
楼梯上爬。

“哇！”顶部居然有一个呈螺旋状的水上滑梯，想
想就很刺激！我迫不及待地坐上了滑梯，“嗖”的一声
冲下去，实在太爽了！如此反复好几回我还是觉得不
过瘾，就想去尝试另一个滑道更长的水上滑梯。

经过妈妈的同意，我来到这个看起来有四层楼
高的水上滑梯面前，工作人员递给我一条蓝色的毯
子，并耐心地教我如何正确地利用毯子滑下去。我跃
跃欲试，还没等边上的小哥哥准备好，我就第一个冲
了下去，嗖嗖嗖，快速下滑的过程让我有一种飞起来
的感觉，我忍不住“啊”的一声尖叫了起来。结果，两
边飞溅的水花瞬间飞进了我的嘴里，差点呛到喉咙
……真是又刺激又好玩！

水上乐园的项目又多又好玩，我乐此不疲玩了
很久，直到妈妈喊我去吃饭，我还恋恋不舍呢！

宁波市江北中心小学301班 冯金硕
小记者证号：193665 指导老师：陈聪利

一片小柳絮的旅行
我曾经是一片柳絮宝宝。风儿姐姐一吹，

我就到世界的各个地方去旅行。
风儿卷着我来到了麦田里，我看见农民

伯伯正在割麦子，金灿灿的麦浪真美丽！风儿
姐姐对我说：“要走了，要走了，不要停留在这
儿睡觉了。”

风儿卷着我来到了公园里，看见一个小
女孩正在荡秋千，咯咯咯的笑声真动听！风儿
姐姐对我说：“要走了，要走了，不要停留在这
儿玩耍了。”

风儿卷着我来到了屋檐下，我看到同学
们正在上课，我也好想加入他们啊！风儿姐姐
对我说：“要走了，要走了，不要停留在这儿听
课了。”

风儿卷着我来到了小河边，我看见小鱼
儿在水里游来游去，好快活！我感觉有点困
了，在小河边美美地睡了一觉。

等我醒来的时候，我发现自己长大了，变
成了柳树妈妈，我的柳絮宝宝马上也要开始
新的生活了。

宁波国家高新区实验学校202班 顾衎睿
小记者证号：191655 指导老师：俞春丽

虽臭犹香
宁波有三臭：臭冬瓜、臭苋菜管、臭芋艿蓊。宁波

人爱吃臭食由来已久，爸爸妈妈也不例外，所以最受
爸爸妈妈欢迎的一道菜就是臭名远扬的臭冬瓜了！

奶奶一大早就去菜场买了一个大冬瓜，回到
家就收拾起了大冬瓜，先是把它残忍地对半解剖，
然后大卸八块，把它们活活煮熟，接着又把滚烫的
冬瓜块放进冷水盆冷却，最后把一块块冬瓜放进
罐子里，放上盐，放上一些豆腐盖上盖子密封，等
上几天，让它们充分发酵之后就可以品尝这难以
形容的味道了！要记住，打开盖子的时候你一定要
记住，捏！住！鼻！子！要不然，你可能会当场晕倒！
哈哈！臭晕了！

有一次，我见爸爸妈妈吃臭冬瓜吃得这么香，
我也夹了一点点放进嘴里，可筷子一碰到我的舌
头，我立刻就全吐出来了，那味道真是一言难尽
啊！又有一次，我问妈妈：“你难道不觉得这东西臭
吗？”“不臭，虽臭犹香啊！”妈妈说。

唉！这辈子我恐怕也无法理解这虽臭犹香、难
以形容的美味吧！

宁波市四眼碶小学新河校区401班 李沐
小记者证号：190443 指导老师：叶洁芸

■难忘一刻 ■边走边看

■我爱美食

■萌宠情缘

遛狗
今年暑假，爸爸带着我和工厂里的爱犬

麦克斯一起去公园玩。
我拉着麦克斯，走着走着，忽然我和麦克

斯眼前出现了一只黑猫！我听说狗和猫是冤
家，事实证明麦克斯也不例外。只见麦克斯
狂吠着，便追着那猫去了。要不是我被它带
倒，摔了个大马趴，麦克斯到现在也还不肯回
来呢！

这不，听到我的哀号声，麦克斯跑回来
了。爸爸告诉我，麦克斯是一条有情有义的哈
士奇狗。你喂它一天，它就会牢记你一辈子。
看到它这么紧张我，我也相信了，它的确是忠
诚的动物。

很快，忘记了疼痛的我便“飞身上狗”，骑
在它身上疯玩起来。麦克斯驮着我在草地上
飞跑，它的力气可真大！我骑在它身上，就像
在坐飞机，它不仅不累，还在欢快地叫着。

愉快的时间总是太短暂了，我们就要回
家了，麦克斯的主人也来接麦克斯了。主人拉
走它的那一刻，麦克斯也在轻轻地呜咽着叫，
我想它一定也很恋恋不舍。

宁波国家高新区实验小学302班 傅皓琳
小记者证号：196522 指导老师：聂青青

■想象天空

美好的收获
寒假到外婆家，我忽然听到“打春”这个

词，于是好奇地问妈妈：“打春是什么意思？”
妈妈也不知道，于是提议：“我们一起寻找答
案吧！”妈妈在电脑上噼里啪啦地输入“打春”
两个字，立刻出现了我们想要的答案。

原来打春就是立春的俗称，那么什么是
立春呢？我们接着往下看。“立”是“开始”的
意思，立春即春季的开始，它意味着二十四
节气进入新一循环，是一年四季的开端。“东
风吹散梅梢雪，一夜挽回天下春。”立春作为
四季之首，在民间受到格外重视，许多地方
至今还保留着“迎春”、“打春”及“咬春”等习
俗……

知道了答案的我心里美滋滋的，妈妈也
直夸我是一个勤学好问的好孩子。

宁波市鄞州区堇山小学205班 方奕乔
小记者证号：196129 指导老师：茅微微
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