
孩子的成长足迹，爸爸都铭记在心

上大班的朵朵第一次看到父亲的“信”，忍不住哈哈大笑。因
为她知道，画纸上那朵小花就是她自己。

2012年，朵朵和弟弟出生，组成了一个幸福的四口之家。
父亲万先生说，孩子出生那年，一家人经历

了人生的大起大落，剧情跌宕起伏。“双胞胎出
生，一儿一女，幸福得不得了。但因为预产期提早
三个多月，孩子出生没多久就被双双推进ICU，
一住就是一个多月，根本没机会见到他们。”

那段时间，对他们而言最幸福的，就是医
生每周给两个孩子拍照，他们只能透过照片，
寻找孩子一点一滴的变化。

虽然早产三个多月，但朵朵长得很快。“手
肉乎乎的，有五段，看起来就像是一个迷你版的

‘米其林’。”
“朵朵是个爱吃爱睡的孩子，她睡觉时像个

小猫，还会打呼噜。2015年那一年，她剪了一个西
瓜头，算是第一个像模像样的发型。2016年，孩子
参加舞蹈课，第一次穿上舞蹈服，她感觉自己就像
是一个美美的公主。”说起孩子，万先生似乎有说不
完的话题，孩子每一步的成长足迹，他都铭记在心。

这次，幼儿园给家长布置作业，用图画的形式给
孩子写一封信，写下2019年的期许。“我记录她每一
个重要的成长阶段，对我来说，孩子开心就足够了。”
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““画画””下父母对孩子下父母对孩子新一年的期许新一年的期许

这个幼儿园的这个幼儿园的““开开学礼学礼””有点暖有点暖

“愿你像小熊维尼一样每天都有好胃口、像小
猪皮杰一样总有好朋友的陪伴，像跳跳虎一样强壮
有力，做一个勇敢的男子汉。”

开学第一天，鄞州钟公庙街道金地幼儿园的285
个孩子都收到一封特别的信。这些信都是孩子的父
母亲写的，许下了对他们新一年的美好期许。特别的
是，这些信件没有太多文字，取而代之的是萌萌的
画。这些画面背后，藏着一个个关于爱的故事。

金地幼儿园园长陈虹萍说，这封信既有温度也
有厚度，是一种隐形的爱，无形的陪伴。用图画表征
形式的书信既符合儿童认知特点的表达，也是特殊
的情感传递。家长在画面中通过引导、鼓励、期望，
对幼儿在日常行为习惯、学习能力、社会情感能力
等方面都产生正面影响。

□首席记者 薛曹盛

吃好睡好玩好，这些画他肯定能看懂

“小宝宝贝，妈妈愿你像凯罗一样吃好、睡好、玩好！”
蔡女士写给孩子的信上，只有简简单单一句话，但是搭配的

卡通形象却让人过目不忘，原来这是孩子最喜欢的系列绘本《包
姆和凯罗》里的主人公凯罗。

蔡女士平时工作虽然比较忙，但每天都会抽出时间陪孩子
看绘本，这是最惬意的亲子时光。最近，孩子正在看《包姆和凯
罗》，他特别喜欢这个卡通形象。

“凯罗就像是一个顽皮的孩子，喜欢捣乱，而包姆都是默默
收拾残局。”蔡女士说，有一次，包姆刚把家里收拾得干干净净，

结果从外面回来的凯罗一身泥，又把家里弄得乱七八糟，
这让包姆有些哭笑不得。

“讲到这个故事时，儿子自己
都忍俊不禁，说凯罗太调皮了。”
蔡女士说，儿子现在上小班，生活
和作息习惯都不太好。她最大的
愿望，就是孩子能吃好、睡好
和玩好。虽然孩子不认

识字，但这些画他肯
定能看懂。

希望女儿收到信，一眼就认出自己

“早睡早起，身体健康最重要。”
“每天开开心心，在幼儿园交到更多的朋友。”
“做一个懂得感恩、愿意分享的孩子。”
小可今年5岁，在金地幼儿园上中班，是个害羞

的小女孩。这封特别的信是爸爸妈妈一同完成的。
妈妈负责文字，爸爸则负责插图。

“小班的时候，幼儿园经常会布置一些手工作
业，大多是妈妈完成，这一次我自告奋勇，想给孩
子留点记忆。”冯先生说，其实他有私心，因为这
封信将在孩子幼儿园大班毕业以后再还给他们，
等到那一天，希望孩子能看到爸爸妈妈对她共
同的期许，爸爸绝不能缺席。

不过对于一个理工男而言，画画这件事，相
当不擅长。

“想要画一幅符合小可特质的卡通形象，
希望她收到信后，能一眼认出自己。光构思
就花了一个多小时，还特意在她的椅背上
写上学号。”冯先生说，画面其实挺简单，主
要涉及睡觉、起床梳头、在幼儿园玩耍、听
课和分享等场景，但表达起来就没那么轻
松了。

“上一次画画都不记得是哪一年了，对我来说，这也是
一次特别的经历。”冯先生直言，自己是个女儿奴，这幅作品涂
涂改改，花了整整三个小时，就是希望孩子打开信件的一刹
那，嘴角是上扬的，他就心满意足了。

希望孩子不再害羞，能交到更多的朋友

“愿你像小熊维尼一样每天都有好胃口、像小猪皮杰一样总有
好朋友的陪伴，像跳跳虎一样强壮有力，做一个勇敢的男子汉。”

钱女士是个全职妈妈，有两个儿子，这是她写给小儿子航
航的信。“他特别喜欢小熊维尼，这是他最爱看的动画片。”

她说，航航胆子有些小，在幼儿园有些害羞，这一点特别
像小猪皮杰。但是，小猪有两个好朋友，每次遇到困难，跳跳
虎和小熊维尼都会帮助它。

“不管是大人还是小孩，有朋友的陪伴是非常重
要的。我希望孩子能在幼儿园交到更多的朋友，
这样他就愿意去上幼儿园了。”钱女士说，现
在孩子每次去上幼儿园，都会拉着她的衣
角不愿意去，有一些分离焦虑。

对这个阶段的孩子来说，健康
是第一位的。她希望孩子
能像跳跳虎一样有一个
健壮的身体，更活泼
一些。
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