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XIANDAIJINBAO

响水天嘉宜公司“3·21”特大爆炸事故善后处
置指挥部 24 日召开第三场发布会。记者从发布会
上了解到，截至 24 日 12 时已累计有 59 名住院救治
伤员出院。

据江苏省卫健委副主任李少冬介绍，截至 3 月
24日12时，盐城市16家医院共有住院治疗伤员604
人，危重症 19 人，重症 98 人，留院观察 142 人，累计
出院59人。

李少冬说，这次爆炸事故救援中，直接参与救
治的医护人员达 4500 多人，救护车 116 辆。救治过
程中，按“集中重症、集中资源、集中专家、分级收

治”的原则，将危重症和重症伤员迅速转运至三甲
医院集中收治，中轻度伤员安排在响水及周边县级
医院治疗。

与此同时，国家卫健委从协和医院等著名医院
抽调韩德明等3名院士在内的16名顶尖专家赶赴盐
城指导救治，江苏省卫健委也从省人民医院、中大医
院、南京鼓楼医院、徐州医科大学附属医院和南通医
科大学附属医院抽调65名专家赶赴现场参与救治。

李少冬还介绍，在急救的同时，针对伤员、家
属、参与救援人员的心理干预工作也同步开展，以
期努力减少伤员和亲属的心灵创伤。

响水“3·21”爆炸事故住院治疗伤员逾600人

柜台宁波债
今日四家银行启售

本报讯（记者 周静)颇受投资者关注的柜台
宁波债今日起将通过银行正式向个人及中小机构
投资者分销。从3月25日到3月27日，个人和中小
机构投资者可以从工商银行、农业银行、建设银
行、宁波银行这四家银行购买到这期宁波债，柜台
销售额度为3亿元，先到先得。除了亲自去柜台认
购以外，还可通过网上银行和手机银行认购。

这批宁波债是由宁波市人民政府发行并承担
按期支付利息和归还本金责任，由宁波市财政局具
体办理债券发行、利息支付和本金偿还等事项的记
账式债券。为记账式固定利率附息债，三年期，按年
付息，到期后一次性偿还本金，票面利率3.04%。

重点领域混改试点
扩大至电力油气铁路领域

国家发展改革委副主任宁吉喆24日说，要扩大
重点领域混合所有制改革试点范围。深入推进电
力、油气、铁路领域改革，自然垄断行业根据不同行
业特点实行网运分开，将竞争性业务推向市场。

宁吉喆当日在中国发展高层论坛 2019 年年
会上说，要按照竞争中性原则，在要素获取、准
入许可、经营运行、政府采购和招投标等方面，
平等对待包括民营企业、外资企业在内的各类
所有制企业。推动市场准入负面清单制度全面
实施，建立健全清单动态调整机制，不断完善
清单信息公开机制，推动“非禁即入”原则和政
策普遍落实。

谈及培育国内市场，宁吉喆说，要研究制定居
民增收三年行动方案，进一步增强居民消费能力。

MIND饮食模式
可助预防痴呆症

澳大利亚一项新研究显示，长期坚持以绿
叶蔬菜、鱼类、谷物等食物为主的 MIND 饮食，
有助于保护老年人的记忆、预防痴呆症。研究
成果已发表在美国《阿尔茨海默病与痴呆症》
杂志上。

MIND 饮食是地中海饮食与 DASH（“阻止
高血压饮食模式”的英文缩写）饮食的结合，后
两种饮食模式被认为能降低高血压、心脏病和
中风等心血管疾病的风险。地中海饮食以蔬
菜、水果、杂粮、橄榄油、鱼类为主，DASH 饮食
则提倡多摄入蔬菜、水果、低脂乳制品等，同时
建议限制摄入饱和脂肪与糖分。两者结合的
MIND 饮食建议人们多食用绿叶蔬菜、坚果、豆
类、全谷类、鱼类和禽类食品，用橄榄油烹饪食
品，并限制食用红肉、黄油、奶酪、油炸食品、快
餐等食品。

澳大利亚新南威尔士大学的研究人员调查
结果显示，坚持MIND饮食模式的人患轻度认知
障碍或痴呆症的风险下降了19%。

抗炎药或可治疗老年骨折

老年人骨折后不易恢复。美国一个研究团队
最新发现，阻碍老年人骨骼愈合的并非年龄本
身，而是炎症。因此，在骨科手术前几周使用抗炎
药可能有利于骨骼恢复。

刊登在美国《国家科学院学报》上的这项
研究说，随着年龄增加，人们骨骼中干细胞的
数量和功能显著减弱，这削弱了干细胞协助
形成新骨的能力。美国纽约大学医学院研究
团 队 进 行 了 小 鼠 实 验 并 观 察 到 ，一 种 名 为
NFkB 的蛋白质与 DNA（脱氧核糖核酸）相互作
用时，可激活多个促炎基因，从而导致骨骼干
细胞增殖停止。

但研究人员同时指出，骨折后产生的急性炎
症反应有利于骨骼恢复，因此骨折后不能立即使
用抗炎药，若需要进行骨科手术，可在手术前几
周使用抗炎药来增加干细胞数量，并在临手术前
停用抗炎药，为骨骼正常愈合所需的急性炎症

“让路”。

以军打击加沙地带
致多人伤亡

巴勒斯坦加沙地带卫生部门 24 日说，一名
在前一天与以色列士兵的冲突中受伤的巴勒斯
坦人当天早晨死亡。另有多名巴勒斯坦人在以军
对加沙地带的打击行动中受伤。

巴卫生部加沙地带发言人阿什拉夫·卡德拉
24 日发表声明说，一些巴勒斯坦人 23 日晚在加
沙地带北部与以色列交界地区举行抗议活动，与
以军士兵发生冲突，3 名巴勒斯坦人被以军士兵
开枪打伤，其中一人于24日早晨不治身亡。

另据以国防军消息，一些巴勒斯坦人 23 日
晚在加沙地带北部边境向以方投掷爆炸装置并
引起爆炸。作为回应，以军飞机轰炸了巴勒斯坦
伊斯兰抵抗运动（哈马斯）位于加沙地带的两处
目标，目前尚无相关伤亡报告。

泰国大选拉开帷幕

泰国2014年军事政变后的首次大选24日拉
开帷幕，选举委员会预计全国80%的选民将参加
投票。正式结果将于5月9日前公布。

当地时间24日上午6时起，选民陆续前往各
投票站排队。

泰国总理巴育 8 时左右前往曼谷的一处投
票站，排队等候投票。他对媒体说，希望泰国人民
参与大选投票，合理行使选举权，团结一致，共同
解决国家所面临的问题。

2006年军方推翻他信政府后，泰国陷入政治
对立，以为泰党为代表、支持他信的草根力量与
以民主党为代表、反对他信的精英力量屡屡诉诸
街头政治，导致社会动荡。2014年，泰国军方再次
发动政变，推翻他信妹妹英拉领导的为泰党政
府。原陆军司令巴育领导成立全国维持和平秩序
委员会，担任总理并执政至今。

今年以来新三板
发股融资超过百亿元

全国中小企业股份转让系统（新三板）披露
数据显示，截至22日今年以来共有203家公司在
新三板完成股票发行融资，累计发行股票金额达
109.81亿元。

3 月 18 日至 22 日新三板挂牌公司成交金额
24.46亿元，较前一周上涨21.55%，其中以做市方
式成交16.14亿元，比上周增长41.32%。

在指数方面，截至 3 月 22 日收盘，三板成指
报968.35点，较前一周上涨0.76%；三板做市指数
报798.84点，较前一周上涨0.77%。

截至 3 月 22 日，新三板挂牌公司总计 10368
家，总市值33319.50亿元。

山东生猪价格大幅走高

山东省畜牧兽医信息中心发布的最新数据
显示，3 月 11 日至 3 月 17 日，山东生猪价格大幅
走高，环比涨幅超过10%。

据山东省畜牧兽医信息中心对全省 26 个集
贸市场价格定点监测，3 月 11 日至 3 月 17 日，山
东 生 猪 平 均 价 格 为 15.10 元/公 斤 ，同 比 提 高
37.90%，环比提高 15.06%；山东猪肉价格也继续
上 扬 ，平 均 价 格 为 24.77 元/公 斤 ，同 比 提 高
6.95%，环比提高11.88%。

山东省畜牧兽医信息中心分析认为，受非洲
猪瘟疫情和相关政策调整影响，3 月山东猪价逐
渐进入上涨通道且有望创新高。

中国制定心血管疾病
基因诊断指南

由专家历时一年半、多次修改制定的《单基
因遗传性心血管疾病基因诊断指南》24 日在《中
华心血管病》杂志发表，标志着心血管疾病诊疗
向精准化、个体化方向迈出坚实一步。

《指南》由中华医学会心血管病学分会精准
心血管病学学组、中国医疗保健国际交流促进会
精准心血管病分会组织专家制定。

单基因遗传性心血管疾病是指由单基因突
变导致并符合孟德尔遗传规律的心血管疾病，数
量达百余种。很多这类疾病临床表现高危，导致
猝死和心衰，在我国发病人群总数庞大，且呈现
家族聚集的特点。
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千余名留学生
通过“藤蔓计划”在华实习

招聘方的咨询台前挤满了留学生，不少企业
收到了厚厚一沓的求职简历……23日，国际青年
创新创业计划第九届国际留学生实习对接会在
对外经济贸易大学举行。

国际青年创新创业计划又称“藤蔓计划”，由
中关村一带一路产业促进会发起，是中国服务高
新技术企业及机构与国际青年创新创业相对接
的项目。自2017年启动以来，“藤蔓计划”已吸引
8000余名国际留学生和500多家中国企业参与，
超过1000名国际留学生获得在华实习机会。

●福彩
双色球 第2019033期 09 15 19 21 23 29 15
3D 第2019076期0 0 5
15选5 第2019076期01 04 05 08 10
●体彩
6 + 1 第19033期 8 7 7 3 7 5 7
20选5 第19076期 02 07 08 09 15
排列5 第19076期 2 1 4 0 8
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