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金视点
XIANDAIJINBAO

“孩子十多年都没来看我了！”
85岁老太想收养个女儿来养老

一听房子要给陌生人
五个亲生子女都急了
“最近，我们接待了一个85岁的老太太，她打算收养小区门口摆水果摊

的大姐做女儿。心酸啊，有5个子女，可十年多了都没来看母亲一次。”4月8
日，宁波市天一公证的公证员向记者讲述了一个一波三折的故事。

卖水果的大姐怎么和老人认识，又做了什么让老人想收养她呢？她们如
愿了吗？

这10类人群可以
预设立意定监护

公证尽管并未完成，但
丁老太太的结局依然是美
好的。因为有了意定监护协
议公证这一方式的威慑，丁
老太太成功地保障了自己
的晚年生活。公证员提醒，
下列10类人群可以考虑预
先设立意定监护，用法律为
自己的生活护航。

1.孤寡老人、独居老人、
不被子女善待老人；

2. 心智障碍子女家长、
失独家长；

3.特殊遗传病基因携带
者、精神医学需求者、不育
不婚者；

4.同居伴侣；
5.同居养老伴侣；
6. 再婚夫妻、婚姻危机

夫妻、婚姻傀儡；
7.离婚后抚养未成年子

女一方家长；
8. 资产代持人、信托财

产受托人；
9.有可能被限制人身自

由的人；
10.被投资创业者、商业

合作伙伴。

□通讯员 陆岗松 张远良 首席记者 王颖

■延伸阅读

漫画：严勇杰

事情还要从一个多月前说起。
那天一大早，丁老太找到公证处。她一开口，就提

出了一个让人吃惊的要求——想办理收养公证。
说起这个打算收养的女儿，丁老太相当满意：“她

姓王，外地来的，今年48岁。我认识她很久了，人很忠
厚老实。她就在我家小区门口卖水果。她比我亲女儿
不知道还要亲多少倍。”

面对这样没头没脑的事情，公证员感觉背后一定

有原因，经过与老人亲切交谈，老人才
慢慢吐露了自己的心事。

原来，丁老太这一辈子很是坎坷。以
婚姻生活为例，先后结了三次婚，但丈夫
都已经故去。和三任丈夫一共生育了
五个子女，如今人到老年，却陷入了无
人照料的困境，靠微薄的退休金和拆迁
安置的房子度日。

5天后，丁老太太与王大姐按约前来公证处，并携带
了自己的身份证件、房屋产权证明。

经过进一步沟通，公证员为两位当事人代书了细致的
监护协议书和遗赠扶养协议，并且逐条解释了其中的条
款。丁老太太与王大姐在相关的法律文件上郑重地签下了
自己的名字。公证员告知他们，受理之后公证处会派员为
丁老太太核查有关丧偶及房屋产权情况，请她们耐心等待
几日就可以拿到公证书了。

经过多日的奔波，公证员终于核实了老太太的有关情
况，并通知两位当事人可以来领取公证书。事情到此本该
尘埃落定，谁知又有变故。

当丁老太太与王大姐再次来到公证处并不是要求领
取公证书，而是来撤回申请并专门对公证员表示感谢的。

原来老太太回到家里，觉得心里的大石头放下了，非
常畅快。正好，其中一个儿子打电话说要看老人的房产
证。于是，丁老太太干脆打电话分别告知5个子女，自己以
后不需要他们的照顾，自己的财产他们也没份。

一听财产没份，老人的子女们才慌了。他们发现，原来
母亲的财产未必都留给5人均分，老人可以通过法律手段
安排自己在世期间的生活，也可以通过遗嘱的方式处理自
己去世后的遗产。5个子女经过紧急协商，决定共同出钱
将老人送至养老院，并且保证每周轮流前去探望老人。

“毕竟是自己的亲生子女，我也不想把关系搞得太
僵。”听丁老太说了原委后，王大姐也替她高兴：“阿姨，你
的孩子肯照顾你，那再好不过了。一家人，和睦最要紧，我
们去把那份协议撤销了吧。你以后去养老院了，我空了还
是来看你，你放心。我本来就没图什么。”

对公证员的付出，丁老太也很感谢。“多亏你们告诉我这
个意定监护协议公证，这我才能和5个子女谈判，否则只能等
老死后由他们来分财产。以后他们要是不孝，我还是要到公证
处来的。小王照顾我这么多年，我也不会让她吃亏的。”

当天，公证员也接到了老太子女的咨询电话，趁机对
他们进行了教育，并告知了赡养、遗嘱以及意定监护协议
等法律规定。

五个亲生子女一听，急了！

公证员了解之后，对丁老太说明：根据我国收养法的
规定，王大姐已然成年不符合被收养人的条件，而老太太
也有自己的子女亦不符合收养人的条件。

丁老太一下子急了，她激动地连声质问公证员：“难
道你们公证处能给我养老送终？”

公证员一把扶住了老人，给她解释，针对这种情况，完
全可以通过意定监护协议公证的方式来帮助她实现意图。

什么是意定监护呢？通俗来讲，就是对于一些孤寡老
人或是家庭出现信任危机的人，可以在自己意识清醒的
阶段寻找值得信任的人，选择和他们签订意定监护协议，
这样在本人糊涂的时候，由其协议指定的人负责来照顾
他们，成为他们的监护人。

“你和卖水果的王大姐可以通过签署意定监护协议并

且办理公证的方式，解决法律身份尴尬的问题。这样一
来，将来你如果需要有人签署医疗风险通知书，入住养老
院需要监护人签字等问题都可以得到完美解决。如果有
一天失能了，可以由王大姐保障你在世期间的生活质量、
医疗救治、人格尊严、财产安全、权益维护。”

经过公证员耐心的解释与介绍，丁老太太感到很满
意，马上要打电话把王大姐叫来办理意定监护协议公证，
而且还要办理遗嘱公证，把自己的房子留给王大姐。

公证员劝她：“你先别着急。我们也和王大姐先好好
沟通，再按照你们两人的意愿起草监护协议书，也可考虑
一起办理遗赠扶养协议公证或遗嘱公证。到时候，再正式
通知你们过来签署法律文件。这是件大事，也给你们一段
冷静期考虑清楚并最终确认。”

意定监护协议可以实现老人愿望

说起子女，老人泪眼婆娑。“他们5个都在宁波，10多
年都没来看过我了。我要去医院也不陪我。这个说应该那
个来，那个说自己没空。他们都有自己的理由，有自己的
家庭，我这个母亲是多余的。”丁老太说，最让她寒心的
是，春节前要动手术了，5个子女却互相推诿，谁都不肯来
医院签字。

子女的疏离让丁老太心里孤苦，生活上也很是不便。
“这些年来多亏了卖水果的小王里里外外地照料我。生病
了，她陪我去医院，平时经常帮忙买菜、做饭，和我聊天。
没有她，我都不知道日子怎么办。手术后，也是她忙前忙
后照顾我。”丁老太说，自己一开始还想着用钱来回报，被
坚决拒绝后就再也不提了。

丁老太小王是怎么熟悉起来的呢？
“我们认识十多年了。当时她孩子还小，就放
在水果摊，我年纪大了，喜欢跟小孩玩。每次经过水
果店，都跟小孩打打招呼，慢慢地就和小王熟悉了。小王
看我一个人，很照顾我，真是比女儿还亲。”

丁老太说，十多年相处下来，越发觉得小王是个善心
人。特别是春节手术这件事，对比后，更是发现小王有善
心，就动了念头想收她做养女。

“我想走个法律途径，让她正式成为我的养女。百年之
后，我的财产也留给她作为回报。”丁老太说，“这些年，小
王照顾我，不要一点点回报，但是我不能让老实人吃亏。
收养她做我的女儿，以后就有名有份了。”

“5个孩子十多年没来看过我了！”

“我要收养女儿，在小区门口卖水果的！”


