
■边走边看

太姥山
福建省宁德市的太姥山，是我心里记得最深刻的

景点。那里的奇石千姿百态，形态各异。
沿着山路，坐着大巴，就到入山口了。伴随着清脆

的鸟鸣声，我们走进了一条小道。仰望太姥山，云雾迷
蒙，像走进了仙境。往里走去，一块块奇石展现在我们
眼前。太姥山的石头真奇啊，形态万千。像心脏，像小
熊，像老鼠，各种各样；太姥山的石头真多啊，这儿一
块，那儿一块，巨大的，微小的，细长的……多得你看
得应接不暇；太姥山的石头真大啊，需要几十个成人
才能围得起来。各种奇石坐姿多彩，拼成了一幅生机
勃勃的画。而游客们，则像是走进画里，身临其境，感
受奇石带来的美。

太姥山上的一线天，是太姥山上非常重要的景
点，一线天的宽只够一个人行走。到这里，你会看到身
材庞大的游人替自己捏把汗，生怕卡在了岩石间。从
一线天仰头看天空，阳光从岩石缝隙里照射下来，仿
佛是看到了一种希望。

我见过黄山上的云海，见过宁波的云雾，却从没
看见过太姥山的云雾。太姥山的云雾真新啊，大自然
气息环绕在身边，如进了仙境一般。

爬上山顶，迎面出来的凉风会让你感觉一阵清
爽。俯视山下的景色，城市的繁华风光尽收眼底。此
时，我不禁感叹，“会当临绝顶，一览众山小”。

宁波海曙外国语学校407班 肖柏宁
小记者证号：192592 指导老师：罗燕娜

雁荡山之行
雁荡山在我国浙江省南部。那里景色秀丽神奇，

尤其是那些怪石，有趣极了。那里有夫妻峰、展旗峰和
天柱峰。

就先说夫妻峰吧。夫妻峰就像一对夫妻拥抱在一
起，两座山峰靠在一起，给人相亲相爱的感觉。再来看
看展旗峰吧，远远望去，那石头真像一面巨大的旗子，
在空中飘扬。

我最喜欢的是天柱峰。天柱峰上建着一条长长的
钢索，在天柱峰上有一位杂技演员，他慢慢地爬上钢
索，两只手抓住钢索，两脚朝天，好像要表演空中翻跟
头。果然，杂技演员在空中翻起了跟头。一个、两个、三
个……杂技演员整整翻了八个跟头。杂技演员继续慢
慢地往前爬。等爬到钢索中央，杂技演员在空中与我
们招手。招完手后，他继续往前滑行。这次他像剑鱼一
样，嗖地一下，往前滑了很长一段距离。等快到另外一
个山头的时候，杂技演员又整整翻了十六个跟头。翻
完跟头后，他又向我们挥手，好像在跟我们说再见。挥
完手后，杂技演员就成功地来到了另一个山头。

雁荡山之行，令我很难忘。
宁波市鄞州区金家漕小学203班 王梓丞

小记者证号：191893

厦门游记
爸爸说，厦门温暖如春，我向往极了。
我们坐上了去往厦门的动车，厦门可真远啊，它

在福建省的东南边，需要 6 个小时。时间过得很快，美
丽的厦门到了。

第一天，我们来到了著名的厦门大学。厦门大学
四面临海，可以看到最美的海景。进入厦门大学需要
提前预约，校园内有郁郁葱葱的大树，古朴的旧建筑，
美丽的芙蓉湖，还有高贵的黑天鹅，芙蓉隧道的涂鸦
让人眼花缭乱。厦门大学外有一片白城沙滩，沙子又
软又白，我拿着铲子光着脚丫迫不及待的冲下沙滩，
追着海浪跑的感觉太棒了！

第二天的主题是“吃吃吃”。来到曾厝垵，这里有
各种各样的小吃，最多的还是海鲜。酱油水海鲜最正
宗，原汁原味，看着就流口水。老字号现做鱼丸，又弹
又香。会冒烟的冰淇淋，吃一口，会有白烟从鼻子里和
嘴巴里跑出来，有趣极了。第一次吃了火参果，它的身
体都是刺，可是果肉特别好吃，有点像果冻，酸酸甜
甜。还没逛完，肚子就饱了。

第三天，爸爸带我去见识了一条特别热闹的马
路。

厦门之旅结束了。收获美食美景的同时，我还增
长了不少见识。能和爸爸妈妈在一起，我觉得特别幸
福和快乐，期待下次的旅行。

宁波国家高新区实验学校302班 马晨骜
小记者证号：196500 指导老师：聂青青

宁波市鄞州区金家漕小学303班 李子昊
小记者证号191881 指导老师：全艳丽

岘港跨年之行
今年，我们一家人去了越南过大年，这真是一次

难忘的跨年之旅。
我们的第一站在山茶半岛落脚。那里有一尊68米

高的观音像，导游阿姨说那是东南亚最高的一尊观音
像，站在佛像下，我变得好渺小，就像一个小不点儿。接
着去了会安古镇，那里古色古香，别有一番韵味，古镇
有“东方小巴黎”的称号，我觉得跟我们的乌镇差不多。

最令我念念不忘的是避暑圣地巴拿山。我们搭乘
缆车前往山顶，沿途还能欣赏崇山峻岭，秀丽风光。来
到山顶，空气清新，云雾缭绕，还有梦想乐园、古城堡，
以及各种各样表演，我感觉自己就像是在仙境，乐不思
蜀。下来半山腰看到了佛手桥，两只巨大无比的大手托
着一座桥，壮观可叹。这种亲近大自然的感觉让我感到
非常奇妙。

6 天 5 晚的岘港之行让我们过了一个别样的大
年，离开那天，我依依不舍地与岘港挥手道别。这次的
岘港之行，不仅让我们一家人度过了一个特别的春
节，而且让我增长了许多知识，旅行就是一本活动的
书。 宁波市鄞州区金家漕小学204班 傅昱

小记者证号：191896 指导老师：金维娜

长隆海洋王国游记
今天妈妈带我去长隆海洋王国，我看到了各种各

样的动物，有训练有素的海豚、海狮，有体型超大的虎
鲸、鲨鱼，还有憨态可掬的小企鹅和浑身都是雪白的
北极狐、北极狼。我还看到了很多很漂亮的水母，它们
有长长的触手，头是椭圆形的，可以变色，我告诉妈妈
水母是有毒的，这是我从动物世界的书里看到的。

我最喜欢玩里面的鹦鹉过山车，它很刺激，全长
1300米，是全球最长的过山车之一，它带我穿过丛林，
穿过湖泊和山谷，再从20层楼高的地方直奔而下，360
度旋转，短短的3分钟让我感受到了真正的刺激，真的
太好玩了，我连续坐了三遍，妈妈在旁边不敢坐，就看
着我玩，她还说她太佩服我的胆量了。谢谢妈妈，每年
都会带我出来玩，让我感受不同地方的风景。

宁波国家高新区实验学校206班 蔡雨轩
小记者证号：192613 指导老师：谭东宇

走玻璃栈道
我和爸爸妈妈一起走了玻璃栈道。
玻璃栈道在龙山的半山腰，我们沿着龙山公园的

小路往山上走，大概走了十分钟，就见“咯了咯了”像
玻璃碎裂的声音，我的心突然紧张了起来。我们又走
了一会儿，就到了玻璃栈道门口，我们在下面穿上了
鞋套，就开始走玻璃栈道了。它像梯子一样，全部是用
玻璃做的，下面用几根柱子支撑着，看上去既威武又
美丽。我们沿着台阶小心翼翼地往上走，到了上面以
后，我和下面的地就只隔了一层玻璃，我拉着妈妈的
手一步一步地往前，我每踩一步，脚下的玻璃就像真
的碎了一样，不仅会出现裂痕，还有声音，非常逼真。

走过一个平台，到了另一个平台。这次我脚下的
风景居然变成了好多鱼儿，我脚一踩下去，水里就会
出现一圈圈的涟漪，可美丽了。我来回走了好几趟，爸
爸妈妈直夸我勇敢。
宁波市鄞州区江东外国语小学南校区202班 冯妍怡

小记者证号：191471 指导老师：王燕

■我爱我家

我家的禁烟运动
前几天，我和爷爷为了一个打火机而掀起了

一场家庭运动。
记得那天我们吃完饭，爷爷坐在电脑前打起

牌，奶奶则坐在床上看电视。
过了一会儿，我不经意地向电脑桌看去，

看见爷爷的一包香烟躺在地上，我灵机一动，
悄无声息地把香烟捡起来，然后又拿起桌上的
打火机，想把它们都藏了起来，藏在哪里安全
呢？我东张西望，对了，把香烟藏在爷爷箱子的
角落，打火机藏在一个盒子里。后来，爷爷发现
香烟和打火机不见了，就问我们，我假装不知
道，继续玩我的玩具。他好说歹说，我就是不给
他，这时爷爷有些生气，我赶紧搬出我的救兵
——奶奶，奶奶就像我的一根救命稻草，被我
紧紧地抓住。

接下来几天，爷爷总会问我要香烟和打火
机，我坚持不给他，直到爸爸来了，我把事情告
诉了爸爸，爸爸也十分支持我的做法，他还和爷
爷说了抽烟的危害。爷爷听了后，答应接受我的
监督，尽量少抽烟，我希望爷爷以后少抽烟，这
样不仅对身体好，还让环境少了一些污染。希望
每个抽烟的人放下手中的烟，一起来守护这个
世界！

宁波市鄞州区金家漕小学204班 夏天悦
小记者证号：191879 指导老师：金维娜

妈妈的拿手菜
今天，我吃了妈妈的拿手菜——红烧鸡翅，

味道棒极了！
晚上妈妈买了一斤鸡翅回家，用刀在鸡翅上

划了几刀，在锅里倒点清水煮开，鸡翅洗好放进
锅里焯水，去除血沫后盛出。锅中倒入少许色拉
油，切几片生姜爆香后，放入鸡翅翻炒，炒至两
面金黄后倒料酒、酱油、少许糖，倒入清水没过
鸡翅，用大火煮开，水开后转中小火煮。

渐渐地，一股香气扑鼻而来，把我馋得想马
上吃上一口，一直问妈妈，“可以吃了吗？”“小馋
猫，等一会就好了。”妈妈摸了摸我的头笑着说
着。大约半小时后，妈妈打开祸盖，把鸡翅盛出
后撒上葱，一盘色香味俱全的鸡翅终于可以吃
了。我迫不及待地就夹了一个鸡翅放进嘴里，软
软的肉带着有点焦香的皮真是太好吃了，还有
一丝丝的甜味！

我最爱妈妈烧的鸡翅了，每次我都停不下筷
子。

宁波市鄞州区金家漕小学203班 汤昊泽
小记者证号：191869

家有“虎妈”
我家有一只凶猛的“老虎”，当然不是真正的

老虎，而是我的妈妈。
妈妈对我非常严格，她有一双“千里眼”，我

做任何事都瞒不过她。上周日，我在家背诵“成
语接龙”。背来背去，总背不熟。“叮铃铃，叮铃铃
……”电话铃声响了，我赶忙去接，原来是“虎
妈”电话侦察来了。她问：“连文琪，成语接龙背
完了吗？”我想说没背完，但又怕她失望，更怕她
严厉批评。只好吞吞吐吐地说：“背完了。”“那你
电话里背给我听。”我按书里的内容，滚瓜烂熟
地读了一遍。“虎妈”不动声色地说：“嗯，还不
错。今天背的还挺快。”

下班回家，妈妈立即拿起书，说：“刚才的内
容再背一遍给我听。”我就像热锅上的蚂蚁，为
难极了，支支吾吾背不出。“虎妈”的脸顿时由晴
天变成了阴雨天，生气地说：“你是不是读给我
听的？”我惭愧地说：“对不起，我骗了你。”一边
说一边流下悔恨的泪水。妈妈并没有原谅我，而
是厉声说道：“还不赶快去熟读！背下来之后还
要罚抄一遍，并且一个星期不能看电视！”我一
边抹眼泪一边乖乖地回到书房。

俗话说：严是爱，宽是害。家有“虎妈”，我比
别人多了一份自立，多了一份坚强。我要好好感
谢我的妈妈呢！
宁波市鄞州区华泰小学西校区303班 连文琪

小记者证号：190736 指导老师：严文娟

祖国在我心中
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