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一部宁波史，半部在月湖。生活在宁波的人，
几乎都知道月湖，但能细数其文化底蕴的却是少
数。宝奎精舍（高丽使馆）→镇明路（鼓楼）→水则
碑→银台第（帝师故居）→月湖记忆广场→月岛→
卢宅→蒋宅→大方岳第，风雅月湖夜游线路带我
们款款走向历史深处。那里有南宋时期“月湖诗
社”的吟诵弹唱，有宋仁宗八年（1048年）上任鄞县
县令的王安石留下的《新刻漏铭》，也有世界文化
遗产“中国大运河—宁波段”的重要水利设施——
水则碑……

聆听宁波文化瑰宝——甬剧，是该线路的一
大亮点。走进位于大方岳第的“天一荟”，这里有低
吟浅唱的越剧，地地道道的甬剧，字正腔圆的宁波
走书，古色古香的宁波本土民乐演奏。在这里，我

们可以近距离感受南宋时期“月湖诗社”文人墨客
聚会、吟诵弹唱的盛景。所谓念念不忘，必有回响，
老宁波的腔调，轻轻诉说着这座城市的记忆。

“穿着汉服，提上宫灯，走在月湖的小路上，耳
边是导游关于历史的娓娓讲述，这样的体验很新
鲜，还有甬剧和宁波走书，都是第一次聆听，非常
有意思。”宁波诺丁汉大学大二学生张紫琪参加了
4月15日的首发活动，接受记者采访时，她表示这
是一次非常棒的体验。张紫琪同时肩负着为同行
的学校国外交换生做翻译的任务，令她有点遗憾
的是，要把相关历史文化准确地翻译出来难度很
大。“这次来参与夜游的有来自马来西亚、巴西、德
国等国家的交换生和国际生，他们对月湖的历史
和宁波本土文化都很感兴趣。”

着汉服、提宫灯、听甬剧、游三江六岸……

海曙推出宁波首条文化夜游线路
着汉服、提宫灯、赏月湖、聆听地方剧种、船游三江六岸，在

夜色氤氲中感受宁波的历史文化与自然风光，这是一种特殊的
体验。4 月 15 日，宁波首条本土文化与非遗相结合的夜游线路
——“风雅月湖，畅游三江”首发，28 位来自国内外的游客体验
了宁波都市文化旅游的魅力。

“海曙区是宁波都市旅游的核心板块和重要组成部分。去
年，天一阁·月湖景区获评国家5A级旅游景区，以此为契机，我
们推出了‘风雅月湖，畅游三江’这款都市夜游产品，希望借此
为宁波的都市夜游增添一笔亮丽的色彩。”海曙区文化广电旅
游体育局相关人士说。 □记者 王伟

我市房贷同比增速
连续19个月下降

本报讯（通讯员 汪梓雯 记者 周静）根
据人民银行宁波市中心支行刚刚公布的一季
度金融运行数据，我市个人住房贷款增势仍
在逐步趋缓。截至3月末，全部个人住房贷款
余额3836.7亿元，比年初增加66.6亿元，同比
少增107.3亿元，同比增长22.2%，增速同比
下降9.2个百分点，这已经是房贷连续19个
月保持增速同比下降。

人行市中心支行的统计数据还显示，我
市一季度各项贷款稳中有升，内部结构逐步
优化。3月末，全市本外币贷款余额20617.9
亿元，比年初增加 500.9 亿元，同比增长
12.3%，连续7个月保持两位数增长，增速同
比提高4.4个百分点。其中，人民币贷款余额
20133.3亿元，比年初增加611.3亿元，同比增
长13.6%，增速同比提高4.5个百分点。

一季度信贷投向对民营经济和普惠小微
等领域支持力度持续加大，金融支持的针对
性和有效性显著提高。如非金融企业贷款为
各项贷款增长主力军。此外，民营经济贷款显
著提升。

一季度宁波市
外贸总额破2000亿

本报讯（通讯员 裘文颖 许翀 记者 黎
莉）近日，记者从宁波海关了解到，今年一季
度宁波市外贸进出口总额达2049.7亿元，与
去年同期相比（下同）增长8.9%。由于春节因
素影响，宁波市2月外贸月度数据一度遇冷，
3月份迅速回温，整季呈“V”字型增长。

据统计，今年一季度进口额为 747.6 亿
元，增长 5.6%，出口额 1302.1 亿元，增长
10.9%，累计实现贸易顺差554.5亿元。其中，
民营企业进出口1338.8亿元，增长10.3%。前
十大贸易伙伴除美国、韩国外，进出口均保持
增长。

得益于年初成品油、铁矿砂等大宗资源
类商品的进口增长，一季度对俄罗斯和巴西
增势抢眼，分别增长51%和19.3%。同期，宁
波市与中东欧十六国进出口额达58.7亿元，
增长10%；其中，出口52.2亿元，增长13.3%，
进口6.5亿元，下降10.4%。

上周猪肉小幅上涨
水产品价格下行

本报讯（通讯员 吴焱焱 记者 史娓超）
据宁波市生活必需品市场监测系统监测，上
周（4月8日—4月14日）整体市场供需保持平
稳。重点监测的155种商品中，45种商品价格
上涨，55种下跌，55种持平。

本周我市粮食市场价格平稳，零售均价
6.66元/公斤。蔬菜价格小幅波动。部分蔬菜
品种产地转换、重叠上市，供货量增加明显，
价格下降。本周蔬菜批发价格4.88元/公斤，
环比下降1.8%。

猪肉小幅上涨，批发市场价格23.62元/
公斤，环比下降1.7%。鸡蛋价格总体平稳，本
周我市农贸市场均价10.60元/公斤，环比上
涨1.9%；超市零售价格10.68元/公斤，环比
下降2.3%；批发市场基本持平。

水产品市场供求平稳，价格小幅下行。我
市水产品批发均价为22.09元/公斤，环比上
涨1.3%。水果均价上涨0.9%，这一季节本地
水果相对较少，价格基本在高位。

“三江夜游”作为从水上读宁波历史的重要载
体，也是宁波唯一一个都市旅游水上项目。风雅月
湖与三江夜游的无缝对接，无疑让这条夜游线路
更具吸引力。“在天一荟欣赏完甬剧后，我们会用
车将游客送到舟宿夜江码头，登上夜游三江的游
船，之后途经澄浪桥、兴宁桥、琴桥、灵桥、江厦桥、
甬江大桥、外滩大桥、新江桥、解放桥、永丰桥10
座大桥和三江口、老外滩，最后到达宁波大剧院，
往返全程约14公里，一路饱览宁波璀璨夜景。”宁
波中国青旅地接中心总监徐春告诉记者。

三江不仅是宁波的历史发源，更是所有宁波
人绕不开的情愫。迎着江风，随船只破浪前行，将
三江口绚丽多彩的夜景尽收眼底，将沿江的风土
人情收进记忆……从此，宁波的夜晚活色生香于
游客心底。

说起“夜上海”，人们自然而然想到“老外滩”；提

到“夜游南京”，人们脱口而出“秦淮河”；一讲到“夜
色台北”，人们就会想起“士林夜市”，这些特色夜市
街区，早已成为城市的名片和城市品位的象征。

“此前，宁波虽有三江夜游，但相比之下，其影
响力毕竟不够，现在加上了风雅月湖和宁波本土
戏剧的文化元素，宁波的都市夜游线路有望实现
新的突破。”海曙区文化广电旅游体育局相关人士
告诉记者。

畅游三江 一路饱览宁波十桥十景

风雅月湖 低吟浅唱中感受文化魅力

首发团游客首发团游客。。受访者供图受访者供图畅游三江畅游三江

小贴士：风雅月湖、三江美景——甬城
夜游线路每晚 18􀏑30 从月湖宝奎精舍开
始，至22点结束所有行程返回住地。

报价：成人150元/人，70周岁以上老人
及幼童110元/人。


