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绿萝

我的房间里有一盆绿萝。白色的塑料盆底部
有一个洞，是为了漏水，如果没有这个洞，当水浇
得太多的时候，绿萝的根就会烂掉。

茎有长有短，长的有40厘米左右，向下垂，像
柳枝一样。短的只有十几厘米，一根根竖在那里，
像一个个站岗的哨兵。长的茎上面有一些棕色的、
短短的东西，这些东西叫做气生根，它能帮助绿萝
呼吸，更好地吸收空气里的水分。

叶子有老有嫩，深绿色的叶子很大，像刚出生
的婴儿的手掌一样大。新抽出来的叶子较小，像一
块橡皮那么大。

多看绿色可以保护眼睛，所以每次休息的时
候，我都会多看几眼这盆绿萝。

宁波市鄞州区堇山小学207班 吴屹涛
小记者证号：196086 指导老师：王国平

美好周六

阳光明媚的周六，我和爸爸妈妈去公园玩。
一到公园，一大片油菜花映入眼前，有白

的，有黄的，美丽无比。那里，真是人山人海，有
的 在 看 风 景 ，有 的 在 放 风 筝 ，有 的 在 拍 照 片
……同时我们也要保护好花花草草，让风景更
加优美。

我们躺在草地上，脱掉鞋子，晒着太阳，欣赏
着油菜花。每到周六、周日，这里就成了小朋友的
乐园。

宁波国家高新区实验学校206班 徐晨萱
小记者证号：192597 指导老师：谭东宇

彩色的梦

我有一大把彩色的梦。
有的红，有的黄，有的蓝，
他们静静地躺在铅笔盒里睡觉，
一打开，就在白纸上跳蹦。
脚尖滑过的地方，
浑浊的河水，清了，
枯萎的树叶，绿了，
凋谢的野花，黄了。
在热闹的河边，
柳树们手牵手，
翘起了小辫子。
我的彩色铅笔，
是大自然的精灵，
我的彩色梦境，
有百花香，有鸟儿鸣，
还有小朋友的笑声，
回荡在乡间的小路上。
宁波市四眼碶小学新河校区206班 胡泽恩
小记者证号：190424 指导老师：王巧君

我的美丽校园

一条小河蜿蜒穿过一座满是樱花的公园，公
园的对面，就是我美丽的校园。

走进校园，映入眼帘的是教学楼，几幢白墙红
瓦天然地连在一起，像一个大写的“之”字铺在地
上，非常好看。走到教学楼里面，你会发现，这里的
每一条长廊、每一处景观、每一面墙壁，都是“故事
梦工厂”讲故事是我们学校的传统，我们每年都会
来一场“故事大王”评选，还有“元旦故事会”和

“悦读分享会”，大家一起演绎属于自己的故事，一
起欢笑在灿烂的金色童年。

从教学楼往前走，就是我们的操场，这里是我
们运动的天堂。操场中间是几个绿色的篮球场，外
面是一圈红色的跑道，两者交相辉映。操场右边是
一些运动设施，有单杠、双杠、沙坑等等。最吸引我
们的，还是操场周围的一圈树木，有梧桐树、银杏
树、柚子树、桂花树等。夏天的时候，我们跑累了，
会到梧桐树下乘凉；秋天的时候，我们会到桂花树
下，闻一闻沁人心脾的香味，一下子，学习的辛劳，
就全没有了。

这就是我的美丽校园，在这里，不仅有美丽的
自然风景，还有别致的人文景观，当然，更重要的
是，这里有我亲爱的老师和可爱的同学。

宁波市四眼碶小学樱花校区301班 赵墨妍
小记者证号：190012 指导老师：杨一囡

难忘的“第一次”

七岁那年，妈妈带我来到宁波音乐厅，参加我人
生中第一次表演。一路上，我手不离谱，不停地练习
指法，脑海中一遍一遍地过着旋律，紧张，紧张，紧张
……就在此时，滴答滴答的声音打乱了我的节奏，抬
眼望去，豆大的雨珠一颗颗紧接着，重重地砸落在地
上，也仿佛砸在我的心上，让我更加心慌神乱。

开始演出了，一个个小演员自信从容，在舞台
上散发着自己的光彩，一声又一声的“下一个”更
是让我紧张不已。

到我了，到我了……妈妈向我投来一个鼓励的
目光，我强压住内心的惶恐，深呼吸再呼吸，缓缓地
走上舞台，面带微笑地向观众们鞠了一躬，故作镇
定地坐在钢琴前，将手缓缓地放在琴键上，瞬间就
像牵住妈妈的手一般。心上一松，手指自然地弹了
起来。这首曲子我再熟悉不过了，旋律、音色在我脑
中像电影一样放映着，奏出的音乐如潺潺的溪水，
双手犹如傲气的白天鹅在湖面上游动，又像一缕纯
洁的阳光，干净而温暖。舞台的灯光照在黑白键上，
给原本端庄的钢琴添上了一抹活力。琴声从我的指
尖流出，淌入每个观众的心里，伴着最后一个音符
的落下，我提着的心也跟着落下了，当我起身鞠躬
时，台下响起了雷鸣般的掌声。

漫长的人生道路上，会有很多个“第一次”，每
个“第一次”都留给我们深刻的印象和无尽的启
示。让我们珍惜这宝贵的经历，从中汲取力量，走
好人生的每一步。

宁波市鄞州区华泰小学西校区605班 邱佳颖
小记者证号：190776 指导老师：顾芸亚

鸟鸣涧

宁波市鄞州区堇山小学505班 金小添
小记者证号：196395

听听那冷雨

这天，细雨绵绵，我跟着爸爸来到医院看病，
拍完了片子后被医生告知，我得了肺炎。

肺炎是要住院的。回家的路上，车里的空气变
得格外沉重，雨变得密起来，沙沙沙，沙沙沙，像是
天上有人在哭。这时的雨好像懂我一样，渐渐变得
柔和，慢慢地安抚我的心情。

第二天，我住进了医院。白天无聊没事干，陪
着我的只有那永不停歇的雨声和看了几十遍的那
几本书。我挂着盐水，眼睛一眨不眨地盯着，一滴，
两滴，三滴……我在心中默默地数着。雨也不停，
只是听多了，听着更像是乐曲，时而高昂，时而低
沉，时而急促，时而缓慢，我听着听着进入了梦
乡。等醒来已经是晚上，雨声仍未停止，我拿起一
本书翻一页，雨沙沙地响，雨声和翻书声配在一
起像二重奏，演完一曲又一曲。我饶有兴趣地听
着，轻轻合上眼，在脑中“放映’着那几本书的故
事，那样更像听着音乐，看着电视。

转眼间，九天过去了，我出院了，那位一直陪
伴我的雨，也轻快起来，因为这场病，我交到了一
位朋友——雨。

宁波市鄞州区堇山小学509班 徐露瑜
小记者证号：196593 指导老师：郑旦璐

狗鼻子的奥秘

上个周末，我去了乡下奶奶家。我非常兴奋，
因为妈妈告诉我，奶奶家的母狗莉莉生了三只可
爱的小狗。

一进门，三只小狗就汪汪汪地叫起来，钻进
了狗窝，怯生生地望着我。不过母狗莉莉硬是
把它们叼了出来，放在我面前。我开始仔细打
量起它们来。棕褐色的皮毛，水汪汪的大眼睛，
小巧玲珑的鼻子，蓬松的尾巴一动不动，可爱
又胆小。

一只小公狗壮着胆子向我摇了摇尾巴，我对
它笑了笑，摸了摸它的鼻子。我突然发现小狗的
鼻子是湿的。我又摸了摸其它几只狗的鼻子，竟
然也是湿的。我感到有些奇怪，为什么狗的鼻子
是湿的呢？难道它在排汗？不对不对，狗是通过
散发舌头上的水分来散热。那是怎么回事呢？这
个问题一直在我的脑袋里徘徊，令我百思不得
其解。

无可奈何之下，我只好请教爷爷。爷爷听完
了我的话，笑着说：“孩子，狗的鼻子表面并不
是皮肤，而是鼻黏膜延续上去的部分。它们的
鼻黏膜很敏感，一受到刺激就会流鼻水，流的
鼻水就会让它们整个鼻子都是湿的。鼻子对狗
来说非常重要，流鼻水可以对狗的鼻子起到保
护作用。”

我高兴极了，因为我既可以和小狗一起玩，又
学到了一个小知识，真是一举两得呀！

宁波市鄞州区第二实验小学东校区302班
应芳蕾 小记者证号 192445 指导老师：章滨

我爱我的学校

每天早上我都早早地起床，因为要上学。我
坐着妈妈的车来到学校，学校门口的马路边有
一群可爱的“红马甲”，那是由我们的爸爸妈妈
组成的护卫队，他们举着红旗让我安全地过马
路。学校门口有站岗的保安叔叔，他们会和我们
和善地打招呼。

走进学校，过了花坛有两面墙，右边贴着小朋
友们的照片，左边贴着老师的照片，一看到那些熟
悉的老师和同学的头像，就觉得好开心。再往里面
走是一个宽阔的操场和足球场，我们每次都在这
里比赛踢足球。过了足球场，再往里面走一段就是
篮球场，我们每次都来这里举行升旗仪式或者做
足球操。

我走到教室，整理好桌洞，就开始早读了，我
新的一天校园生活就这样开始了。

宁波国家高新区外国语学校101班 王钦
小记者证号：190805

我们家的家风

我们家的家风可以用一句话来概括：诚实做
人，孝敬长辈。它的道理很简单，但要真的做到却
很难。

记得有一次我向同学借书，说好只借5天，可
是那本书我看了整整 7 天还没有看完。一天放学
后，那个同学一见到我就着急地说：“夏海洋，你借
的那本书可以还给我了吗？”我满不在乎地说：“你
别这么小气啊，我都还没有看完呢！”“我小气？你
怎么这么不守信用呀，快还给我！”那个同学大声
吼道。我做了个鬼脸，笑着说：“你就是个小气
鬼。”说完后，头也不回地走了。

回到家，我把这件事当作趣事告诉了爸爸。爸
爸一听就皱起了眉头，语重心长地说：“孩子，人要
守信，他是信任你才把书借给你，如果你这个样
子，以后谁愿意把书借给你呀！”我顿时恍然大悟，
感觉非常羞愧。第二天，我立马把那本书还给了
他，并和他真诚地道了歉。

我们家还有一条家规是“孝敬长辈”。因为一
个人的成功，很重要的一部分源于我们的父母。我
们要为自己的父母做一些力所能及的事情，比如
为他们捶捶背，倒杯水；主动收拾家里的卫生，做
一些力所能及的家务。我看到我的爸爸妈妈对我
的爷爷奶奶外公外婆也是这么做的，所以不用他
们提醒，我自然而然也会做这些。

这就是我家的家规——诚实做人，孝敬父母。
它告诉我什么该做，什么不该做。

宁波市鄞州区钟公庙中心小学303班 夏海洋
小记者证号：191554 指导老师：秦露馨


