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爷爷家的烧水壶

每到下午，爷爷总会拿出水壶，在里面灌满水，
放在黄砖搭好的灶头上开始烧水。

烧水要先烧炉子。爷爷用打火机点着废报纸，
然后将烧得正旺的报纸小心翼翼地伸进搭架好的
细小柴堆里。不一会儿，大火就燃烧起来了，趁着火
势正旺，爷爷又赶紧添加细小树枝、木棍，紧接着是
再大些，再粗些。点火既要眼疾手快，方法又得正
确，否则容易烧到手。之后，爷爷将水壶架在那烧火
灶上面。

没过几分钟，爷爷又将一根柴火扔了进去，总是
让这火烧得旺到恰当。虽然我怕点火，但喜欢就在一
旁凑热闹，冷不防扔个纸团进去，或者偷偷摸摸塞根
长树枝条，甚至将细木棍放在小洞上烤，烤得两面全
黑了才将木棍塞进去。爷爷看见了就在一旁叫嚷着：

“别扔了，火塞死了！火塞死了！”我却在一旁又跳又
叫，开心得不得了。

看着那圆形的烧得焦黑的壶底和木枝被烧掉的
过程，橙红的火焰在热情地舞蹈，听着壶中水嗤嗤的
声音，最后从壶盖上飘起一阵青烟，然后溢出的水不
小心洒到下面烧着的柴火，立马冒起一股浓烟，呛得
我直咳嗽……

自从上了小学之后，好久我都不曾去过爷爷家，只
有过年过节才会回去。学习之余也会想念爷爷奶奶，怀
念爷爷家的山山水水，花花草草，还有那个烧水壶。因为
那烧水壶里储藏着我童年的所有回忆。

宁波市镇明中心小学实验校区403班 蒋文皓
小记者证号：191637 指导老师：朱红娣

彩虹

我画了一道弯弯的彩虹，
送给白云，
让白云去玩滑滑梯，
我画了道七色的彩虹，
送给蓝天，
让蓝天带上美丽的发箍。
我画了条长长的彩虹桥，
送给嫦娥，
邀请她来做客。

宁波市鄞州区金家漕小学102班 董子皓
小记者证号：191918 指导老师：袁剑英

滕头研学

又是一年同学们期盼以久的春游日，今年的春
游地是奉化的滕头村。

一下车，映入眼帘的是一座巨大的复古的廊桥，十
分典雅，让我想起了四年级美术课——《家长的桥》，漂
亮。我们的第一站是美食街，这条街上有很多食品店，
我手拿活动卡进到里面找对应的店铺，一会儿往左看，
一会儿往右看，就是没找到。满头大汗的我着急又失
望，就在这时，跟我一起逛的小罗手指前方一家店铺：

“是这家是这家！”我惊喜万分，立马上前买了一份和罗
同学一起吃起来，我们的任务顺利完成。

第二站打年糕，我们来到河边的亭子旁，一个老
爷爷正拿着锤子锤面团，一个胖叔叔把面团迅速翻
起，老爷爷又一锤下去，以此类推锤子有节奏地打
着。等了一会儿，我们拿到了胖叔叔给我们的一小团
没成型的年糕，让我们动手塑形。刚打好的年糕热乎
乎的，软软的。有些同学没有制作，直接放进嘴里品
尝起来：“真好吃！真好吃！”

接着，就是我们的午餐时间，瞧！KFC 全家桶来
了，蛋炒蛋来了，一大盘寿司来了……好吃的陆陆继
继摆出来。下午，我们又去了滕头案例馆，坐了小火
车，体验了手工纸花制作……

这次的春游研学太好玩了，活动丰富，同学们不
仅学到了滕头传统文化，还体会了其中乐趣。期待下
次的春游研学！

宁波市鄞州区金家漕小学503班 徐子妍
小记者证号：196375指导老师：童张连

树叶雨

今天中午吃好饭，我们全班去大草坪上玩，我们尽
情地玩耍，整整玩了三十分钟。回教室的路上，一阵大
风吹来，哇！树叶如流星雨一般落下。难得见到这么美
的风景！这让我想到，冬日冰天雪地的时候，雪花也是
这样飘落下来的。它们俩可真像！

宁波国家高新区外国语学校101班 江晨宁
小记者证号：190803 指导老师：应林琪

能干的我

今天，我早早做完了作业，看见家里有灰
尘，我心想要是家里来了客人看见我们家这么
脏，一定会觉得我们家不讲卫生，于是我想给
妹妹一个惊喜。

我二话不说就拿起拖把开始拖了起来。我
先拖爸爸妈妈的卧室，再拖我的卧室，接着拖
客厅，最后再拖厨房……终于拖完了。

这时候，妈妈回来了，看见了干干净净的
家，夸奖我说；“你真能干！”我第一次听到有人
这样夸奖我，我的心里美滋滋的，像喝了蜜一
样甜。
宁波市鄞州区江东中心小学中山校区104班
屠文龙 小记者证号：190208 指导老师：杨建波

我家的小乌龟

我有一只可爱的小乌龟，一身墨绿的龟
壳。它的龟壳是一个小小的椭圆形，它的眼
睛乌黑乌黑的，嘴巴小小的，鼻子上的小鼻
孔几乎看不见，可爱极了。它的爪子居然跟
人一样也有五个脚趾，爪子地下有各种各样
的花纹。

小乌龟还会游泳。我还发现它会翻身，我
把它翻过来的时候，它拼尽全力，全身好像一
个张开的网，脖子和四肢都伸直了，最后终于
翻了过来。

这就是我的小乌龟。
宁波市鄞州区堇山小学207班 叶另加

小记者证号：196087 指导老师：王国平

我的兔子

我生日的时候，妈妈送我了一只兔子，我
给它取名为“小可爱”。

小兔子的毛色是雪白的，远看就像一堆
雪。它的毛看起来很柔软，像软绵绵的棉花。它
的身子胖乎乎的，像一个保龄球。耳朵又长又
大，粉红粉红的，像刚买回来的水蜜桃。它的眼
睛是红色的，像两个洞里镶嵌着两块闪闪发光
的红宝石。

兔子刚来我家时非常胆小，什么也不吃，
只会瞪大眼睛看着你。你走后，它就偷偷地开
始吃我给它的食物。

时间一长，它的胆子也变大了。有一次，我
把它放出来，它还追着我跑，那时很像我的“跟
屁虫”。可是让它出来了一次，就被我老妈禁止
了，因为它光明正大地在地板上拉了一坨大
便，真的非常臭！

只要在兔笼旁边放一个纸箱子，趁你不注
意，兔子就会啃纸箱子。兔子爱吃兔粮、干草等
食物，有时候它还啃笼子。我真担心有一天它
把笼子啃出一个大洞，钻出来，在地上到处拉
大便撒尿，那我可受不了。

这就是我的兔子，既调皮又老实，既胆小
又勇猛，你们有没有养过这么可爱的兔子呢？
宁波市鄞州区华泰小学西校区404班 黄晴宜

小记者证：190755 指导老师: 徐福丹

兰花

我家阳台养了一盆兰花，它的名字叫春
兰。从远处看，兰花的叶子像许多把插入泥土
的宝剑，兰花的花苞如雨后的春笋尖尖的从
泥土中冒出头来。再仔细的观察，兰花的花瓣
有五瓣，其中两瓣没有展开的花瓣半遮着花
蕊，就好像一只用爪子捧着脸的小猫。兰花的
唇瓣向下卷曲着，好像小猫突出了舌头，可爱
极了。

兰花的姿态多种多样，有的低着头，有的
弯着腰好像在鞠躬，有的抬头挺胸让大家欣赏
它的美丽。

兰花的颜色五彩缤纷，有白色的，红色的、
黄色……兰花一般在二三月份开花，花期一般
在30天左右。我家的兰花香味非常淡雅，它有
着独一无二，浓厚复杂的香味，这香味让人着
迷，我爱这盆兰花。

宁波市镇安小学306班 郭骐鸣
小记者证号191874 指导老师：于彩娟

我是一名小军人

“一，一，一二一！”听，是哪里传来了如此有力
又精神的口号声？原来是慈溪市第四实验小学五
年级同学正在军训。

下午，铃声一响，我和同学们穿着迷彩服，踏
着整齐的步伐走下楼，来到我们五（6）连队——
叶挺连的“大本营”。我们排成五列纵队，面向教
官，等待着教官的命令。整队完毕后，正是正午
十分，太阳就像一个大火球，在湛蓝的天空中火
辣辣地炙烤着我们。一件件绿色的迷彩服烫得
简直能煮熟鸡蛋。不一会儿，汗水就从额头滚落
下来，转眼间，我只感觉自己的头发都粘在了额
头上，脸烫得发红，后背的衣服湿漉漉的，贴着
背，黏糊糊的，好不难受。我心想：完了，这次真
的要变成烤鸡了！

我好想回教室休息，但瞬间我又想起了两万
五千里长征的红军，想起了用自己的胸膛顶住敌
人枪口的黄继光，想起了我们连队的名称——永
不向敌人屈服的叶挺将军！于是，我再一次抖擞精
神，抬起头，挺直腰，认真地看教官演示。集体踏
步前进时，我高高地抬起大腿，摆起双臂，和同学
们一起大声喊着口号“一——二——三——四
——！”这声音响彻四小上空，回荡在操场四周，激
励着我们每一位同学的心。

太阳，仍炙烤着大地，豆大的汗珠，仍在滴滴
答答地往下流，但我们的心里却不感觉到累。没
错，军训是苦的，但也是“甜”的。我为自己能成为
一名小军人而感到骄傲！

慈溪市第四实验小学506班 郑高元
小记者证号：191675 指导老师：俞爱明

美味的基围虾

靠山吃山，靠海吃海。宁波人的美食，自然非
海鲜莫属。要吃出海鲜独特的滋味，不用加太多佐
料，唯“鲜、咸”两字足矣。作为吃货一枚，在许许
多多的美食中，我独爱“大虾”，尤其是原汁原味
的基围虾。

今天一大早，妈妈带着我去菜市场买基围
虾，我一眼就认出了它。只见它们一只只穿着青
色的“衣裳”，超有活力地一蹦一弯，很招人喜
爱。不过呀，在吃货家族的眼里，这就是一道待
烹饪的美食。

要说起“白灼基围虾”，这可是最考验厨师功
力的。首先，用剪刀剪去虾的钳子和触须，这样吃
时会更方便一些，剪的时候一定要小心手，否则可
是会被“咬”的哦。其次，就需要煮沸一锅水，把活
蹦乱跳的基围虾倒进去了。你可能会不屑地想，这
有什么难的，不就是水煮么？那你就大错特错了。
这个可有讲究了！火候的掌握可是“神技”。火候
短了则太生，长了则太老。如何掌握好那恰到好处
的一刻？在虾身由青变红，逐渐变成靓丽的红白相
间，虾身一点点弓起来，但又未弯成半圆时，果断
起锅！

装盘后的基围虾红中带黄，还闪着一点点水
光，让人一看就垂涎三尺。

为何大虾能成为我最爱的美味？我们家的“独
家配方”蘸料，也是一绝。酱油、醋、姜丝，再加上
一点点的糖，慢慢地搅拌均匀。白嫩嫩的虾肉蘸着
红咖色的调料，虾的鲜、咸一下子就被勾了出来，
让人一口接一口，欲罢不能。

宁波国家高新区实验学校504班 潘若兮
小记者证号：196514 指导老师：陆青春

爱的力量

今天，我和爸爸妈妈一起去看了人偶剧《冰
雪奇缘——艾莎的魔法秘密》。它讲了阿伦黛尔
王国城堡中艾莎和安娜公主的故事。姐姐艾莎
具有神奇的魔法，妹妹安娜是个善良、勇敢的女
孩。刚开始，艾莎不会控制魔法，她不小心使城
堡的夏天变成了冬天，使整个世界被冰雪覆盖，
还伤害到了自己的妹妹安娜。当艾莎被不了解、
心怀不轨的人说成了怪兽时，安娜用爱勇敢地
拯救了自己的姐姐艾莎，并使艾莎发现了用爱
可以控制魔法的秘密。

这个故事让我明白：爱和勇敢具有跟艾莎的
魔法一样的力量，我要好好爱自己，爱我的家人，
爱我的老师、同学、朋友。

宁波市鄞州区江东中心小学中山校区104班
姚伊宸 小记者证号：190205 指导老师：杨建波


