
我最开心的事
在我的童年里，最开心的事就是一家人去旅游

了。妈妈告诉我，世界是很大的，就像一本永远看不完
的画册。我去过很多地方，有南边的香港、澳门，西边
的青海、敦煌，有神秘的莫高窟，巍巍紫禁城，有江南
的小桥流水，惊险的无人区，这些地方都留下了我的
足迹。当然，最好玩的，又可以学到非常多知识的地
方，还是我们的首都——北京。

假期，我们一家到北京游玩。我们去了水立方、鸟
巢、北京大学、颐和园、故宫等等。玩得开心，也学到了
很多。令我印象最深的就是故宫了。

故宫距今已有 600 年的历史，是明朝和清朝两朝
皇帝居住的地方。妈妈对我说过，假如北京是一条巨
龙，那么故宫就是龙口中金光闪闪的明珠。当我走进
故宫就被眼前的景象所迷住了，红色的高墙高耸着，
黄色的琉璃瓦点缀着，而且到处都是龙的雕刻。远远
望去，犹如南天门上的琼楼玉宇。我一边参观一边听
妈妈说，“在古代，人们都认为皇帝是紫微星下凡，而
皇帝住的地方属于禁地，故宫那么大，像一座城池，所
以故宫也被叫做紫禁城。”我们中国上下五千年的历
史博大精深，看着眼前的如此宏伟壮丽的建筑，真为
古人的智慧和勤劳感到骄傲和自豪。

读万卷书，行万里路，我们要把在外面学到的知
识运用到学习中去，更好的融会贯通、学以致用，这就
是我最开心的事！

宁波市江北区惠贞书院小学部 304班 胡梦涵
小记者证号：198911 指导老师：孙佩丽

台上一分钟，台下十年功
前不久，我读了冯骥才老先生的大作之一《俗世

奇人》，感触颇深。
这本书主要讲述了清末天津市井中一些传奇人

物的生平事迹，它通过一个个生动的小故事把书中的
人物刻画得栩栩如生，更向我们揭示了一个个深刻的
道理，使人回味无穷，让我爱不释手。

这本书里，有神医“苏七块”、善于作画的“黄金
指”、力气超人的“张大力”……其中最让我佩服的就
是“刷子李”了。他是河北大街一家营造厂的师傅，技
艺精湛，最让人惊叹的是，他刷完墙，身上不会留下
一个白点。他还给自己定下一个规矩：要是自己的黑
衣服上有白点，白刷不要钱。在常人看来这是不可能
的事，可“刷子李”却做到了。不敢想“刷子李”在背后
付出了多少汗水，才换来这般绝活！我的眼前仿佛出
现了“刷子李”通宵达旦，努力练习的画面。我不禁想
起上个学期，我们的校合唱团为了筹备一个演出，每
个星期除了周二的正常排练，周五也要加排，虽然我
们失去了很多玩耍的时间，可正是因为我们的坚持
不懈，使我们在比赛中脱颖而出，获得了二等奖。真
是应了那句至理名言：“台上一分钟，台下十年功。”

《俗世奇人》是一本既有趣又蕴含深刻道理的好
书，推荐大家也去阅读，相信你在书中会找寻到无穷
的乐趣和不一样的感受！

宁波市惠贞书院小学 406班 张添翼
小记者证号：192520 指导老师：李娜

神奇的大气压
今天，老师说要做一个实验，看看纸能不能托住

水。同学们一听，教室里立马炸开了锅，七嘴八舌地议
论开了，有的说肯定可以，有的说应该可以，还有的说
不行，各有各的说法。结果到底如何，还得眼见为实。

只见老师拿出了一个大水桶、一个杯子、一张纸，
说：“今天，我们要在杯子里放满水，然后在杯口放一
张纸，看看杯子倒过来后水会不会漏，就知道结果
了。”话音刚落，前排的同学便都整理起自己的东西，
生怕实验失败后，水溅到自己的位子上。

实验开始了，同学们有的跑到讲台前面，有的坐
到桌子上，一个个伸长脖子想看个究竟。老师开始往
杯子里加水，直到水位跟杯口平为止，再将纸放在杯
口用力地碾压了一会儿，急得同学们凑到了前面恨不
得抢过杯子自己把它倒过来。老师倒过了杯子，纸像
万能胶似的粘在杯口，一个同学向纸吹气，想把纸吹
下来，一个同学用笔扔杯子，想让纸掉下来，可纸虽然
粘得没那么紧了，但还是没有掉下来。

正当大家看得目瞪口呆时，老师解释道：“当杯子
里装满了水，杯子里没有大气压，外面有大气压，外面
的大气压就托住了水和纸，所以实验就成功了。”

真是神奇的大气压啊！这次实验不仅让我开了眼
界，还让我增长了知识。

宁波市海曙外国语学校 301班 戴相成
小记者证号：196911 指导老师：吴素文

松鼠

宁波市鄞州第二实验小学东校区 202班 鲍淼铖
小记者证号：192454 指导老师：吴莹莹

让世界变得越来越好

宁波市鄞州区江东外国语小学南校区 202班 冯妍怡
小记者证号：191471 指导老师：严老师

立春
立春到了，大地万物复苏，冰雪融化。
哗啦啦、哗啦啦……春雨下了起来。小雨点儿开

始了它们的音乐会。它们打在窗户上，叮叮当当；它们
打在水面上，咚咚咚咚。小溪淙淙地流向小河，小河潺
潺地流向大海，大海哗啦啦地汹涌澎湃。我觉得立春
的雨水像一个魔术师，当她挥动她的魔术棒，干巴巴
的土地就变成了一片湿润的草原；她来到一棵树上
旁，挥了挥她的魔术棒，树枝就长出了淡绿色的嫩芽
儿。当她把事情做完了，她来到小河边跟小虾、小鱼和
小螃蟹一起开音乐会。我还觉得立春的雨水是一个小
精灵。她拿着水壶，浇灌着美丽的花儿，浇灌着碧绿的
小草。立春的雨过后，桥上出现了一条彩虹！这条彩虹
挂在天上，五颜六色美丽极了。

啊！我爱下雨过后的彩虹，也爱立春的雨水！
宁波市鄞州区钟公庙中心小学 303班 钱佳柔

小记者号：191578 指导老师：秦露馨

我的小草朋友
春天来临，我若有所思，回想着去年冬天那一片

枯黄的景象，白茫茫一片，那股迷人的芳香，也不知去
向，想到这里，我心头产生了一个想法，去看看去年的
小草去哪了！

我来到了一片平坦的草坪上，真是“野火烧不尽，春
风吹又生”啊，一棵棵小草已挺立出土，长出嫩绿的幼苗
了，一大片一大片的，从中还夹杂着一朵朵花儿，它们争
奇斗艳，千姿百态，不禁令人眼花缭乱，刮目相看。

远远望去，好像一片精美秀丽的地毯，一阵微风
吹过，它们就翩翩起舞，又好似在向我们招手，五彩斑
斓的衣裳也随风飘荡……

小草啊！你不怕寒风的突袭，不怕冰冻的泥土，你
坚持不懈让自己的子子孙孙平安度过这一年又一年
的日子。

宁波市行知实验小学 307班 陈天乐
小记者证号：192850 指导老师：王沸潇

宁波咸齑
咸齑是宁波的土特产之一，它香，它咸，它美，受

到了大家的欢迎。今天，我有幸来到宁波市鄞州雪菜
博物馆参观雪菜的腌制过程与它的历史。

走进雪菜博物馆，扑面而来的是咸齑又咸又香的
味道。传说在宁波这一带，很早以前人们就发现了一
种叫“雪里蕻”的蔬菜可以食用，于是，他们开始种雪
里蕻。渐渐地，农民开始发愁了，怎样让“雪里蕻”保持
长久？他经神仙的指点，把“雪里蕻”腌成了雪菜。经过
一年又一年，咸齑便成了宁波的土特产之一。

雪菜主要分布在江南，它的根、茎、叶都可以做成
咸齑。咸齑是在一个个缸里腌制而成的。你知道它的
制作过程吗？首先，理菜；然后晾晒、装缸、撒盐、踩菜。

踩雪菜，这一步会让很多小伙伴们听起来不可
思议。师傅在大缸里放入几棵雪菜，用熟练的手法撒
下一把盐巴，我与三个小伙伴一起进入缸中踩。缸里
的雪菜汁与盐融合，这样，咸齑才能保存长久，这才
是踩雪菜的真正目的。我们在缸里跳，菜茎时不时地
断了，那声音真美妙啊！同学们忙活极了，又放雪菜
又撒盐，我手拿一大把盐晶均匀地撒在雪菜之上，接
下来又要踩了。

咸齑就这样做成了，而咸齑还可以做成好几道我
们宁波人最爱的美食，如，咸齑鲳鱼，咸齑黄鱼，咸齑
烤笋，咸齑笋丝汤，咸齑豆瓣羹……

宁波国家高新区外国语学校 603班 黄碧涵
小记者证号：190934 指导老师：俞根英

春天随感
今天放学之后，妈妈接我回家的途中路过学校旁

边的公园。远远地传来了欢笑声，走近一看，公园里有
很多小朋友在玩耍，还有奶奶们在聊天。我走到一棵
樟树下，看见嫩绿的树枝在风中轻轻摇摆，好像在和
我打招呼。美丽的花儿绽开了灿烂的笑脸，蝴蝶在花
丛中翩翩起舞，小鸟欢快地歌唱来赞美春天。

回家的路上，随处可见春天生机勃勃的景象，人
们脱掉了厚重衣服，走起路来也变得更加轻快了。

我深深地吸了一口气，感受春天的美好！
宁波市鄞州区金家漕小学 202班 刘斌翔
小记者证号：191587 指导老师：唐楠楠

妈妈时代的自行车
外婆家至今还有一件“古董车”呢！
那是一辆凤凰牌的自行车。虽然已经锈迹斑斑，但

是妈妈却一直呵护有加，时常擦擦，我总是疑惑不解，
这么破旧的车为什么舍不得扔？妈妈满脸都是幸福的
笑容，她告诉我：“我小学也是步行去上学的，上初中时
你外婆给我买了一辆自行车。那可是我盼星星盼月亮
盼了许久才盼来的呢，上学时骑上它很自豪，不知有多
少人羡慕啊！每周休息日我都会把它擦得铮亮铮亮的，
可宝贝啦……”听着妈妈讲以前自行车的故事，看着妈
妈去年给自己买的高档自行车，心里既幸福又酸楚。

宁波市高新区外国语学校 405班 陈周立
小记者证号：190897 指导老师：陈瑜

自然之道
春天温暖的阳光从窗户射进了我的客厅，摆在角

几的鱼缸里，几条金鱼自由自在地游来游去，享受着
明媚的春光。我看着看着，心里想：这鱼缸里的金鱼和
谐地生活着真不容易啊！

记得去年秋天从亲戚家拿来这个鱼缸和其中的
四条金鱼，养了几天后，觉得少了些什么，就从花鸟市
场买了一条鹦鹉鱼，很漂亮，家里人都很喜欢。第一
天，这鹦鹉鱼很老实，似乎有点怕生；第二天它和其他
几条金鱼嬉戏起来，打消了家人对它的顾虑；第三天
早晨起来，我高兴地来看它们追逐打闹，却发现了缸
底金光闪闪，鱼游来游去搅动着鳞片翻滚，我根本没
想到鱼会相互撕咬；第四天早晨起床就来看鱼，发现
一条金鱼的金衣已经脱光了，阵亡在缸底的角落，不
时被翻起又沉下。那条鹦鹉鱼志高气昂，成了缸主了！
我立即就明白了，是鹦鹉鱼干的好事。

从那以后，我也明白了自然界的生物各有各的生
存环境，冷热带鱼不能放在一起养，狼不能在水中放，
鱼不能在陆地上游，这就是天生的生存法则，是生存
之道。生活环境如若遭到破坏，人类同样会受到威胁，
所以我们要从小事上爱护环境，对自然界有敬畏之
心，人类才能生生不息。

宁波市鄞州区行知实验小学 401班 周子意
小记者证号：192663 指导老师：张亚君
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