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平凡的感动
一片二片三四片，五片六片片片飞……初夏

时 节 ，漫 天 的 樟 树 叶 随 风 飘 舞 ，地 上“ 枯 叶 成
灾”。放学回家，我一蹦一跳拣着干净的落脚点。
小区清洁工在路旁扫地，落叶在她的扫帚下堆
成了小山，但风好像故意作对似的，树上又纷纷
扬扬飘下一些树叶。她不知疲倦一遍又一遍地
扫着，时不时地把手伸进垃圾桶里，压一压那满
袋的叶子。

“哈哈”一阵银铃般的笑声从我身后传来，一
个四五岁的小女孩踉踉跄跄跑过。她奶奶在后面
气喘吁吁地追着喊：“慢点，别摔跤了！”女孩跑过
清洁工，突然她停住了，站在清洁工面前，怯生生
地说：“阿姨，你头上有片落叶。我帮你拿掉！”她伸
出胖乎乎的小手。清洁工怔了一下，听清楚她奶声
奶气的话后，满脸欢喜地低下了头，任凭她肉嘟嘟
的小手在她头上摆弄。

“走了！”一双大手从后面抱起了小女孩。奶
奶抱着她絮絮叨叨：“下次不要这样做了，不卫
生！”女孩挣扎着从老人怀里下来，拿过奶奶手中
的饮料，再次折返。“你要喝的话，奶奶帮你打开
来。”老人着急地喊。女孩又跑到清洁工面前，抬
头说：“阿姨，你渴了吧？头上，出汗了。”清洁工腼
腆地摆着手说：“不用！不用！”小女孩执意把饮料
塞给她。那一刻，那两张一大一小明亮的笑脸，让
我的心头涌过一阵暖流。人间有爱，世界是如此
和谐美好。

感动，无须用华美的辞藻来修饰，无须用晶莹
的泪珠来点缀，需要的是一颗真诚的心来感应。

宁波市鄞州第二实验小学幸福校区504班
叶思妤 小记者证号：191625 指导老师：王彩萍

运动的颜色
青春年少，让我们携手奔跑。四月的春风拂过

我们的脸庞，扬起我们的头发，也开启了一年一届
的学校运动会。

首先开始的是入场式表演，在经过一个月的
艰苦训练后，终于轮到我们正式登台表演了，随着
熟悉的音乐响起，我们迈着整齐的方步入场，我心
提到嗓子眼，手心也紧张得渗出了汗水，心里暗
暗默念千万别做错动作。我们的节目是雨伞表演，
随着一把把彩虹伞撑开，如同一个个绽放的蘑菇，
美丽极了，一分钟的时间在我们指尖悄然而过，随
着我们最后一个动作的圆满完成，精彩的表演也
赢得了全场的掌声。

接下来，便是万众瞩目精彩的径赛项目，50
米、100米、200米、400米的金牌依次被我们收入囊
中，最大的悬念就是最后的 800 米比赛，我们班的
廖同学也是第一次参赛，出发点的他一脸严肃和
紧张。随着一声清脆的枪响，运动员们如同离弦之
箭般飞驰出去，廖同学一路紧追不舍，出发暂时位
列第三，但就在最后 400 米时，他突然如同一匹猎
豹，越跑越猛，如同踩上风火轮一般，同学们一下
子沸腾了，雷鸣般的加油场在运动场上响起，100
米、80米、50米、20米……他终于实现了反超，赢得
第一名。我们班夺得了年级总分冠军，也再一次用
自己的激情谱写了不可超越的成绩！

一年一次的运动会，让我们能尽情奔跑，也懂
得趁青春年少，趁着意气风发，永不止境，在赛场
上开拓出属于自己的一片天地，绘出属于自己的
运动的颜色。

宁波市海曙中心小学502班 朱晋立
小记者证号：196383 指导老师：杨英

柳树
我家旁边有个公园，公园的江边种着一棵又

高又大的柳树。
在阳光的照耀下，柳叶闪闪发光，远远望去，

像一棵用绿宝石装饰的大树；稍走近一看，长长的
柳枝垂下来，仿佛一位亭亭玉立的姑娘，在梳理自
己的秀发；再走近一看，才发现柳枝上长着一排细
柳叶，不禁让我想起一句诗：“不知细叶谁裁出，二
月春风似剪刀。”

柳树是春的信使。每当春回大地，万物复苏，
许多植物都在沉睡，柳树就早早地吐出了嫩芽，在
春的五线谱上，画出一串串音符。

每到三四月份，柳树的种子——柳絮就开始
随风飘扬。有一次，我和朋友到江边玩耍，忽然，一
个毛茸茸的东西停在我的鼻尖，软软的，痒痒的，
我刚想伸手去摸，它却飞走了。仔细一看，才知道
是顽皮的小柳絮。

我喜欢柳树，你们呢？
宁波市四眼碶小学新河校区206班 卓易山

小记者证号：190422 指导老师：王巧君

小足球赛
一个阳光明媚的下午，一群男孩儿兴高采烈

地来到了一片宽敞的草地上。他们把书包一丢，便
开始了一场既紧张又激烈的足球比赛。

瞧！那名黄头发的守门员，他昨天一不小心摔
了一跤，右腿上还缠着纱布和绷带呢！但这点小伤
对于他来说算不了什么，只见他双手分别放在两条
腿的膝盖上，正全神贯注地看着对手踢过来的球。

穿着红色衣服的小男孩儿站在他的身后，看
上去有点不太服气。他顶着一个大肚子，但还是在
用他那对大眼睛炯炯有神地看着场上的比赛。听
说这套红色的衣服可是他妈妈昨天给他新买的，
他今天顾不上洗就穿上场了，希望能取得一个令
自己满意的成绩。

掌声把这场比赛推向了一个又一个高潮。看！
球进了！对方守门员抱着头直跺脚，真后悔为什么
没守住这个球。

过往的行人也被这场比赛给吸引住了，纷纷
停下坐在长板凳上观看。也不知谁家的小狗，它似
乎对足球不太感兴趣，现在正无所事事地趴在草
坪上打呼噜。

和守门员一样有着一头金色的小男孩正专心
致志地看着这场激动人心的比赛。只见他探长了
脖子，目不转机地盯着赛场上的球，嘴里还大声念
着：“加油！加油！快踢呀！好球……”

看得最认真的还要数穿着西装的那位高个子
大叔叔了。别看他一身老板的气派，但却没有一点
架子。看到精彩处，还不忘大力鼓掌，起劲喝彩。也
许，他看到了这次别开生面的足球赛后也想起了
自己的童年时光吧！也许，他也想起了当年在自己
和场上的男孩一般大时自己也曾是队里的前锋
吧！也许……

宁波市鄞州区行知实验小学506班 方欣瑜
小记者证号：192632 指导老师：王倩影

五音桥
河北省遵化市东陵顺治帝孝陵神道上，有一

座世界闻名的桥，叫五音桥。它是我国古代桥梁
建筑的杰作，到现在已经有 350 多年了。五音桥是
石匠奚何设计并参加建造的，他可有“神工巧匠”
之誉。

五音桥桥长110.60米，有9米多宽。桥上有128
根望石柱，左右两侧各有64根，五音桥上有4块抱
鼓石，126块拦板，每块拦板的形状和大小一致。桥
下有 7 个巨大的桥洞，是清东陵桥面最长、桥孔最
多的拱桥。五音桥是一座能发出声音的桥。如果用
石块顺着拦板敲击会发出不一样的声音。尽管每
块拦板的大小、形状、石质是一样的，然而当打击
的方位不同，发出的声音也亦不同，你会听到 5 种
如金玉般的脆响，有的低沉浑厚如钟鸣，有的清脆
悠扬，仿佛是轻敲磬或木鱼之声，悦耳动听。

据地质学家考证，方角石中含有 50%的铁质，
所以一被敲击，便能发出叮叮咚咚的声音，而含铁
的多少，影响了发出的声音，使其抑扬顿挫。

五音桥体现了奚何的才智过人，是我国宝贵
的历史文化遗产。

宁波市镇安小学306班 赵曦童
小记者证号：191886 指导老师：于彩娟

雨
云由黑色变成了乌黑乌黑的，似乎天发怒

了，随时有可能爆发。突然“轰”一声，天爆发
了。豆子大小的雨滴从天空落入了大地的怀抱
中 。有 的 在 屋 顶 溜 滑 梯 ，有 的 在 池 塘 里 玩 耍 ，
有的和泥土合为一体，还有的跑到了湿漉漉的
草地上。

我们足球队站在球场上，好似前一秒还晴空
万里，后一秒就已经电闪雷鸣。干燥的草地立刻
变成了游泳池，脚一踩上去就会溅起巨大的水
花。水花嘶叫着，向四周发射。不过雷公公视乎
也不是只会发火。他也帮了我一下：踢比赛时，
对方处于上风，我带球对方球门冲去，突然狂风
大起，雨滴都被吹到我们脸上，弄得对方阵地的
人（包括我和队友）都看不清东西了。我带着球
一脚踢到了两个红点中间，球就这样悄无声息
地进了。

宁波市鄞州区堇山小学302班 韩天杰
小记者证号：196386 指导老师：周琴琴

我为中国点赞
近日，美国宇航局的一项研究表明，如今的地

球比20年前更绿了。卫星资料还显示，是中国和印
度两国的人类活动主导了地球的变绿进程。在全
球性的人工努力中，来自中国的贡献占比高达四
分之一，而且 42%的中国部分为森林，即植树造林
工程，这与印度82%的贡献来源于农业用地有着本
质的不同。所以，我们中国人民用实际行动践行了
习总书记提出的“既要金山银山，又要绿水青山”
的伟大承诺。

现在，“环保意识人人有，共建绿色美中国”的
环保理念已经深入人心，不仅大大小小的环保项
目随处可见，民众参与度也很高。就拿植树造林
工程来说吧，我的爸爸妈妈带着我一起参与了支
付宝公司组织的“蚂蚁森林”活动，即通过生活缴
费、网络购票、绿色办公等行为获得绿色能量。当
绿色能量积攒到一定数量后，可以兑换一颗电子
树苗。组织活动的公司则定期在内蒙古、甘肃等
地种下同等数量的实物树苗，并向活动参与者赠
送电子证书。听爸爸妈妈说，他们的同事都在参
与这个公益活动，还在暗自比赛谁拿到的证书数
量多、种类齐。

再放眼四周，我身边越来越多的人的出行方
式从私家车转为步行、公交车、地铁、公共自行车
等更加绿色、环保的形式；买东西则采用方便而快
捷的线下支付。我们家也不例外。扔垃圾时，我们
垃圾分类；走出房间时，妈妈教导我人走灯灭。同
时，家里用过的洗衣水、洗菜水，我们也会将其物
尽其用，浇花或者冲厕所。

如果说地球母亲身上每一点细微的绿色变
化，都凝聚着人类的汗水，那么我们中国人民则
为之付出了卓越的贡献。中国，我为你点赞！中国
人民，我为你自豪！让我们一起共建更加绿色、美
好的中国吧！

宁波市鄞州区江东外国语小学南校区503班
熊浩宇 小记者证号：196289 指导老师：卢小霞

游杭州
“五一”期间，爸爸妈妈带我去了美丽的杭州。
第一站西子湖畔，我看到了各式各样的游船

在清澈的湖面上荡漾，我看到了许多鱼儿在水里
欢快的游着，我看到了白堤旁随风飘扬的杨柳，一
阵暖风吹过，我的脑海里突然浮现出一首诗——
山外青山楼外楼，西湖歌舞几时休？

第二站灵隐寺，妈妈说灵隐寺有 1600 多年历
史，看到石壁上各种形态的佛像和宏伟的寺庙，真
是令我叹为观止。进入灵隐寺我们烧香拜佛，还在
铜炉上丢钱币祈福，祝愿家人平安健康。

第三站宋城，宋城好不热闹，进入里面，仿
佛回了古代，各种精彩的节目看得我眼花缭乱，
有抛绣球、抬轿子、耍杂技，还有最精彩的宋城
千古情表演，从白蛇传到梁山伯与祝英台，从王
朝的繁荣到岳飞的精忠报国，看得观众们连连
拍手叫好。

杭州之旅结束了，我收获了美景，还增长了知
识，回来后我又重温了精忠报国的故事，真是一次
欢快而有意义的旅行！

宁波国家高新区实验学校101班 袁易
小记者证号：192404

我眼中的宁波
宁波国家高新区实验学校304班 鲁梦源

小记者证号：192285 指导老师：胡颖


