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又到夏天

又到溺水高发季

空矿泉水瓶

能救命

海曙警方昨在

市游泳健身中心做实验

理论上可行，实际操作过程中要视情况而

定，谨慎使用。
●实验结论

首先，溺水者得会游泳；

其次，空瓶得丢得准，溺水者能顺利抓取

并成功夹在腋下；

还有，体重70公
斤以下，两个500

ml空瓶

才能托起上半身。

●成功经验

“对于溺水者来说，先冷静下来是自救和

延长水中生存时间等待救援的关键。”

●教练支招
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农历己亥年五月十二

阴有阵雨，下午雨止
18℃-24℃
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科创板昨日开板
开市交易时间未定
宁波有两家企业冲刺科创板

①①伸手抓瓶伸手抓瓶 ②②夹在腋下夹在腋下

③③带瓶求生带瓶求生

④④仰面向上浮力更好仰面向上浮力更好
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