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乡间晨语乡间晨语
乡间的早晨是神秘的，乡间的早晨是热闹的，乡

间的早晨是活力的。
拂晓，太阳刚刚开辟出一小片区域，周围还是白

茫茫的。云雾似散未散地游荡着。一只蓝中带白的小
鸟张开那黑黑的小嘴，亮起了歌喉。婉转的歌声在这
静谧的云雾中格外清晰，犹如一串清脆脆的闹铃，响
彻云霄。树木都抖了抖枝叶，伸了个懒腰，发出“沙
沙”的声音。鸟儿俏皮地在云雾中盘旋，一会儿落在
这棵树的分叉上，一会儿又落在那棵树的枝头上。它
的啼叫唤醒了整个村落的鸟儿。所有鸟都叫了起来，
不分高低声部，不分轻重缓急，就用自然的嗓音唱出
了最优美的旋律。我真想和它们一起唱，可我不忍破
坏这天籁之音。

渐渐地，云雾已经散开，千丝万缕的阳光笼罩着
大地。树木顿时精神抖擞，仿佛一位哲学家摇头晃脑
地。河水涓涓流淌，“叮咚叮咚”仿佛一首无字的歌
谣。小动物们跑了出来，欢快地手舞足蹈。

人们也被唤醒了，纷纷走出了家门。小孩子们从
房子里跑出来，呼朋唤友地聚集在大门口。玩的玩，
读书的读书，笑的笑，唱的唱。妇女们在灶前忙活起
来，男人们准备好锄头、竹篓，穿上一身工作服，向着
新的一天出发了，一切都热闹起来了！

鸟儿们的叫声变得雄壮了，像一首首激进的进
行曲。大家伙儿都亮出歌喉，声音传得很远很远，还
一边在跳舞咧！

听着听着，仿佛忘了世界，忘了自己，如果你
有兴趣，我愿和你一起去鸟儿们的村落听听这乡
间晨语。

宁波市新城第一实验学校503班 王怡润
小记者证号：196172 指导老师：杨波

最美的遇见
至今忆起千岛湖，那段记忆让人难忘。一艘小

船，一个少年，一位和睦的老船长……
那时正值八月，一家人在千岛湖旅游。从船上望

去，是海天一色。波涛拍打着小船，发出阵阵如闷雷船
的声响。尽管这里是那么美好，却也不能安抚我的心
——只要想起堆积如山的作业，我默默走出了船舱。

正当我扶栏远眺之时，他出现了。一个胡子长到
领口的老人，在那布满皱纹的脸上却有一双深邃的
眸子。

“小朋友在干什么呀？为什么不高兴呢？”老人笑
着问我。

“我在看海呢！爷爷，你是船夫吗？”我说道，用好
奇的目光看着他。

“我当然是。”老人回答道。
“那，您也看海吗？海这么大，您不会迷茫吗？”
“为什么要看海呢？”老人反问道，“我从来不看海。”
“为什么呀？”我被吊起了胃口。
“因为航行就像人生一样啊，你什么也不做，时

光也会流走；你什么都不管，船也会漂走。”
“那，漂走了，就找不到方向了！”
“所以，在让它漂走前，我们要做充足的准备。”

老人举起一只手放在我的肩上。
我突然释然了。在每一次考试前，我们要做好

充足的准备，然后去面对它。至于结果，那已经不重
要了。海依旧那么蓝，世界是那么美好。我抬起头，
望着夕阳，看着它落下。那老人，那千岛湖，是我最
美的遇见。

宁波国家高新区实验学校504班 陈程
小记者证号：192364 指导老师：陆青春

“大力士蚂蚁”晶晶
从前，有一只小蚂蚁叫晶晶，他很想帮助别人，有一

天，晶晶想：我想去帮助别人，但是，我这么小，怎么帮助
别人呢？

他的好朋友魔法师飞飞对他说：“我有一根神奇的魔
法棒，它可以帮你。”说完，飞飞拿出了一根黑色的魔法
棒，他闭上眼在心里默默说了一句谚语。然后睁眼，用魔
法棒一指晶晶，晶晶就觉得有一股神奇的力量把他的身
体往上拉，他越长越高，长得比一棵大树还高才停下来。

晶晶得意极了，他看见一只张牙舞爪的老虎在追一只
遍体鳞伤的小鹿，眼看就要追上了，晶晶一把抓起狮子，就
像抓一颗小石子，轻轻松松把他放到别的地方，小鹿感激
地说：“谢谢你。”晶晶笑着说：“这都是我应该做的。”

晶晶继续往前走，他看到一头在象，他问大象：“我们
要不要来一场拔河比赛？”大象说：“好，谁怕谁！”大象找
来兔子当裁判，兔子说：“开始！”大象用了九牛二虎之力
向后拉，可晶晶纹丝不动，大象累得满头大汗，而晶晶轻
轻一拉，就赢得了比赛。

从那以后，晶晶又帮助了很多人，大家都很喜欢他，
称他为“大力士蚂蚁”。

宁波国家高新区外国语学校308班 祝梓丘
小记者证号：190883 指导老师：袁沁

红烧肉
我是一个小吃货。这一天，我完成作业后，又开始研

究红烧肉的做法。
我先把葱、姜、蒜切成沫炒香盛出，然后将肉切成块

放入水中煮半熟后换水，放生抽、老抽、红烧酱和炒好的
葱、姜、蒜。大火烧开后换小火煮到汁浓稠，这样一道美味
的红烧肉就完成了。

吃着自己煮的红烧肉，我就想起了小时候妈妈给我
做红烧肉的场景。那时候，妈妈常常一边调节火候，一边
告诉我做红烧肉的秘方。红烧肉一熟，妈妈就戴着手套将
沙锅搬出来，那锅中冒出的缕缕白烟，让我忘不掉。我一
边用勺子舀着香喷喷的肉，一边发出满意的笑声。

那在锅中翻滚的肉块，那挥动的锅铲，那在灶台上燃烧
的由红变蓝的火焰，都让我十分的怀念。时光如潮水一去不
返，一晃我就五年级了，但潮水还是给我留下了一颗颗贝
壳，那是一阵阵扑鼻的红烧肉香，更是我美好的童年回忆。

宁波国家高新区实验学校501班 付景林
小记者证号：192307 指导老师：张卓君

我的老师
我们班每位学科的老师都顶呱呱。让我来一

一给各位介绍一下吧！
我的语文老师是陆老师，是宁波市名师，报

纸多次报道过陆老师的事迹。陆老师的教学风格
风趣、幽默。要是上课有同学问题回答错了，陆老
师不但不生气，还会以幽默的方式化解尴尬，以
轻松的氛围指正我们的错误。下课时，陆老师还
经常和我们一起玩，和我们打成一片。看陆老师
和我们玩耍的样子，仿佛感觉他一下子年轻了二
十岁，跟我们没有一点隔阂。

张老师从一年级就教我们班数学，是位年
轻的美女老师哟。从四年级起开始担任我们的
班主任。张老师上课时很严厉。她的后脑仿佛
也长了一双会“观察的眼睛”，不管谁在做小动
作，张老师都会用她那双大眼睛盯住那个“犯
错”的同学。有时张老师还会为我们发些小奖
品。上次她过生日时，还顺带给我们班的同学
发了小蛋糕呢。

陈老师是位美丽漂亮的英语老师。教学水平
和其他优秀的老师一样。陈老师手工做得也很
棒，多次在学校选修课中开过班。

我的任课老师还有教音乐和陶笛的郑老师、
剪纸课的魏老师……所有老师对我们都非常认
真负责。他们是我成长路上的领路人。我要谢谢
老师们。

宁波国家高新区实验学校504班 牛一婷
小记者证号：192414 指导老师：陆青春

给线头喷摩丝
早晨起床后，我发现自己的衬衫上有两颗纽

扣不见了。我想：爸爸妈妈的工作那么忙，不如我
自己钉扣子吧！

说干就干。我拿起针和线，正准备大显身手，
不料被“唠叨”的姥姥看见了。她心疼起来：“你妈
也真是的，让你一个小孩缝。”我忙说：“是我自己
要缝的。”姥姥不由分说，就从我手里把针线抢了
过来。

嘿，姥姥还真是个高手，不到 2 分钟，第一
颗纽扣就 OK 了。接着，她扯掉针上的线，重
新开始穿针。也许是因为年纪大了，她穿起针
来非常费劲。你瞧她，左手捏针，右手握线，使
劲地往眼前凑。瞄准，穿，偏了。再瞄准，穿，还
是偏了。

就这样，她来回折腾了好几次，那线头活像
顽皮的孩子，就是不肯钻进针眼。我看见姥姥那
一系列滑稽的动作，笑得前仰后合。

“还是让我来吧！”我向姥姥要过针线，可是
穿了好几次也没成功。那线头就像患了软骨病，
一碰针眼就发软。用什么方法让线头变硬呢？忽
然，我的目光停留在柜子上的一瓶摩丝上。哈哈，
有了，妈妈不是经常用它来固定头发吗？我给线
头喷上摩丝，做个定型线头吧。这主意不错，我立
刻拿过摩丝，对着线头轻轻一喷。刚才还像个软
骨头的线头，现在好像被孙悟空施了定身法，立
刻变得硬邦邦的，再把线头往针眼里一穿，哈，轻
松搞定。

姥姥见了，高兴得两眼眯成了一条缝儿，嘴
里却说道：“穿一次针线，就喷一次摩丝，这多浪
费啊！”

宁波国家高新区实验学校504班 陈志捷
小记者证号：192423 指导老师：陆青春

花卉与猫
宁波国家高新区实验学校104班 柳沐希

小记者证号：1912753


