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飞北京，可以先飞石家庄

暑期带孩子去北京旅游的家长很多，飞北京机票价格也是一年中比较高的时
候，目前8月份，宁波飞北京白天航班的机票价格已经涨到了1000元以上甚至全
价，而且宁波开往北京的高铁票也是一票难求。

比如8月20日，宁波飞北京，白天时段个别航空公司机票已是1380元的全
价，稍微有些折扣的东航，晚上时段比如MU5179航班，晚上7点10分起飞，9点
35分达到北京首都机场，票价是880元。

但如果当天选择宁波飞石家庄航班，春秋航空9C8826航班，上午7点半从宁
波起飞，9点45分到达正定机场，票价只要330元，几乎只要飞北京的1/3。

更值得一提的是，正定机场也是空铁一体，不出站就能换乘从正定机场开往北
京西站的高铁，全程最快只要1小时02分钟，二等座票价是111.5元，如果衔接得
好，甚至比从北京首都机场到市区还要便捷一些。

到桂林，可选择先飞柳州

8月初，宁波直飞桂林的航班票价已经涨到了七八百元。比如8月4日，宁波飞
桂林东航MU5339航班，傍晚6点55分起飞，深夜9点到桂林，票价目前是730元。
前一天川航3U8319航班，票价更是达890元。

但如果选择先飞柳州，最便宜的机票价格目前只要290元，再从柳州乘坐高铁
到桂林，只要1个小时，二等座票价是46元，两相对比，票价省下了一半还多，而且
东航的MU9883航班是上午8点25分出发，10点到55分到柳州，算上机场到火车
站的时间，这样一来，下午一两点就能到桂林，比深夜到桂林，时刻更好些。

到深圳、广州，可选择先飞惠州

深圳也一直是暑期热门亲子游目的地，目前宁波飞深圳机票价格已经涨到了
八九百元甚至更高。比如8月10日，宁波飞深圳，全天机票价格都在900元左右，
而同期宁波飞惠州的票价只要350元。

再从惠州乘坐高铁到深圳，全程最快只要30分钟，且车次极多，二等座只要
20元。同样到广州，也可以选择先飞惠州，再坐高铁，全程也只要1个来小时。

到郑州、西安，可选择先飞洛阳

如果选择去郑州，也不妨试试“飞机+高铁”这种方式，目前宁波到郑州每天只
有1个航班，MU9895航班，下午4点从宁波起飞，6点到达，票价在700元左右。如
果先飞洛阳，8月份的票价只要390元，春秋航空9C8647航班，上午8点05分起
飞，10点10分到达洛阳，再从洛阳龙门站乘坐高铁，只要35分钟就能达郑州，二等
座只要59.5元，时刻票价都不错。

同样，从洛阳坐高铁还能到西安，全程最快也只要1小时 17分钟，二等座
174.5元，相对于飞西安的票价，洛阳还是要便宜些，所以先飞洛阳，作为中原古都
游，你就有了两个选择。

从成都返甬，可以先到绵阳

刚才讲过了宁波出发，再说说返回宁波。以成都为例，8月票价已涨到了1200
元甚至更高，比如8月20日，成都飞宁波，选择上午的航班，但作为回程，上午出
发，其实有些鸡肋，而且还浪费了一晚酒店钱，票价最便宜也要1300元，如果是当
天下午的航班则要1500元甚至更高了。

但如果先选择从成都坐高铁去绵阳，全程最快36分钟，二等座45元，再选
择春秋航空9C8908航班，晚上9点40分从绵阳起飞，票价却只要630元。不仅
便宜了一半，时刻也更加适合游玩，你可以在成都吃完晚饭再上高铁，妥妥又多
玩了一天。

正值暑假，不少家长都有带孩子外出旅游度假的计划。可如今正处于

旅游旺季，一些热门目的地航线的机票价格更是水涨船高。如何在确保旅

行舒适度的情况下，又能省下高昂的机票钱呢？“飞机+高铁”的模式，会给

你的出行带来全新的选择，让你省钱又好玩。

□记者 范洪 实习生 沈秀萍

本报讯（记者 顾嘉懿 通讯员 杨明）记者昨
从余姚获悉，第二十一届中国塑料博览会暨
2019中国（余姚）国际塑料博览会将于今年11
月4日至9日在余姚市中塑国际会展中心举行。

展会将以“新产品、新应用、塑造新未来”为
主题，将精心安排和组织开展专业展览、国际论
坛、会见洽谈、经贸考察、科技交流、招商引资、人
才招聘等经贸活动及其他系列配套活动。其中，
专业展览设置展览总面积4.2万平方米，共有标
准展位2000个，设塑料原料、塑料机械、机床模
具三大展区，同时，突出行业引领和地方产业优
势，设立大石化企业、中国塑料城改性塑料、智能
塑料机械3个主题展馆和汽车轻量化（塑料）、新
产品新技术展示2个主题专区。

同期还将举行第十五届中国塑料产业发展
国际论坛。

本报讯（记者 史娓超 通讯员 董宣娇）昨
日，记者从宁波市商务局举办的新闻通气会上获
悉，2019宁波购物节暨消费促进月以“畅享购
物、夏逸宁波”为主题，将从8月 1日起正式启
动，为期一个月，159项现场主题活动，打造线上
线下联动的消费盛宴。

据介绍，今年购物节期间，海曙、鄞州、镇海、
余姚、慈溪、宁海等地纷纷推出线上线下联动活
动。鄞州、余姚将举办网络购物节活动；7月 25
日-8月 26日苏宁易购推出8.18苏宁易购发烧
购物节&8·8苏宁国货节；余姚则在微信平台推
出“2019阿拉券第三季”线上限量抢购等活动。
除此之外，各商家的很多线下活动都和线上互
动，并更加注重场景式打造增强体验感。

“商银互动”抽金条，是历届购物节的“保留
节目”。今年94根金条、25万份的折扣立减福利，
商银互动给消费者的让利幅度非常令人期待。

据介绍，购物节暨消费促进月活动期间，在
宁波辖区内指定商户使用银联产品（包含刷卡、
插卡、挥卡支付或银联手机闪付）消费满200元，
即可获得随机抽奖资格，奖品为10g金条一根；
购物节期间的每逢周五、周六、周日（共计 14 个
活动日），在指定活动门店使用银联支付产品消
费（包含银联二维码支付或银联手机闪付），即可
享受“5折优惠”，有封顶金额。

以“游世界·品文化”为主题的2019宁波国
际旅游展将于8月30日~9月1日在宁波国际会
展中心举办。今年旅游展将与宁波购物节加大商
旅融合，延长“刷卡中金条”、消费折扣等金融惠
民活动。

宁波购物节8月启动
159项活动等你嗨

第21届中国塑料博览会
11月在余姚举行

想去热门目的地自由行，应该怎么飞？

“飞机+高铁”让你好玩又省钱


