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甬上新闻
XIANDAIJINBAO

本报讯（记者 贺艳 文/摄 通讯员 仇聪）传承
是中华医学永恒的主题，“师徒授受”是几千年来中
医药人才培养的主要模式之一。昨天上午，北仑区

“丁氏中医”拜师仪式在北仑银泰城举行。北仑区卫
生健康局的杨奇达、宁波市中医院的钱伟、北仑区第
三人民医院医疗健康服务集团的周月月、镇海区人
民医院医疗集团骆驼院区的严艳丽、北仑区人民医
院医疗健康服务集团春晓院区的周叶等5名弟子拜

“丁氏中医”第三代传承人丁明波为师。
拜师仪式简短而庄重。弟子上前给师傅丁明波

献拜师贴、敬献鲜花、敬拜师茶，师傅回赠弟子中医
书籍一套。

“丁氏中医”起源于北仑，在百姓中享有盛
誉，2010 年、2011 年先后被评为“北仑区非物质
文化遗产传承基地”和“十大最受群众喜爱的非
物质文化遗产”。凭借高超的医术和高尚的医
德，“丁氏中医”被老百姓口口相传，近年来逐渐
享誉浙东地区。

已故的丁良翰是“丁氏中医”创始人，从医68年，
经他医治患者达100多万人次，因勤于专研，积累经
验，对于各种痈疽疮毒、慢性骨髓炎、栓塞性脉管炎、
久治不愈的化脓性窦道、瘘管等外科疾病均有独特

的见解及治法，被北仑百姓称为治疮毒“神手”。今年
48岁的丁明波是“丁氏中医”第三代传承人，目前是
北仑区春晓街道社区卫生服务中心中医外科的一名
医生，曾荣获北仑首届“优秀医师”、宁波市“优秀基
层医师”等荣誉。

如何让“非物质文化遗产”获得更长久的生命
力，关键在于更好地培养传承人。经过一番考察，5名
中医药人才成为丁明波的第一批弟子。据丁明波介
绍，这5名弟子中，年纪最大的是37岁，年纪最小的
26岁，3人毕业于中医专业，2人毕业于中药专业。他
们每周要抽半天至一天的时间跟随丁明波出门诊学
习，大家还组建微信群，随时在群里学习、提问。毕业
于中药专业的弟子还要经过浙江省统一组织的考
试，合格后才能满师。

在拜师仪式上，丁明波表示一定会把“丁氏中
医”的精髓，把自己平时积累的经验毫无保留地传承
给弟子，让祖国的中医文化发扬光大，满足群众健康
需求。

弟子代表杨奇达则表示，在师傅的传道解惑下，
定会努力继承医德医风，在专业理论知识的引领下，
救治和帮助到更多的患者，并将祖国传统中医药文
化发扬光大。

今年初，江北区商务局在开展“三服务”走访活
动中，了解到艾科制冷所面临的“症结”，当即就联系
了电商园区、税务、金融等多个部门，主动上门服务，
共同为企业“把脉”，并详细收集企业需求，制定“一
对一”解决方案，提供“订单式”点题服务。

“我们针对企业提出政策业务不熟的问题，抽调
相关部门业务科室负责人组成服务专班，在电商平
台扶持、税收优惠措施、跨境通关结汇等方面为企业
逐条解读、答疑解惑，并邀请专家为企业就开展跨境
电商业务可能遇到的品牌推广、售后服务、市场开拓
等问题进行实操讲解。”江北区商务局相关负责人介
绍说。

从政策解读到店铺注册，从产品拍照到营销推

广，在江北商务局的牵线搭桥下，跨境电商运营商派
遣专业的电商营销团队，为艾科制冷提供“妈妈式”服
务，及时解决企业电商营销人才缺乏的问题。今年3
月，艾科制冷的18种526项产品正式上线电商平台，
通过网络将优质的“中国制造”产品远销海外。

“截止今年7月份，我们公司的跨境电商出口额
已达到810万美元，新增跨境零售50万美元，并拓
展新西兰、印度、巴西等10多个新市场。多亏了江北
商务局对我们公司跨境电商业务开拓的帮助和支
持，我们公司才能在这么短时间内，取得这么好的销
售业绩。”面对公司跨境电商业务的出色销售业绩，
宁波艾科制冷工程有限公司财务总监林红锵的喜悦
之情溢于言表。

最低气温一蹶不振
跌破20℃后无法“翻身”
秋意越来越浓了

本报讯（记者 石承承）台风过境，风雨渐歇，
一切看似回归平静。只是最低气温已不是当初
的最低气温，在跌破20℃后无法“翻身”，秋意越
发浓重。

9月22日14时10分，市气象台解除海上台
风警报和台风黄色预警。这意味着今年第17号
台风“塔巴”在“破坏”了我们一个周末后，终于
走了。

受“塔巴”影响，9月20日20时至9月22日
8时，全市平均雨量40毫米；镇海、北仑、鄞州三
地雨势最为明显，超过70毫米；镇海更是以97
毫米的雨量“勇夺第一”。

在全市范围内，共有 26 个站点的雨量超
过 100 毫米，其中，鄞州画龙村的雨量达到
212毫米。

“塔巴”走得“拖泥带水”。9月22日14时10
分，市气象台发布大风黄色预警，受冷空气和台
风环流共同影响，我市北部沿海海面风力仍有
8-10级。此外，北仑、慈溪、镇海、象山等地气象
部门也相继发布大风黄色预警。

不知道“塔巴”会不会是今年夏天最后一个
影响我们的台风，但在新的一周，我们将暂时享
受风和日丽的天气。

从市气象台9月22日发布的未来三到七天
天气预报看，新的一周，多云将会是我市天气舞
台上的“绝对主角”，气温将迅速“恢复元气”，最
高气温将稳定在26℃-28℃。

午后或许会有些许的小闷热，但总体来说，
上述气温范围处于人体体感的“舒适区”。

只是在经历过冷空气和台风的双重“打击”
后，最低气温颇有一蹶不振的态势。从市气象台
目前的预报看，最低气温将稳定在20℃以下，尤
其是周中期，仅有16℃左右。

早晚寒意渐重，这也是夏季慢慢被秋季替代
的标志。早晚出门，记得添衣。

北仑“丁氏中医”举行拜师仪式
第三代传承人丁明波收5名弟子

丁明波（中间）和5名弟子合影。

宁波艾科制冷工程有宁波艾科制冷工程有
限公司跨境电商部门限公司跨境电商部门。。

江北暖心服务为企业“搭台”

帮扶传统企业“嫁接”跨境电商业务

宁波艾科制冷工程有限公司是江北一家集研发、制造于

一体的高端空调保温管生产出口型企业，2018年出口额超2亿

元，产品主要批发出口欧盟、美国、澳大利亚、东盟等国家和地

区。由于受到经济形势影响，今年一季度艾科制冷传统贸易规

模有所下降，经营压力持续增大。为此，艾科制冷就想通过电

商平台，发展跨境零售谋求稳定增长，但因长期从事传统外贸

出口，从未涉足跨境电商领域，不知如何下手。一时间，艾科制

冷的跨境电商业务拓展之路陷入困境。

市区天气

今天 多云 18℃-26℃
明天 晴到多云 18℃-26℃
今天市区空气质量：良，二级；首要污染物：臭氧

艾科制冷的成功转型只是江北暖心服务推动制
造型外贸企业“嫁接”跨境电商业务的一个缩影。

今年1至7月，江北出口额达205.03亿元，同比
增长17.08%。其中，跨境电商出口额达6.25亿美元，
同比增长143.56%，成为拉动江北外贸增长的重要
贡献力量。

“我们积极引导外贸企业借助跨境电商实现出
口方式转型升级，完善跨境电商试点企业数据申报
工作，鼓励传统规上工业企业和限上商贸企业应用
电商开展网络零售、批发等业务，推进网络零售规模
增长。今年江北又有8家企业成功‘嫁接’跨境电商
业务，全区累计跨境电商试点企业达65家。”江北区
商务局主要负责人告诉记者，为了鼓励企业开展跨
境电商进出口业务，江北出台了跨境产业政策，鼓励
工贸一体传统外贸企业开展跨境电商进出口业务，
并采取政府统保平台模式支持企业出口，对具备高
新技术研发能力和品牌产品出口能力的制造业企业

进行精准扶持，降低跨境电商的出口风险。
此外，在宁波电商经济创新园区里，设有电商公

共服务中心，这是江北特意为服务企业而搭建的服
务平台，专门引入从事金融服务、代理运营、人才培
训、物流快递、知识产权等相关服务产业链的企业
200余家，为相关企业开展跨境电商业务提供全方
位的配套服务。

截至目前，江北区共开展各类走访服务活动
8000多人次，活动共收集各类问题734个，已解决
662个，问题答复率100%，问题解决率达到90.2%。

接下来，江北将继续着手培育跨境电商出口龙
头企业，以招商引贸和现有企业培育为抓手，发挥电
商园区产业集聚优势，集中力量培育跨境出口企业
拓展业务。同时优化完善跨境电商发展政策，对企业
海外注册商标（品牌建设）、设置海外仓、人才培养、

“电商新星”评比等方面给予政策支持，鼓励跨境电
商出口企业高质量发展。

多项举措并举 推进传统外贸企业转型升级

“三服务”雪中送炭 为企业跨境电商运营提供服务

□记者 郑凯侠 通讯员 沈梦洁 文/摄


