
今天：多云转晴 11℃-22℃
明天：晴到少云 10℃-21℃
今天市区空气质量:良 二级

首要污染物：二氧化氮

●市区天气

任学军在通报中称，今年9月15日至18日，省
文明委委托第三方对宁波城市文明程度指数进行
了实地测评，其中公交车、社区综合服务中心、幼儿
园等类没有失分，农贸市场及其周边环境进步明
显，问题主要集中在即时动态类问题、日常管理不
到位引发的问题、标准体系未落实问题三大类。

在即时动态类问题方面，主要是菜市场内占道
经营、交通主干道、商业大街及公共场所机动车（非
机动车）乱停放、交通道口非机动车（行人）闯红灯、
非机动车逆行乱行驶、公共场所乱丢垃圾乱吐痰等。

日常管理不到位引发的问题，主要表现为基础
设施破损未及时修理，公共场所环境脏乱差，公共
厕所卫生差、有异味，公共场所未按分类要求投放
垃圾，无《营业执照》、无《餐饮服务许可证》、无健康
证的餐饮店等等。

在标准体系未落实的一类问题中，主要有示范
样板路口早晚高峰无志愿者、学校周边200米内有
禁止的场所、窗口单位“1米线”及叫号系统未落
实、工地文明施工要求未落实、行政村家庭未“立家
风、亮家训”等。

通报城市文明程度指数测评反馈
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本报讯（记者 朱琳）10月29日，在全国文明城
市测评前夕，宁波39家全国文明单位向全体市民
联合发出“同做文明人、共筑文明城”的倡议。

这39家全国文明单位称，“全国文明城市”称
号是全市人民十年磨一剑，同创共建的城市品牌，
也是彰显城市发展水平和整体实力的综合性荣誉。

今年是我市争创全国文明城市“六连冠”攻坚
之年，作为全国文明单位，他们会充分发挥示范带
头作用，以主人翁的责任感积极参与创建各项活
动，高标准完成创建各项任务，共同汇聚起同创文
明城市、共享美好家园的强大正能量。

为此，他们发出如下倡议：
一、关注创建，主动参与活动。宁波是我们共同

的家园，创建全国文明城市是每个市民义不容辞的
责任和义务。我们要把文明社区、文明单位、文明校
园、文明家庭、志愿服务等各类创建活动作为“家
事”，结合实际生活和工作，共同参与好、推进好。

遇到实地考察、问卷调查等相关活动，我们每
位市民要做到主动支持、热情服务、积极配合，以良
好的创建知晓率、支持率和满意度，充分展示和体
现文明人、文明城的良好形象。

二、从我做起，争做文明市民。城市的文明程度
体现在每一位市民言行当中。从我做起，从现在做

起，从日常做起，遵守市民行为规范和文明公约，践
行《新时代公民道德建设实施纲要》和《宁波市文明
行为促进条例》，养成良好的生活习惯、文明习惯，
摒弃不文明言行，做到不乱贴乱画，不乱扔东西，不
践踏草坪，不破坏公共设施；不讲粗话脏话，不随地
吐痰，不在公共场所吸烟；不闯红灯，不乱穿马路，
不车窗抛物，文明礼让斑马线，做一位光荣的文明
市民，共同维护宁波城市美好形象。

三、关爱他人，共铸爱心宁波。“赠人玫瑰，手有
余香”，无数的凡人善举，让“爱心宁波”声名远播。
爱也是文明城市的永恒底色，让我们以创建为契
机，对标身边好人、道德模范等榜样，立足本职，敬
业奉献，助人为乐，扶弱济困，广泛参与各类志愿服
务活动，用实际行动服务社会，提升自我，传递社会
正能量，感召更多的人相信爱、传递爱，共同续写爱
心宁波新华章。

四、建言献策，凝聚创建合力。全国文明城市是
全体市民共建共享的民心工程，创建需要举全市之
力、集全民之智。请广大市民朋友和我们一起在踊
跃参与各项创建活动的同时，从各自实际出发为创
建工作建言献策，尤其是关于市容市貌、环境秩序、
窗口服务、市场环境、垃圾分类等方面的意见、建
议，市文明办将充分听取吸收，积极付诸实践。

本报讯（记者 毛雷君 实习生 竺佳颖）自
2013年开始全面倡导“光盘行动”以来，宁波市
民节俭之风已逐渐形成。近日，记者采访发现，
越来越多的市民开始自觉执行节约原则，不在
餐桌上比排场、摆派头。餐饮企业也推出了一系
列措施，促进了餐桌文明的进一步深化。

王先生是一家私营企业的负责人，他告诉
记者，最近他请客吃饭不再追求“饭碗叠上
叠”，点菜适可而止，光盘最好。

他坦言，现在朋友聚会或者招待客户，一
般会根据参与人数和喜好点菜，宁可少点也不
多点。“不够的话，可以再加嘛。现在大家吃饭
主要还是为了活跃气氛，不再单纯追求菜品的
数量了。”

除了消费者自觉适当点餐外，餐饮机构也
做了不少努力。宁波涌上外婆桥餐饮管理有限
公司负责人潘永健告诉记者，他们在日常经营
中会提醒顾客适当点菜，也会主动推荐合适的
数量和菜式，让每个顾客都能合理消费，最大
程度避免浪费，共建餐桌文明新时尚。他们也
在餐桌上摆了相应的标识，提醒顾客根据具体
情况点餐，避免浪费。

“我们推出了相应的套餐，根据客人的数
量和食量来设置菜品和菜量，最大程度地减少
浪费。”潘永健告诉记者，他们针对外卖还推出
了大份菜和小份菜，有的菜品还可以点半份，
这样不但让消费者有更多选择余地，也减少了
浪费和厨余垃圾的产生。

宁波餐饮协会相关负责人表示，他们通过
各种方式和餐饮机构进行了沟通，让经营者提
醒消费者适当点餐，不要过度消费。

点菜要适量 光盘成时尚

节俭用餐成宁波人共识

本报讯（记者 石承承）不仅要抵御清晨出
门的瑟瑟发抖，还要扛住早晚和午后的季节

“随意切换”，又到了一年中“最难搞”的时节。
继 10 月 27 日之后，在持续的霏霏阴雨

中，10月28日我市的气温依旧“萎靡不振”，
市区最高气温16.5℃，和10月27日持平。

从市气象台的预报看，“不受待见”的阴雨
从昨夜开始渐下渐歇，转为多云。今日开始，未
来一周，我市都将会是晴或多云的天气。

天气放晴的好消息却抵不过另外一个“坏
消息”：今日一大早出门，你将感受到的恐怕不
再是有那么一丝丝凉，而是“还挺冷的”。据市
气象台预报，今日市区最低气温11℃左右，和
10月28日的13.9℃相比，下滑近3℃。

更糟心的是，这种“低温”的状态或将持续
到10月底。从预报看，其间市区最低气温将在
10℃-12℃之间“冰冻”。

11℃，不仅指 10 月 29 日市区的最低气
温，还指10月29日的日温差。随着天气转晴，
阳光乍现，10月29日我市的最高气温将会有
明显回升，预计可达22℃。

日温差达10℃甚至以上，同样将持续到
10 月底。从预报看，其间市区日温差将在
10℃-12℃之间徘徊。

早出晚归，瑟瑟发抖；白天午后，又有几分
暖意融融。大家还是要适当添减衣物，谨防感冒。

文明城市创建工作要下足“绣花”功夫，发扬“钉钉子”精神

裘东耀：大家一起来“找茬”
昨日下午，

全国文明城市创
建工作指挥部第
二次会议举行，
会上，宁波市文
明办主任任学军
通报了省城市文
明程度指数测评
问题反馈，并汇
报 下 步 工 作 计
划，随后市委副
书记、市长、市文
明委主任裘东耀
讲话。

□记者 朱琳/文
崔引/摄

宁波39家全国文明单位发出倡议

同做文明人 共筑文明城

随后，裘东耀点出了我市在文明城市创建工作
上存在的五方面问题，他强调，要坚持问题导向，发
现问题、直面问题、剖析问题，最终解决问题，并且
要举一反三，常态、长效坚持下去，防止问题反弹，
全力推动文明城市创建工作争先进位；

要下真功夫、苦功夫、硬功夫，按照文明城市标
准，坚持高标准高质量，狠抓创建目标任务细化分
解，确保落实到人头，落实到时间节点，落实到每个
事项、每个环节，真正做到任务细、标准明、责任清、
效果实；

要突出“以人民为中心”开展创建，聚焦与人民
群众生活、工作等联系紧密的重点场所，着力破解

难题，实现重点突破；
要下足“绣花”的功夫，发扬“钉钉子”精神，发

动广大干部群众，大家一起来“找茬”，让一双双眼
睛来监督，一部部手机拍摄到各个角落细节，成为
文明创建的监督“利器”。

裘东耀指出，文明城市创建只有起点、没有终
点，要始终把人民对美好生活的向往作为奋斗目
标，深刻认识当前文明城市建设的新形势、新任务、
新要求，保持清醒头脑、找准问题症结，进一步提高
政治站位、深化思想认识，以更高的标准、更严的要
求、更细的作风，全面提高创建工作水平，为明年实
现全国文明城市“六连冠”打牢坚实基础。

推动文明城市创建工作争先进位

全国文明城市创建工作指挥部第二次会议现场全国文明城市创建工作指挥部第二次会议现场。。

日温差达10℃甚至以上
将持续到10月底

未来一周将会是晴好天气


