
今天：晴到多云；11℃-24℃ 明天：多云；14℃-23℃
今天市区空气质量：良 二级 首要污染物：PM2.5颗粒

●市区天气
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本报讯（记者 滕华 通讯员 梅薇 摄影 崔
引）10月 31日，我市在宁波大剧院广场举行了

“爱心车轮食堂”老年送餐车交车仪式，77辆崭
新的老年送餐车全部贴上了“爱心车轮食堂”老
年助餐服务标识，下午2：30鱼贯出发，开赴宁波
77个街道（乡镇），为居家老年人送去党和政府
的关爱。

记者了解到，今年8月底，市民政局通过公
开招标，择优确定吉利公司生产的吉利远景
SUV作为全市统一的老年送餐车。此款车为自
动档，后排座位可以折叠平放，能够较好满足送
餐需要。

白色的车身，贴着红色的“爱心车轮食堂”
老年助餐服务标识，在阳光下显得格外亮眼。这
鲜艳的老年送餐车标识，是市民政局从社会公
开征集的130多件作品中择优选定的。它有机
地融合了“老人、爱心、双手、餐车、米饭、浪花、
夕阳红”等视觉元素，体现了尊老敬老爱老的内
涵、老年助餐公益服务的特征和甬城沿海地域
的特色。

宁波是个中等老龄化城市。截至2018年年
底，60周岁及以上户籍老人151.3万人，占户籍
总人口的25.1%，也就是说，每四个宁波人中就
有一个老年人。人口高龄化也明显加速。2018年
年底，全市80岁及以上高龄老人21.8万人，占老

人总数的14.4%；90岁以上老人2.9万人，占老人
总数的1.9%。

民以食为天。许多老年人因年迈、病残等原
因，缺乏生活自理能力，买菜烧饭力不从心，吃饭
成为每天绕不过去的难题。解决这些老年人的吃
饭问题，成为居家养老服务中的一项重要内容。
2018年10月14日，中央电视台《新闻联播》报道
了我市镇海区招宝山街道“爱心车轮食堂”老年
助餐服务的做法。招宝山街道在居家养老服务中
心设立老年食堂，通过送餐车转运、社区人员分
送的办法，以最短时间将饭菜送到老年人家中。
随后，宁波做出在全市全面推广“爱心车轮食堂”
老年助餐服务模式的决定。

根据市委、市政府主要领导的指示精神，市
民政局经过调研论证，提出到2020年，所有街道
（乡镇）均配置老年送餐车，全面实施“爱心车轮
食堂”老年助餐服务。今年，先期在77个街道（乡
镇）推行。

“爱心车轮食堂”的工作，也得到了市人大的
高度重视。今年2月16日，市十五届人大四次会
议投票确定，将“老年助餐服务项目”作为2019
年宁波市十大民生实事项目之一，市政府专门发
文对民生实事项目目标任务进行责任分解。据
悉，相关街道（乡镇）新建或改扩建配套老年食堂
的工作，目前已基本建设完毕。

本报讯（记者 石承承）10 月的最后一天，
“热闹”收场。这种“无风暖融融”的日子，或将持
续到11月3日。值得提醒大家的是，秋燥也将跟
着“热闹”起来。

10月31日，全市范围内，除象山外，其他各
区县（市）的最高气温均达到23℃以上；余姚、奉
化、宁海等地的最高气温达24℃以上；市区最高
气温24.5℃。

转眼已是11月，可天气丝毫没有11月的样
子。从市气象台目前的预报看，11月3日之前，我
市以晴到多云的天气为主，最高气温也将稳定在
22℃-24℃。

像眼下这样的天气，用一句民谚来形容再合
适不过，叫“十月小阳春，无风暖融融”。

“十月小阳春”通常指的是立冬至小雪节气，
出现好似阳春三月暖和的天气，甚至一些植物会
出现“花开二度”。

之所以会出现这种现象，是因为虽然随着立
冬节气的逼近，我们所处的北半球获得的太阳辐
射会越来越少，但是前半年地表贮存的热量还有

“保留”，因此在没有冷空气影响，以及没有风的
日子，地表贮存热量的散发和太阳带来的热量，
还是足以让我们感受到“暖融融”。

“小阳春”带来暖意的同时，还有一个让人难
捱的“副作用”，那就是秋燥变得越发明显。从市
气象台的实况统计看，10月31日，全市各地的
空气湿度在清晨时大多在95%以上，可是等到午
后，上述各地的空气湿度“大跳水”，跌至40%以
下，最低只有23%。

根据市气象台最新的预报，有一个好消息要
告诉大家：11月 1日，我市最低气温依旧只有
11℃左右，和最近这段时间持平；从11月2日开
始，我市最低气温终于“苏醒”，回升至14℃及以
上，并将持续到下周中期。

本报讯（记者 边城雨 通讯员 张孝渊 文/
摄）垃圾分类、五水共治、文明养犬、邻里互助、社
区共建等21幅构思巧妙的创意漫画，以公共德、
家庭美、邻里情为三大主题，组成一部《江丰社区
文明公约》。日前，漫画版社区公约在鄞州区东郊
街道江丰社区东茂府儿童游乐园里新鲜出炉，这
是一部反映居民意愿，表达居民向往的社区公
约。一经出台，就吸引了众多居民前来围观。

“这幅作品是垃圾分类的内容，四个垃圾
桶以机器人的形象出现，四类垃圾分别装在它
们的肚子里，这样更能引起小朋友的注意，有
利于带动家庭能更好地落实垃圾分类。”看到
记者采访，漫画的创作者徐艳老师指着作品认
真介绍道。

据介绍，徐艳是东茂府居民，也是一名美术
老师。因前段时间，在小区业主的微信群里，看
到业主们对个别垃圾乱投放、养狗不牵绳、楼道
有堆物等不文明现象议论纷纷，有心的徐老师
闪现了创作灵感，她收集了各位的建议，第一时
间联系了社区，表达了自己要发挥个人特长，以
漫画的形式来表现社区公约，倡导居民以主人
翁的态度，共建社区美好环境。社区对此表示非
常赞同，并与其一起形成文字版本的公约内容，
又将内容拆解，统一了创作方向和意见后，徐老
师立刻投入漫画创作，融入自己的思考，耗时半
个多月，共创作了21幅漫画作品，每一幅漫画
均设置独特场景和人物形象。

记者在现场看到，漫画里的人物形象涵盖居
民、志愿者、社区工作者等不同身份，增强了漫画
的教育意义和观赏性。当徐老师的作品初步完成
后，将图片发送到业主群，征求邻居们的意见，得
到了大家的支持和赞赏。“大家生活在一个社区，
就应该有一个文明公约。这种公约简明易懂，让
人一看就记在心里，并落实到行动中，值得称
赞！”东茂府居民陈先生说。

宁波喜提77辆老年送餐车
到2020年全市所有街道（乡镇）都将有“爱心车轮食堂”

社区打造了漫画版公约
居民都说接地气入人心

漫画公约墙漫画公约墙。。

“十月小阳春，无风暖融融”
明天开始，低温升至14℃以上

宁波市宁波市““爱心车轮食堂爱心车轮食堂””爱心送餐车交车仪式爱心送餐车交车仪式。。


