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八旬老人登记捐献遗体
老伴也跟着捐献

11月6日，记者来到鄞州东吴镇南村，穿过一条民房弄堂，
便到了徐能祥老人的家，一幢二层民房。徐能祥和老伴坐在门
口晒太阳。

徐能祥今年80岁，老伴76岁，都是土生土长的东吴人。前
些年老伴患上肺癌，又因为青光眼而失明，从此徐能祥就承担
起了照顾老伴的责任。

“人最终都是回归大自然，还是简单点，不用麻烦，能为社
会做点贡献，这不挺好的！”说起捐献遗体，徐能祥显得很轻松。
2017年，他听医生聊起捐献的事，觉得挺好。随后跑了行政服
务中心问了地址，又跑去宁波市和鄞州区的红十字会，登记捐
献了遗体。

身患重病的老伴谢金萍也有此意，但是因为需本人到场
就拖下来了。后来鄞州区红十字会的工作人员告诉他，行动
不便可以到镇里办登记，于是今年9月底，徐能祥和女儿陪着
老伴一起来到东吴镇红十字会进行了登记。他们成了少有的
夫妻俩都登记捐献遗体的家庭，红十字会也给他们颁发了

“荣誉证书”。

身患重病的老党员
登记捐献遗体回报社会

在东吴镇天童村，还有一个登记捐献遗体的老党员，他叫
王金祥。年近六十的王金祥20多年前，在村办企业做过车间负
责人，也在那时候加入了共产党。

今年上半年，他因为身体不适，检查发现患上了白血病，村
镇干部得知这一情况后，为他争取到了“拯救生命”慈善救助，
还上门看望。

“现在国家发展得好了，看病也有保障，不像以前真是一点
办法也没有。他是个有着20多年党龄的老党员，没什么好回报
国家的，就希望把遗体捐献给国家做医学实验……”王金祥的
妻子告诉记者：“家人都尊重他的想法。”

此后，王金祥要求家人帮他打听捐献如何办理，今年10月
份，东吴镇红十字会的负责人上门来给他做捐献登记。

记者了解到，东吴镇之前有一名阮先生登记了捐献遗体，
今年8月份成功捐献。

已累计有12个人
登记捐献遗体和器官

东吴镇红十字会秘书长朱静介绍说，最近一两年来，东吴
镇登记捐献遗体、器官以及造血干细胞的人特别多。这对一个
人口仅2万多的半山小镇来说，可谓是大爱涌现了。

记者了解到，目前东吴镇登记遗体捐献的有5人，其中今
年就有2人；登记器官捐献7人，其中前年和今年各有1人成功
捐献；而登记成为造血干细胞捐献志愿者的总共有36人，其中
仅今年就新增了5人。2017年东吴卫生院医生袁永国，作为造
血干细胞捐献者成功完成了一次捐献。

“我们乡镇不大，但是越来越多的人打破传统思想，主动捐
献自我，这体现了一种社会文明，这些大爱之人的精神难能可
贵！”东吴镇副镇长钟维红如是说。

11月4日，当记者问起当天的情景，
沈军说，因为已经晚上了，他当时也很着
急，特别是找轴承时，就怕五金店关门。

“谁都有爸妈，换成我，肯定也急死
了。又不是什么大事，都是偶然碰上的，举
手之劳，被别人知道要难为情的。”沈军腼
腆地笑笑，说着朴实的话。

在同事们眼中，沈军平时“爱管闲事”
是出了名的。

“上次他陪他
妻子逛街，在妻子
试衣服的空隙，他
还出去帮隔壁小
区的老人修了开
关和电灯。”

“路上遇到有
女司机爆胎，他就
会下去帮别人换
轮胎，我知道的就
有两次。”

“你去问问镇上那些老人家，没一个
不认识他的，老人们有需要都来找他，隔
三差五要上门服务。”

……
他还是国网余姚市供电公司大城小

爱公益团队的一员，利用自己的电力专业
技术，干公益真是得心应手。

沈军说，不是他一个人在做公益，身
边的同事都在做。就拿大城小爱电力公益
服务中心的志愿者团队来说，自2014年
成立以来，义务维修室内线路、结对贫困
学子、助力民工返乡、关爱“空巢老人”、远
赴贵州望谟为三所小学维修照明线路
……已经累计服务用时接近5000小时。
今年的“点亮黑楼道，温暖回家路”公益项
目已经为余姚城区13个小区维修亮不起
的楼道灯。

沈军师傅说：“当一件事情，身边的人
都在做，你也会跟着去做，如果你经常做，
那自然而然就成了习惯。”

12个人登记捐献遗体和器官
36人成造血干细胞捐献志愿者

一群“捐献自我”的人

“反正人过世之后都是回归大自然，我还能为
社会做点贡献，这不挺好的！”宁波鄞州东吴镇南村
村民徐能祥，乐呵呵地拿出“荣誉证书”给记者看。
80 岁的他两年前登记遗体捐献，今年 9 月底，他身
患重病且双目失明的老伴也登记了遗体捐献……

如此大爱，近两年内在东吴镇越来越多。记者
采访发现，这个人口仅两万多的乡镇，目前已有 12
个人登记捐献遗体和器官，有36人登记成为造血干
细胞捐献志愿者。

□记者 陈善君 通讯员 朱静 文/摄
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爱大大
“阿军，阿军，SJ312329是你的网名吧？又出去做好事不留名了？你被人‘曝

光了’。”11月1日中午12点，国网余姚市供电公司临山供电所餐厅里，高压班
的沈军师傅被同事一把拉住了。同事拿出手机，沈军这才知道自己成“网红”
了，面对同事的表扬，他还有点不好意思。到底是怎么回事？

□记者 戴晓燕 通讯员 孙玉晶 吕洪波 马顶铃 文/摄

老人救命机器出故障
网上求助得到“神奇”帮助

同事给沈军看的是一条被当地一
APP置顶的感谢帖，发帖人是上虞的高女
士，事情还要从10月22日说起。

那天清晨，高女士突然发现母亲的呼
吸制氧机坏了，高女士的母亲肺部功能弱
化，晚上离开这呼吸制氧机，压根就不敢
入睡。

厂家表示只能寄回厂里维修，前后得
半个月时间。束手无措之下，高女士一边
想着不行只能重新购买一个，一边抱着试
试看的心情上网求助。

她没抱太大的希望，谁知道10分钟后，
就收到了网友回复，两人还互加了微信。而
此时的沈军在100多公里外的湖州出差。

“检查下插头。”“再检查一下管道。”

“显示器现在正常吗？”通过手机，沈军远
程做起了“诊断”。他初步判断，可能是电
机出现了问题，同时答应免费帮她维修。

当天从湖州回到余姚后，他就驱车赶到
相邻的上虞高女士家取走了损坏的机器。经
过一个多小时的拆卸，沈军发现，机器里有
一个轴承坏了，但这种型号的轴承，市面上
非常少见。他又驱车20多公里赶到余姚城
区，找了十多家五金店，才配到了轴承。

晚上11点多，沈军终于修好了机器，
当半夜三更拿到沈军送来的机器时，高女
士觉得自己“神奇”地遇到了一个好心人。

当她问沈军叫什么名字，在哪里上班时，
沈军都没说，转身就离开了。无奈，高女士只
能再次上网，发帖表达自己的感激之情。

他出了名的“爱管闲事”
却说大家都在做公益

♥鄞州东吴镇捐献遗体蔚然成风
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老人救命机器出故障
求助帖得到陌生网友援手

一个守望相助的故事

徐能祥老人徐能祥老人

♥网友发求助帖得到“神奇”帮助

沈军沈军


