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今日金评

山东省卫健委日前发布公告，向社会公开征
求对《山东省优待老年人规定征求意见稿》的意
见。该《意见稿》中有关独生子女护理假的规定引
发关注，被推上微博热搜。（11月11日《新京报》）

我国逐渐迈入老龄化社会，养老问题越来越
突出，带薪护理假有助于营造尊老敬老的良好社
会风气。截至目前，包括河南和广西在内，共有黑
龙江、福建、重庆、四川、河北、宁夏等15个省、市、
自治区明确规定了独生子女（有些省市也包括非
独生子女）享有护理假。但有关调查显示，这项惠

民假期的落实效果并不尽如人意。不知道、不敢
请、请不了的现象突出。由于要增加用工成本，不
少用人单位落实护理假的动力普遍不足，而不执
行这项惠民假期一般也不会受到惩罚，许多企业
便“钻空子”能不执行就不执行。

为什么这些企业不愿意落实独生子女护理
假？很现实的一个问题，就是企业的经营成本。如
果落实带薪休假制度，企业势必要增加经济成
本，许多经济效益相对较差或负担较重的企业，
从人力资源成本和经济效益等角度考虑，以“牺
牲”职工的福利待遇来减轻成本压力，这是企业

为了生存和发展的无奈选择。
企业应该承担一定的社会责任，但过多增加

负担，会让企业不堪重负。诸如独生子女护理假
等福利政策，政府有关部门还应当出台相关配套
保障制度，鼓励企业贯彻落实职工休假政策，如
现阶段可以按照享受带薪休假的人数和实际增
加成本，采取给予一定税收减免或财政补贴等方
式来分担企业的用工成本。企业没有了额外增加
负担，加上有关部门的监督和政策法规约束，独
生子女护理假等惠民福利政策才能真正落实下
去。 丁家发

一家之言

百姓话语

热点追踪

双11不应满足于
交易额再创新高

1分36秒，100亿！这个速度再次刷新某电
商平台双11成交总额破100亿的纪录。而这个
数据，在2016年用了6分58秒，在2017年用了3
分01秒，在2018年用了2分05秒。事实上，不仅
是这一家，从目前公布的数据来看，各大平台都交
出了漂亮的成绩单。（11月11日中国新闻网）

双 11 已经走过了 11 年，从目前公布的数据
来看，今年又是一个“肥年”。

从本质上讲，双 11 是对市场消费潜力的一
次检验。在经济转型期间，消费能力作为经济推
动力的作用得到了越来越多的正视，增强消费对
经济发展的基础性作用也已经成为共识。双 11
能够一再创下新高，与电商平台的努力分不开，
但最重要的还是根植于中国市场这一庞大的土
壤，得益于中国消费者强大消费能力的支撑。双
11 的成功，再一次让人看到了市场的巨大潜能，
也对未来充满信心。

对电商平台来说，成交额当然是重要的，但
从促进消费、推动发展的角度讲，还有比成交额
更重要的。反过来讲，如果双11的成交额建立在
杀鸡取卵，甚至是线上一家独大、线下全面疲软
的基础上，那么这种成交额的幸福值，也就没有
那么高。

今天的双11，各种限时折扣、优惠券、商品赠
送，已经成了一种折磨，而凑单满减更是制造了
一个大坑。正如有人说，现在的很多折扣看不到
诚意，看不到善意，而最好的实惠就是明明白白
让利。

价格当然重要，但价格并不是美好消费体验
的唯一构成。从往年经验来看，紧随着“买买买”
的往往是“悔悔悔”，在冲动购物的背后，是买回
来了大量无用、不怎么满意的商品。用又用不上，
退又嫌麻烦，于是只能扔到一边。这几年，不少电
商平台开始从线上往线下延伸，开了大量实体
店，这是提升消费体验度的一个重要举措。然而
一段时间探索下来，发展得并不算好。提升消费
体验，有着大量文章可做，融合线上线下之长，显
然是一条可行的路径。

双 11 应该尝试更多的可能，带来更多的突
破。今年的双 11，已经出现了一些新变化。比如
今年双 11，中国扶贫基金会官方公益店里一件
一元钱的捐赠。为了更好地把“农货”卖成“网
货”，多个贫困县或欠发达县的县长们登录网络
直播、电商平台，通过互联网直播卖农产品，这些
新变化代表着新趋势。

走过11 年，创造一个消费时点，能够成为一
种现象，双 11 确实了不起。但以发展的眼光来
看，双 11 则不应满足于交易额再创新高。融合
范、公益范、国际范……双11还可以创造更多的
可能，形成更多的看点。 毛建国

健康科普期待更多真专家倾情加入

公务员“在工作日出游超30天”
应有更具说服力的回应

独生子女护理假别沦为“纸上福利”

宁波市妇儿医院儿保科主任吕兰秋没想
到，自己和同事编写的《儿保医生手记——懂
方法的父母不焦虑》会这么受欢迎——上线
半个月，销量排名当当网新书热卖榜第 11
名。这本15万字、有40篇文章的育儿宝典，
所有案例都来自儿保科门诊的真实案例，编
写这本书的初衷，就是让家长们在科学育儿
的道路上少走一些弯路。（11 月 4 日《宁波晚
报》）

浏览各大图书销售网站不难发现，在各
类孕产育儿类图书汗牛充栋的当下，这几位
宁波儿保医生联手“倾情演绎”的育儿宝典，
能取得当当网新书热卖榜第 11 名的销量排
名，确实让人意外。但意料之外情理之中，与
许多“花里胡哨”的读物不同，这些从一线实
践中总结提炼出来的科普知识，显然更容易
获得公众的认可。

随着健康理念的普及，孕产育儿类图书
长期稳居销量排行榜前列。但读者不难发现，
这类图书内容重复、粗制滥造甚至相互抄袭
等现象大量存在，一些违背常识或自相矛盾
的说法也并不少见，一看就知道并非出自真
专家之手。比如，有的书说睡硬板床有利于脊
椎健康，健身又治病；有的则说不能适应人体
曲线的需要，会给肌肉和脊椎造成各种损害

……让人无所适从。
实际上，许多人是在健身或养生过程中

受到伤害之后去医院诊治，才得知正确的方
法，而那个时候，伤害往往已不可逆转。拿口
腔保健来说，牙齿楔形缺损往往是爱牙人士
的通病，系长期刷牙不当所致，一旦形成难
以完全修复；如果早点有专家向他们推介

“巴氏刷牙法”就可避免。至于中老年人由于
不懂科学健身，暴走暴奔导致膝盖不可逆受
损的惨痛教训，更是不要太多。作为该领域
最有发言权医生在科普领域保持沉默，不但
公众对健康科学知识的渴求难以得到满足，
还相当于给“二把刀”甚至伪专家腾出了误
导公众的空间。因此，鼓励更多货真价实的
专家“倾情加入”健康科普这一领域，也是一
种现实迫切。

或许有人会问，让平常忙得脚不沾地的
专家“跨界”进行科普宣传，现实吗？当然，对
不少专家来说，在百忙中抽空进入相对陌生
的科普宣传领域，放下身段去写对他们来说
属于“小儿科”级别的科普文章，确实有点勉
为其难。相关单位与部门不妨从精神、物质、
人员配置等方面给予灵活的激励与保障措
施，让他们在科普宣传与创作方面有获得感、
成就感，从而鼓动更多的专家“倾情投入”，造
福公众。 胡晓新

近日，四川遂宁一名网友在人民网《地方
领导留言板》留言，称遂宁市发展与改革委员
会某公务员2019年3月以来多次公开发表

“外出旅游日记”，其中工作日出游“超 30
天”。对此，遂宁市发展和改革委员会11月8
日回应，网友反映情况部分属实，已对当事人
予以通报批评等处分。（11月11日澎湃新闻）

依据现行我国相关法定休假制度，包括
公务员在内的所有职工，依法所能享受到的
休假日，按每周两个双休日，1 年 52 周便有
104天，同时每年法定节假日还有11天，再加
上年均5-15天的法定带薪年休假日。这意味
着，职工每年所能享受的法定休假日，累计在
120至130天之间。

在法定休假日出游，当然完全没有问题，
但仅凭“履行手续的公休假及事假”并不足以
充分解释“在工作日出游超30天”的问题。要
知道，法定带薪年休假日最多也就每年 15
天。这意味着，“在工作日出游超 30 天”中的
其余15天，仍无法得到合理解释。

同时，将“外出旅游”这种纯属个人生活
享受的事用“事假”来解释，显然又不大说得
通，这种事假根本就不应该被批准。

有鉴于此，对于上述公务员“在工作日
出游即超 30 天”举报背后的事实真相，当
地相关部门还应给予进一步更充分详尽、
更具说服力的回应解释，要让群众“听得
懂”“信得过”。

很明显，能否将舆论关切的公务员“在工
作日出游即超30天”一事，充分解释清楚、令
人“信得过”，不仅关乎公众的知情权、监督
权，更关乎政府公信力。
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