
03现代金报

■2019.11.26星期二 ■■热线：66111111 ■■责编：曾嘉 万建刚 美编：吴玉涵 审读：邱立波

■“宁波护士长青岛救人”后续报道

人物“挡刀女孩”崔译文

事迹：今年20岁的宁波奉化女孩崔译文是桂林电
子科技大学大一的学生，2019年3月10日晚，她为了保护
同学，身中8刀。其中，肝被刀捅穿，胆囊被刺伤，躯干、手臂
多处受伤，胸口到腹部留下一排伤疤，其中3刀贯穿。网友

“深蓝”直言：这可能是很多男人都不敢做的事。因为这次见
义勇为，这个原本“普通得不能再普通”的女孩，成了同学眼
中的“挡刀女孩”。为什么会奋不顾身冲上去挡刀？崔译文的回
答是：”我是军人的孩子。如果我不冲上去，她可能会死。”对救
人这件事，她从来没后悔过。“如果再选一次，我还是会冲上去。”

记者手记：一个柔弱的小女生面对歹徒，爆发出惊人的力
量，令人由衷钦佩。在她的血脉里，流淌着父辈的血液。崔译文的
事迹被央视《面对面》、新华社等全国各大媒体竞相报道，“宁波
女孩”的故事传遍大江南北。

人物 齐砚庆、王健

事迹：2019年10月的最后一天，宁波第一医院心脏血管外科齐砚庆医生，
坐上了宁波飞往北京的航班，在飞机上突然一位乘客胸闷而导致身体不适，齐
大夫挺身而出，与同行的另一位医生一起，通过专业的对症施救，全程守护，成
功守护着患者飞抵目的地。

今年4月24日，正在黔西南州册亨县实施医疗帮扶的心内科王健医生，乘
坐高铁护送一位高危患者前往上海就医。忽然，高铁广播里传出呼叫医生的急
促广播，王健立刻起身前往事发车厢，只见一位乘客全身抽搐不止。王医生果
断对症处理，又做好防护工作，一直等到该乘客抽搐缓解。

记者手记：谈起遇到突发事件，这两大夫的回答是一致的，无论换成哪位
同事，遇到类似情况都会有义不容辞。这份“义不容辞”的背后，是第一医院一
直践行的理念：任何时候，任何地点，只要生命需要，勇敢伸出有力有爱的双
手，院方是所有医者仁心的坚强后盾。

人物 叶晓霞

事迹：2019年7月16日下午，MU587航班正在库页岛以东
鄂霍次克海上空飞行。这时，一名63岁的外籍男性旅客突感身体
不适。客舱经理则通过机上广播寻找医生协助，得到了一名中国
籍医生及两名美国籍医生的帮助。这名中国医生就是鄞州区明
楼街道社区卫生服务中心儿保科主治医师、中共党员叶晓霞，她
与两名美籍医生一起成功救治了这位旅客。

当时这位患者已经呼吸急促，手脚冰凉，还出现咳血。叶晓
霞给患者测量血糖，发现血糖很高，于是她从患者的包里找出胰
岛素，给他注射了一次。胰岛素打了半小时后，患者的情况有所
好转。很快，机组决定就近备降到医疗条件较好的东京成田机
场。患者最后转危为安。

记者手记：“鄞州好医生万米高空救人”善举被中央、省、市
主流媒体报道。作为医务人员，她爱岗敬业、心系患者、崇尚医
德，更是孩子们口中亲切的“医生妈妈”。

人物 宁波救援队

事迹：2019年8月10日，今年第9号台风利奇马刚刚离开，
千年古城临海一片汪洋。几乎同一时间，宁波救援力量开始集
结。宁波人武部，宁波消防救援支队第一时间赶赴台州临海增
援。

令人感动的是，来自宁波的民间救援队也各尽所能，镇海、
慈溪、北仑、奉化、余姚各个县区救援队先后赶到临海。象山更是
一口气出动了雄鹰应急救援队、蓝豚水上救援队、石浦港应急救
援队等9支队伍。镇海某救援队队长蔡浩增援临海连续奋斗了十
多个小时。

记者手记：在驰援临海期间，感人故事举不胜举。“谢谢宁
波人！”几个字成了临海市民挂在嘴边的“口头禅”。

人物 陈忠裕

事迹：2019年10月8日晚上，俄航某航班从莫斯科机场飞往
萧山机场，飞机起飞后已处于万米高空时，突然有名乘客大喊:

“我丈夫不行了,救命啊!”在现场，一位医生由于缺少设备和药品
而无可奈何时，宁波东钱湖旅游学校的陈忠裕老师挺身而出，他
用随身携带的针灸对病人进行针刺，不到10分钟的针灸治疗后，
病人恢复了清醒。之后又有两位乘客出现了不适，陈老师再次通
过按摩+针灸迅速缓解了两位乘客的症状。

记者手记：一次飞机出行，使用中医针灸连续三次救治突发
病患，陈忠裕老师的善举引来全机乘客的热烈掌声。生活中的陈
老师对妻子无微不至的爱，对学生无时不刻的关心，让人感动。

人物 潘良月、俞建辉

事迹：2019年2月10日上午，从厦门北出发D3142次列车正疾驰前往上
海虹桥。突然，列车上响起广播紧急呼叫医生。同车的民革党员潘良月和爱人
俞建辉两夫妻赶往事发车厢。潘良月夫妇初步判断患者是因为列车上人流量
大、气温高，引起患者中暑。身边没有任何工具，潘良月急中生智拿出1个一元
硬币，对患者背部进行刮痧。大约5分钟后，患者症状缓解。

记者手记：医者仁心，潘良月、俞建辉夫妇生活中的微小帮助，让一些患者
因此渡过难关。

人物“宏桥达羽3”轮全体船员

事迹：“宏桥达羽3”轮是一艘宁波达羽船务有限公司经营的货轮，2018年
12月11日上午，“宏桥达羽3”轮在执行山东滨州-烟台航次过程中听到有一
艘渔船在烟台北部海域遇险急需救助，船长迅速启动应急预案赶往出事海域，
全体船员在雨雪交加的恶劣天气下，精准操控船舶缓慢接近，通过右舷甲板先
后将3名落水渔民成功救上。

记者手记：宁波是一座靠海而生的城市，尊重自然，敬畏生命，一直是宁波
船员奉行的准则。2018年12月的这次救险，不仅挽回了3位渔民兄弟的性命，
更是挽救了三个差点破碎的家庭。

“像胡勤波这样异地救人的感人故事还有很多，危急时刻，他们
冲在救死扶伤的第一线，书写了‘爱心宁波’的感人故事”。昨天，
市文明办相关负责人告诉记者，“挡刀女孩”崔译文、“利奇马”台
风中驰援临海的宁波救援队、万米高空针炙救人的陈忠裕老
师、高铁上屡屡救人的奉化溪口医生……不胜枚举。

在情况危急、缺少医疗设施等复杂情况下，在万米高空、
飞驰高铁或是滚滚车流边，这群拥有赤子情怀的宁波人挺身
而出，面对其他人的“生死时刻”，他们没有犹豫，与死神赛
跑，甚至用血肉之躯阻挡残暴与丑恶，成为最美丽的“背
景”。让我们听听他们的爱心故事 ——

□记者 周晖 朱立奇 通讯员 叶芳芳

不止胡勤波，在他乡，很多宁波人都会在危急时刻挺身而出

他们的故事，值得我们一听再听
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