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雏鹰初

向一棵瓜苗鞠躬

我突然被一棵瓜苗惊呆了。
说突然，是因为我在外婆家住了一个半月，天

天踏过堂地的裂缝，竟没有注意到它的存在。那天
清晨，我无意识地朝地面扫了一眼，一下子就看到
了这棵小瓜苗。

它应该是前一个月我们一大家子在院子里乘
凉时掉进去的，这真是一棵不同寻常的瓜苗。

它长在水泥地的裂缝中，周围都是坚硬的水
泥地，里面没有泥土，也没有充足的光照。只有坚
不可摧的水泥地，一丁点儿的空气，与偶尔透进裂
缝的光照。

它其实只有小拇指那么高，小心翼翼地打开
双叶，形不成高大伟岸的姿态，却展现了顽强的生
命力。它躺在缝隙里，仰看着这个喧闹的世界。它
小心地经营着自己的生命。

它当然喜欢湿润的泥土，哪怕是一丁点儿可
以覆盖自己的泥土！但它却把命运交付给裂缝。本
来它可以让自己的果实报效人类，可是就在瞬间，

它落入了裂缝，它的命运因此而改变。
它知道，躲避现实只能浪费自己的光阴，安于

命运，顺势而长，才是生命真正的意义。
既然上天把它交付给裂缝，它就用那蓬勃向上的

力量，冲破坚硬的外壳，让饱满的激情成就它的生命。
即便如此，它也受过不尽的苦痛。狂风摧残过

它，风雨侵蚀过它，最难耐的还是干旱与贫瘠。
它有时想拦住小小的雨滴，雨滴却置之不理；

也曾想拥抱晶莹的露珠，露珠只轻轻吻了它一下，
就再也寻觅不着。

它身旁的水泥地却贫瘠得难以供应起码的养
分。它只能“省吃俭用”，减少“消耗”，尽可能拥抱
雨露，拼命往下扎根。

即使这样，它也没有屈服，无论生存多么艰
难，总得面对，总得应付。我站在那里，为这棵小瓜
苗而感动。

人类拗不过大自然，而大自然却败在了一棵
瓜苗之下，我默默地伫立，向瓜苗深深地鞠躬。

宁波市镇明中心小学实验校区F501班
余点（证号191682） 指导老师 朱雪燕

雄鹰
镇海区实验小学401班
楼奕辰（证号192201）

我喜欢
鄞州区姜山镇中心小学南校区505班
潘语欣（证号191943） 指导老师 顾小萍

我喜欢热闹的老街，喜欢那悠长的石子
路，喜欢那清脆的叫卖声，喜欢那熟悉的味道
与叮当作响的铃音。

我喜欢山中的野花，不管是柔和的雏菊，
还是娇小的阿拉伯婆婆，或是其他不知名的野
花，它们以独有的坚韧出世，以特别的姿态落
下。

我喜欢翠绿的草木，不论是路边的小草或
是山野的松柏，都以自己的方式活着，感受着
人间的冷暖。最爱那院中的橘树，迎着落日的
余晖与天边的彩霞，庄严中又透着一丝悠然。

我想告诉你，这世间的美好仍有许多，山
谷里空灵的风声，落在河畔的红杏，悠然转动
的风车，夜幕璀璨的繁星，屋前并流的春水，载
着梦想的海浪……还有我。

第一次坐高铁
江北区惠贞书院404班
胡梦涵（证号198542） 指导老师 孙佩丽

这个周末，我要坐高铁去上海。
在候车站台上，我不停地东张西望，就在这

个时候，一条银白色的“长龙”便呼啸而至，那速
度快得使我眼睛都看花了。正恍惚着，和谐号已
经稳稳地停在了我的面前。这是我第一次近距
离地看到它，它外面喷着白色的漆，车身还有三
个大字“和谐号”，更特别的是它的头尖尖的，像
子弹一样，而且首尾有两个头呢。哇！真是太酷
了！

我跟着妈妈来到车厢，里面整洁的座椅，明
亮的玻璃，火车开动起来，速度很快，显示屏上
显示着时速有每小时 219 公里，都快赶上飞机
了！这么快的速度，我坐在车厢里竟然没有感觉
到晕眩，反而很舒服，真是太神奇了！这时候，妈
妈告诉我，20 多年前，妈妈就我这么大的时候，
火车是绿色的，速度可没有那么快，从宁波到上
海那可是要在火车上从早上颠簸到傍晚呢！我
正感叹着呢，外婆笑了：“这算什么呀，50多年前
的火车长什么样我已经不记得了，只是记得火
车发动会发出很响的咔嚓咔嚓的声音，过了好
久，才开出几十米远呢，到上海，晚饭也不一定
能赶上！”

哈哈哈，一路上，欢声笑语，不知不觉中，上
海到了，我们下了车，我回头看看这个帅气的火
车侠，心里满满的都是幸福！

绿豆
鄞州区华泰小学504班
赵梦歆（证号190756） 指导老师 徐福丹

大家都爱吃绿豆糕吧？那么你们了解过绿
豆的特点吗？现在就由我来介绍一下绿豆吧！

绿豆是草绿色的，中间有些白白的东西，像
一个小脑袋钻了出来，整粒都是圆溜溜、光溜溜
的。绿豆很轻，一粒一般只有0.05克，也就是说，
100粒绿豆也才只有5克。

绿豆也称青小豆，你们别看它很小，用处可
大哩！绿豆可以做成绿豆汤、绿豆糕、绿豆派、绿
豆棒冰等，又香又甜。它们不仅有营养，它们还
可以治病呢！中医认为，绿豆具有清热解毒、解
暑除烦、利水消肿等功效。怪不得夏天天气很热
的时候，妈妈总是熬绿豆汤给家人喝。

绿豆也可以变成绿豆芽。用一个纸杯，里面
铺上湿纸巾，再放上几粒绿豆，过四、五天就能
长出3-4厘米，叶子呈绿色，径由深紫色慢慢到
绿色。绿豆芽喜欢有阳光的地方，如果让它在黑
暗中生长，长得快，可是枯萎得也快，所以，我们
种绿豆芽时一定要把它放在温暖的地方。

这就是绿豆，听完我的介绍，你们是不是对
绿豆有了更深刻的了解？

杭州西湖
海曙外国语学校408班
汪文晴（证号192591） 指导老师 陈丹丹

“欲把西湖比西子，淡妆浓抹总相宜。”这
就是美丽的杭州西湖。

走进西湖，最先映入眼帘的就是十里荷
花，挨挨挤挤的荷叶，像一片绿浪随风一起一
伏。荷叶上的荷花，有的才展开两三片花瓣，
偷偷地看着外面地世界；有的就像摩登女郎，
绽开自信的笑容；还有的害羞得脸都红了
……怪不得杨万里赞美：“接天莲叶无穷碧，
映入荷花别样红。”

沿着波光粼粼的西湖，往前走，踏着青石
板铺成的绿荫大道。抬头仰望，只见两边参天
的古树，见证了苏轼治理西湖的功绩，那郁郁
葱葱的树木落英缤纷，仿佛听见诗人张宁吟
诵：“杨柳满长堤，花明路不迷。”那纵跨南北
两岸的苏堤既是西湖一处美景，更是我们古
人智慧与勤劳的结晶！

不知不觉就来到了雷峰塔。从远处看，葱
郁的树掩盖了塔底，只能看到菱形的檐角和
尖尖的塔顶。走进雷峰塔，塔的周围刻着许仙
和白娘子的爱情故事。画上的人栩栩如生，故
事十分感人。到了雷峰塔的最高处，金灿灿的
塔顶，金碧辉煌，放眼望去，西湖美景尽收眼
底，能让你真正感受到“重湖叠巘清嘉”。

寻着西湖历史更迭仍然秀美的风光，感
受到的是一位位大文豪对她的赞美。西湖，你
值得被我们一次又一次欣赏！

我和爸爸走月亮
宁波市镇安小学406班
薛语哲（证号191872） 指导老师 于彩娟

今天晚上，秋高气爽，空气清新，我和爸爸
在江边走月亮。

清新的空气，带着野果和花儿的芳香。翻
滚的江水，流着大自然万物和生命的香味。有
时，爸爸给我讲《西游记》的故事，或是讲一个
又一个动听的《成语故事》，让人有种身临其
境的感觉。啊，我和爸爸走月亮！

我和爸爸漫步在绿油油的草坪上，在那儿
坐了下来。看着夜空中一颗颗闪闪烁烁的星
星，月亮是那样的明亮，是那样的圆。我仿佛
看到了月宫上的嫦娥和玉免，感受着生活的美
好，啊，我和爸爸走月亮！

我们看见了广场上的跳舞爱好者们，他们
的动作千姿百态。江面上行驶着夜游的小船，
伴着风，伴着“呜——呜”的声音向前驶去。听
着鸟儿们的歌声，我陶醉了，感受到了生活的
幸福与美好。

捉妖记
宁波市镇安小学404班
俞进烨（证号192057） 指导老师 童常春

我正在公园里散步，忽然一只叫不出名字
的怪物从前面掠过，我吓得倒在地上。这时，
一位白发苍苍的老者，从身上抽出一根木棍
（打神鞭），向怪物指去，怪物慢慢走回去，还
让老者骑在它背上。

他莫非就是姜子牙？这个念头一闪，我兴奋
地跳起来，彬彬有礼地对老者说：“姜爷爷，我想
和您去捉妖怪，可以吗？”“不用客气，大家都叫
我‘元帅’，你想去捉妖怪？”老者反问道。

我鼓起勇气说：“是的，‘元帅’，但我不会法
术，您能否教我？”“可以，跟我来。”姜子牙话音
刚落，便拉着我飞上天空，脚下的花草树木不断
倒退，才几秒钟，我们就来到了一座山里。

姜子牙捡起一根树枝递给我，教了我一些
简单的法术。

“离此地二十里，有个老鼠洞，洞里住着一
只老鼠精，专门在晚上偷粮食和吃的东西，搞
得周边居民夜不能寐。你愿意随我去除害
吗？”姜子牙说。我点点头，快步跟上他。

我拿着“降妖杖”来到老鼠洞口，念起了刚
学的降妖口诀：“急急如我律令！”话音刚落，
老鼠洞被炸得粉碎。老鼠精十分恼火地跳出
来，张牙舞爪向我扑来。“绝不能让你再危害
老百姓！”我使出蛮荒之力，迎头对战。打了几
个回合之后，我瞅准时机，将“降妖杖”插进了
老鼠精的脖子里。

“小朋友，你真勇敢，十年后我再教你一些
法术。现在我要回昆仑山去，把这妖怪交给先
师发落。”说完，“元帅”便消失了。


