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今年下半年来，“二师兄”的价格猛涨，虽然近期
也有所微调，仍处于高位运行。受猪肉价格上涨，鸡
肉、鸭肉等禽类价格也有不同幅度的上涨，这会对年
夜饭的价格产生影响吗？年夜饭会不会也跟着涨价？

“宁波的年夜饭以海鲜为主打菜，猪肉上涨，
总体来说对年夜饭影响不大。”昨天，宁海食府的
一位相关人士表示。

“年夜饭的价格从每桌2280元—4480元不

等，人均200至 400元不等，价格与去年基本持
平。”东福园相关人士表示。

从多家酒店的年夜饭菜单可以发现，海鲜仍
然是年夜饭的主打菜，其中不乏“大汤黄鱼”“红膏
呛蟹”“小米烩辽参”等硬菜。

需要提醒的是，受制于物料、人手等因素，绝
大多数饭店会要求顾客提前一周将菜单定下来，
在除夕当晚并不支持单独点菜。

鼠年过年早，要订年夜饭更得早

甬城酒店年夜饭预订吃紧
鼠年过年早，

不少宁波人已经
开始盘算着年夜
饭的采购清单、
聚 餐 方 式 等 细
节，奉化、宁海等
渔村渔民也趁着
天冷风大开始晒
起鱼鲞、虾干，过
年气氛渐浓。

甬 城 年 夜 饭
的 预 订 情 况 如
何 ？今 年“ 二 师
兄”价格连连上
涨，会影响年夜
饭的价格吗？

“年夜饭火爆预订中”，最近一段时间，鼓楼、
惊驾路、创新路、南塘老街等美食街上的饭店门
口，都推出了年夜饭相关宣传。目前最为抢手的就
是年三十晚上的包厢。

“鼠年春节在1月份，比往年提前一个月，所
以我们也提前一个月推出菜单，接受预订，预订得
非常快。”惊驾路上的福临门饭店负责人说，他们
的包厢年三十那天已经预订得差不多了，目前大
厅尚有空位。

石浦、东福园、南苑环球酒店、天港喜悦酒店、
宁海食府等餐饮酒店的情况也差不多。宁波东福
园饭店负责人表示，东福园的鼓楼店、南塘老街店
的年夜饭包厢已全部订满。大年初一至初五的晚

上包厢也比较吃紧。“很多老食客有一个习惯就是
去年吃年夜饭时把今年的年夜饭也顺便订好，定
金也付了。”

“与平时节假日亲朋好友相聚比起来，年夜饭
吃的是一种仪式感。”宁波石浦饭店的相关负责人
表示，宁波人过春节时喜欢轮流坐庄，大家族聚在
一起特别有氛围。他们连锁酒店的年三十包厢已
预订出八成左右。

事实上，目前宁波酒店业已进入了年终的
消费高峰。岁末季是一年中最旺的就餐高峰，
其中汇集了年终单位聚餐、答谢宴、会议餐、
同学宴、亲友宴等各种聚会，包厢预订情况比
较红火。

虽然元旦没到虽然元旦没到，，年夜饭预订已近尾声年夜饭预订已近尾声。。记者记者 张培坚张培坚 摄摄

包厢预订都快结束了

总体价格变化不大

本报讯（记者 谢舒奕 通讯员 孙亚玲）临
近年末，旅游圈里又现“巨型礼包”！宁波溪口雪
窦山景区原价150元（含景区交通费），现价30
元；舟山普陀山景区原价120元，现价60元；台
州神仙居景区原价110元，现价70元……2019
甬台舟旅游惠民季市民互游活动集结诸多优
质旅游企业，并抛出低至2折门票等一大波优
惠，带来惊喜连连。

据了解，该活动由宁波市文化广电旅游局
与舟山市文化广电旅游体育局、台州市文化
广电旅游局联合推出，“宁波、舟山、台州，共
同组成浙东南醉美山海风光，同属宁波都市
区一体化发展战略伙伴。本次惠民季活动的
推出，将深化甬舟台三地的文化旅游合作，拉
动淡季旅游市场消费。”宁波市文化广电旅游
局人士表示。

那么，究竟有哪些优惠？即日起至2020年
1月23日，宁波、舟山、台州的三家5A级旅游
景区集体“放价”。其中，宁波溪口雪窦山景区
原价150元（含景区交通费），现价只需30元；
舟山普陀山景区原价120元，现价60元，岛上
旅游巴士散客票半价。而台州神仙居景区原
价110元，现价70元，且优惠时间至2020年1
月19日。

明年1月23日前，包括原价150元的象山
影视城门票，现价75元在内，石浦渔港古城、
茅洋蟹钳港景区、石浦中国渔村、海之湾户外
大本营、中国海影城、象山源之圆温泉馆、东
海半边山旅游度假区，宁波市民可以半价游
览象山8家景区，以及宁波科学探索中心和宁
波招宝山景区；东钱湖旅游度假区的核心景
区——东钱湖小普陀景区，从本月开始向公众
免费开放。更有桃花寨、射雕影视城、舟山新
华侨饭店、东极繁尘客栈等舟山100家以上的
饭店、民宿、渔农家乐、体育文化场馆等面向
宁波市民推出各类惠民大礼包。而且，原公共
博物馆、纪念馆等免费或优惠开放的景区
（点）优惠形式不变，为本次惠民季的福利“再
加码”。

届时，宁波市民凭借本人身份证或当地公
安部门核发的居住证或临时居住证，可以享
受到宁波、舟山、台州旅游景区、民宿、餐饮等
各类优惠。

“请广大游客安全出行、遵守秩序、文明旅
游，提前联系预订入住。”宁波市文化广电旅
游局人士同时提醒，宁波市民享受各项旅游
优惠政策需凭借本人证件，一张证件单次消
费只能使用一次，且部分优惠在元旦、春节等
节假日期间除外，已享受相关优惠政策的不
再重复享受。

上百家饭店、民宿同步优惠
5A级景区门票低至2折

宁波、舟山、台州三地
抛“旅游大红包”

本报讯（记者 史娓超 通讯员 吴焱焱）据宁
波市生活必需品市场监测系统监测，本周（11 月
25日—12月1日）整体市场供需保持平稳。重点监
测的162种商品中48种商品价格上涨，占29.6%，
58种商品价格下跌，占35.8%

据监测，本周我市粮食市场价格总体上涨，
零售均价 6.64 元/公斤，环比上涨 1.2%；批发均
价4.15元/公斤，环比持平。其中超市小包装大米
的均价为 6.12 元/公斤，环比上涨 1.2%，小包装
面粉均价为 7.16 元/公斤，环比上涨 1.3%；籼米
批发价格3.92元/公斤，环比下降0.3%，面粉3.76
元/公斤上涨0.3%，粳米4.77元/公斤，环比均持
平。

蔬菜价格总体上升。本周甬城明显降温，本地

蔬菜上市减少，全国气温也明显下降，雨雪、雾霾
等不良天气出现，对蔬菜的生长、运输、包装等环
节均造成不利影响，蔬菜市场价格上涨。本周蔬菜
批发价格4.16元/公斤，环比上涨1.2%；农贸市场
蔬菜零售价格9.83元/公斤，环比上涨0.3%；超市
蔬菜价格7.17元/公斤，环比上涨1.7%。

猪肉价格继续下降，鸡蛋跟降。
本周甬城猪肉价格进一步回落。本周猪肉批

发市场价格43.16元/公斤，环比下降2.9%，；超市
零售价格为56.99元/公斤，环比下降1.9%；农贸
市场零售价格56.00元/公斤，环比下降5.4%。

鸡蛋价格跟降，本周我市鸡蛋农贸市场均价
12.40 元/公斤，环比下降 3.1%；超市零售价格
13.31元/公斤，环比下降2.1%。

上周宁波蔬菜大米贵了
猪肉鸡蛋便宜了

□记者 周晖

普陀山普陀山 通讯员供图通讯员供图


