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本报讯（记者 贺艳 通讯员 陈琳）为深入推进“最多跑一
次”改革，让中医药更好地惠及千家万户，从今年9月起，北仑
区第二人民医院医疗健康服务集团白峰院区根据群众所需，整
合医共体中医药医疗资源，组建医疗服务团队定期下乡，为村
民提供中医巡诊服务，全力打通中医药服务“最后一公里”。

该医疗团队由集团总院中医科主任童奎骅带队，携白峰院
区中医科年轻医师。每到一个村，童奎骅通过望、闻、问、切对前
来咨询的群众精心辨治、把脉献方，提供中医体质辨识、中医治
疗、中医养生、健康咨询指导等服务，并普及中医“治未病”理念。

巡诊现场人气爆棚，有人拿着体检报告过来咨询中医调
理，还有不少是童主任的老病人。有个糖尿病患者，紧紧抓住
童主任的手说：“我听说您在中西医结合治疗糖尿病方面有
一手，一定要帮我好好看看，开个好方子。”还有一个患者说：

“童主任是浙江省基层名中医，他的专家号经常一号难求，现
在下乡送医，还不用花一分钱，以后复诊也可以在家门口，真
的太方便了。”

面对热情的患者，童奎骅表示，中医药文化是我国国粹，是
中华民族优秀文化的瑰宝。作为一名中医人，要以传承和发扬

中医药事业为己任，让群众切实感受到中医药的“简、便、廉、
验”的魅力。

此次中医巡诊共持续了3个多月，涉及白峰院区下辖的11
个村及社区，惠及了700余名群众。下一步，中医巡诊的脚步将
迈向郭巨院区，实现多院区医疗资源均衡化发展。

据了解，白峰院区的中医医疗服务能力相对比较薄弱，只
有“林氏中医”独撑门面，中医药服务能力及范围有限。北仑区
第二人民医院医疗健康服务集团在充分调研的基础上，多谋对
策，从加强院区中医药人才队伍建设，提高基层中医药人才队
伍的专业技术水平和服务质量入手，通过巡诊带教、延伸诊疗
力度、结合“最多跑一次”工作，在给辖区居民提供便捷、贴心、
高质量的中医药服务。同时，还让年轻医生快速成长起来，全面
提升中医药队伍素质。

比如，在这次中医巡诊过程中，童奎骅结合自己多年临床
经验，针对一些典型病例，从关键病因、核心病机、病机转换、
病性所属、病程演变、治疗效果观察和评估要素等入手，与同行
年轻医师进行交流探讨，传授临床心得，进一步提升他们的中
医临床思维，把握中医辨证的精髓。

以前，老人住在东海花园社区，她经常在
小区楼下独自织毛衣，很快，她的暖心故事被
传开了，央视也报道了“毛衣奶奶”的故事。慢
慢地，社区成立“韩阿婆爱心作坊”，从最初的
四五人到现在的二十三人，越来越多的人自
发加入爱心队伍。去年，社区成立“韩阿婆
工作室”。

去年送往吉林和龙的 127 件毛衣，
39件是韩翠菊老人编织的，78件是她挑
选购买的，其中还有10件毛衣、4条围
巾和9副手套是爱心工作室的老人们
一起编织的。

今年“韩阿婆工作室”的队员们一起织了20
余件毛衣以及200余条围巾。“我们赶不上韩阿
婆的速度，她织毛衣，我们就负责织围巾。”一名
队员笑着说。

东海花园社区党委副书记王蓓说，社区有
“韩阿婆工作室”，很多小区居民都自发把家里
闲置的毛线送过来。“一年时间，我们这里就放
了 20多斤毛线，大家都源源不断地给韩阿婆
供货。”

“这么多毛线送给我，太好了，又有很多毛衣
可以织了。”看到这些毛线，韩翠菊像个孩子似
得乐开了花。
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组团旅游时，别人看风景，她却在织毛衣
“毛衣奶奶”15年给贫困孩子编织温暖

“只要身体允许，我会一直做下去”

▶ 老
人 家 里 有
很 多 这 样
的 毛 衣 配
饰。

从2005年开始，韩翠菊开始为贫困地区的
孩子们织毛衣，累计捐出毛衣超过1500件。这
一爱心举动持续整整15年，她被大家亲切地
叫做“毛衣奶奶”。

本是含饴弄孙的年纪，老人为什么会走
上这条爱心之路？这和女儿章雅杰有很大
关系。

2005年春节，章女士在手机里看到一个
视频，大冬天里，贫困地区的孩子们却衣着
单薄，有的甚至没有一件像样的毛衣。

“这些孩子太可怜了，我织几件给他们送
过去！”这成了韩翠菊老人最朴素的心愿。花
了几个月时间，老人亲手织了36件毛衣，让女
儿联系需要毛衣的贫困地区。

章女士当天拨通宁波晚报的电话，得知消息
以后，第二天记者联系上老人，将36件毛衣送去
原江东爱心小学。

第一次爱心之旅还发生了一段小插曲。看到
各种卡通图案的毛衣，小朋友们都爱不释手。但
毛衣数量有限，有两个孩子不够分，现场就哭鼻
子了。韩翠菊看着挺心疼：“别哭，别哭，奶奶再
给你们去买。”

过了一段时间，老人又织了几件毛衣托人带
去，但工作人员送到另一所外来务工子弟学校。
于是老人索性买了两件棉服给孩子送去。“这些
孩子不容易，他们穿得暖了，我就高兴了。”

打那以后，“毛衣奶奶”再也没有停下送温暖
脚步。

耄耋老人坚持15年编织温暖

昨天，记者走进韩翠菊的家，
这两年，她和老伴都跟女儿住在
一起。

房间的橱柜里放着各式各样
的毛线。“每次出门，总想着买点
毛线，久而久之家里就越堆越
多。”韩翠菊给自己的目标任务
是：一星期织一件毛衣，一年可以
织50件左右。

“毛衣奶奶”每次织完毛衣，都会
拿给女儿把把关。“我妈不光把毛衣织

得暖和，还想着把毛衣织得漂亮，有时候
颜色太单调，她就自己配色，或加一点配

饰。”章女士说。
在老人的房间，放着一把塑料椅。每天，她

习惯一边看电视，一边坐在椅子上织毛衣，一
坐就是几个小时。有时候早上三四点钟就醒
了，怕打扰到老伴，她索性躲在洗手间打毛衣。

“我妈真的是毛衣不离手，每天出门都拎着
一个袋子，袋子里装的就是毛衣，这样她就可以
随时随地拿出来织。”采访中，章女士和记者说
起一件趣事。

前两年，闺蜜带领老人团去韩国济州岛旅
行。别人在海边看风景，“毛衣奶奶”却在海边打
起毛衣。朋友忍不住拍了张照片发给章女士，

“你妈太敬业了，出来旅游都不忘这宝贝！”
看到照片，章女士自己都忍不住笑了。“我真

是服了她了，有一次坐游轮旅游回来，她竟然织
好了两件毛衣。”

不光是旅行，出门坐公交车，老人会在等车
间隙织毛衣；去医院配药，她在等候的间隙又拿
出毛衣；晚上睡不着，老人索性起身织毛衣；有
一次生病挂点滴，她特意让护士把吊针挂在脚
上，可以腾出手织毛衣。

“只要身体允许，我会一直织下去！”韩翠菊
一边说着，一边又拿出包里的毛衣织起来。

毛衣从不离手，去旅游都要带着

12 月 22 日上午，
在鄞州东柳街道东海花园社

区，“韩阿婆工作室”捐赠对接仪式
上出现了两个熟悉的身影，一个是“支

教奶奶”周秀芳，一个是“毛衣奶奶”韩翠
菊。

今年，“毛衣奶奶”韩翠菊捐赠了100余件
毛衣和200条围巾，委托周秀芳送给云龙的外
来务工子弟学校的学生们。这样的爱心举动，
老人已经做了整整15年，“只要孩子们穿着
暖和，我会一直织下去！”

□记者 薛曹盛 文/摄 通讯员 赵美鋆

老人一边接受采访老人一边接受采访，，一边不忘打毛衣一边不忘打毛衣。。


