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老师为了让我们知道爱护眼睛有多重要,就和
我们玩了一个游戏，名字叫失明五分钟”。

当眼罩蒙住眼睛的一瞬间，我突然有点害怕，
因为什么都看不见了，眼前一片漆黑。

开始计时。前两分钟，老师让我们坐在座位
上，静静地感受。我感觉短短的两分钟又漫长又难
受，好像比一小时还长。

接下来的时间，老师让我们站起来去找找自
己的朋友。此时此刻，我不敢迈出第一步，很担
心会撞到东西，又感觉会踏空。后来我慢慢静下

心来，一步一步小心翼翼地向前走去。刚走几步
就撞在一个软绵绵的东西上，没想到这东西还
会说话。哦，原来是疏欣苒！我们俩手拉着手哈
哈大笑。

最后一分钟，老师让我们回到座位上。我摸索
着，好不容易才回到座位上，而好多同学却坐错了
座位，还有两位同学竟然找不到自己的座位了。

这次游戏让我知道，爱护眼睛是多么重要。还
让我知道盲人的生活是多么不易，我们要多帮助
他们才对！

失明五分钟
鄞州区中河实验小学202班 庄子一（证号2003736）指导老师 郑汉章

老师点评

玩游戏是小朋友最爱做的事

之一。在游戏中学写作，对低段的

小朋友来说，不失为一种有效的

作文方法。小作者详细记叙了游

戏过程，感受真实，描写活动中的

趣事富有童真，童趣。尤其是在游

戏中体会到爱护眼睛的重要性和

盲人生活的不易，使这次游戏变

得更有意义。

有趣的作业
宁波市四眼碶小学樱花校区204班

邵雨昕（证号190035）指导老师 庄蓓

今天下午，爸爸和我一起制作王老师布置的
家庭作业：九九乘法口算转盘。

我们一起找来了卡纸、剪刀、量角器、圆规、
铅笔这些必须的材料。首先我用圆规在卡纸上画
了一大一小的两个圆圈，爸爸把我画的圆圈仔仔
细细地用剪刀剪下来。然后爸爸问我：“怎么把一
个圈分成 9 份呢？”我说：“我还不知道怎么分
呢。”爸爸解答说：“一个圆是360度，我们要分成
9份，所以每一格就是40度，因为四九三十六，你
们乘法口诀刚刚教过哦。”爸爸拿起量角器把圆
画成了9份。最后用牙签把两个圆串在一起，用2
块小橡皮将头尾固定住，九九乘法口算转盘就大
功告成了。

下午，我们不仅制作了精美的转盘，还学到
了有趣的知识，我实在太开心了，今天真的是充
实的一天。

扶车
鄞州第二实验小学西校区603班

罗周皓（证号 192113）

老十街路口，人来人往。
正值放学时间段，我走在老十街上，突然发

现路边躺着一排公共自行车。我停下脚步，开始
思考：我平常放学一般都直接回家的，晚回父母
会担心的，而且今天还有很多作业要写。转眼一
看，旁边的一辆辆自行车眼巴巴地看着我，好像
在跟我说：“帮帮忙吧，我这样很疼呀。”不管了，
我还是开始我的行动——扶车。

正是初夏，天空有些闷热，不一会儿开始细
雨绵绵。我从倒下的最上面一辆车开始扶。我人
还有些小，车很沉，我得用足力气才能扶起。才扶
了五六辆，我就有些出汗了，雨水夹杂着汗水落
在地上。我向前望去，车至少还有三四十辆吧。看
着，我不禁倒吸了一口冷气，心想：“这得扶到什
么时候才能扶完啊！”手还是不停着继续着这个
大工程。

车一辆辆被扶起，不知扶了多久，我已是
满头大汗了。我做了几下深呼吸，稍试休息后
继续扶车。扶着扶着，雨丝密了，突然脚下一
滑，手累得不受控制地往前推了下，只见车像
多米诺骨排一样一辆辆全部倒下了，我一下子
累得坐在地上，哎，这不是前功尽弃了吗！这
时，豆大的雨滴一颗颗落在我身上，好像在嘲
笑我。我心中暗自鼓励自己：加油！接着，我站
起身来又扶了几辆，感觉真的有点力不从心
了 。正 在 这 时 我 突 然 发 现 身 边 多 了 一 个
人----爸爸！原来爸爸见我这么晚还没回家，
有些担心，故一路寻过来的。他见我在扶车，二
话不说就来帮忙了。二人同心，其力断金。转
眼，车已被扶起了一半了。这时，一些热心的行
人看到此景也来帮忙了，随着越来越多的人加
入，车很快就全部扶起来了。

在不知不觉间，天也放晴了，阳光照在车上
的雨珠，反射出绚丽的光芒。啊,扶车，也扶起了
人与人之间的互帮互助。行人们见了，满意地笑
了，我仿佛也看到了一辆辆公共自行车也在朝我
们开心地笑着。

老十街路口，人来人往，真美！

动物园之家
鄞州区栎木小学402班

郭云山（证号191796）指导老师 梅燕

我们一家子和睦相处，有时会产生点风
浪的几率，碰撞出小火花。但如果我家摇身
一变，变成动物园，那可就热闹非凡了。

先来说说老爸吧！他戴着一副眼镜，我
老爸是程序员，成天从白天忙到深夜才回
来，回来又继续坐在电脑前，我仿佛看到他
头上系了一块红色头巾，两个金色闪闪的

“奋斗”嵌在上面，真是头大黄牛啊！不过像
他这样勤奋的人也会有懒惰的一面，现在是
周末，原来他正在睡全天下最舒服的觉，昨
晚至今天的 12 个小时都在睡，简直是一头
超大的懒猪！

再来说说我的老妈吧，每当我作业没
写完或者没交作业时，她会勃然大怒，对我
大吼大叫，简直像一头母狮子。但是她有时
还像小猫一样温柔，在我写完作业时，她会
陪我玩多种游戏，这时她真的非同一般的
和蔼可亲。

接下来闪亮登场的，你们都猜到是谁了
吧。让我来介绍一下我的动物属性吧，有时
我是一只小蜜蜂，在书的花海中自由自在地
飞，跟随主人公南征北战，采到的秘密跟谁
也不提。在吃的方面，我可是一只大老虎，我
吃过 N 道菜，每当我看到肉，不过 60 秒盘子
就变空了。

每当我写完作业，那真叫个翻箱倒柜，扒
玩具、拼积木真是一只小猴子啊！这就是我的
动物园之家。热闹吧，哈哈！

我的妈妈是“侦探”
鄞州区华泰小学西校区504班

黄晴宜（证号190755）指导老师 徐福丹

在生活中，我做了任何错事，都会被我的
妈妈“侦察”出来。

一个阳光明媚的日子，我邀请我的好朋
友张诗曼来我家里玩。我们痛痛快快地玩了
一个上午。吃完午饭，妈妈端来了饭后点心，
是一盘榴莲。我和张诗曼捂起了鼻子。妈妈却
装作没看见，说：“你们在家里玩，我去买点零
食。记得把那盘榴莲吃完哦。”我们不满地说：

“这么大！”
等妈妈走后，张诗曼说了一个好办法，

把榴莲倒到马桶里面，用水冲掉。当时我们
没发现还有一小块榴莲还挂在马桶壁上，没
有冲掉。过了一会儿，妈妈回来了，进门就
问：“榴莲吃完了吗？”我们异口同声地说：

“吃完了！”
妈妈走到卫生间，使劲闻了闻，又看了

一下马桶，然后说；“你们是不是把榴莲倒进
了马桶了？我来分析一下。进了卫生间，有股
淡淡的榴莲味，而且是从马桶散发出来的。马
桶里面还有一块榴莲没有冲干净，这肯定是
你们把榴莲倒进了马桶，没发现还有一块没
冲掉，就跑去客厅玩了。”我们只好承认错误：

“是我们把榴莲倒进了马桶。”妈妈严厉地说：
“一个星期不可以吃零食！”哎，好惨！

这就是我的“侦探”妈妈，你们觉得她厉
害吗？

细雨
鄞州区堇山小学304班

周恩羽（证号196225）指导老师 戴晓娜

暖悠悠的东风，
拂过我的脸。
点点滴滴的细雨，
好比春天的绒毛,
大地万物尽情被触摸着。
乌黑的云，
似乎也不再黑暗，
因为它落下的雨珠，
是奔流汩汩的江河湖海，
是留住月光的露水，
是滋润大地的最好的，
最好的饲料。

坐飞机
鄞州区江东中心小学中山校区204班

刘雨杰（证号190202）指导老师 杨建波

假期，我和妈妈一起坐飞机去济州岛
旅游。

到了机场，我们在导游阿姨的带领下
领登机牌、托运行李过安检。到了登机口，
没一会儿我们就上飞机了。到了起飞时间，
飞机慢慢地滑到跑道上等待起飞。过了一
会儿，飞机接收到了起飞信号，它就像一只
烧火鸡一样冲了出去，翘起了机头像天空
飞去，很快它就冲入了蓝天的怀抱。

我刚好做在靠窗户的位置，看见了蓝天
上的白云就像棉花糖一样，蓝蓝的天空一望
无际，我们乘坐的白色大鸟，仿佛将我们驼
上美丽的天堂。

经过一小时三十分钟的飞行，我们到
达了目的地——济州岛。

老鼠逗猫
鄞州区中河实验小学202班

杨烨欣（证号2003737）指导老师 郑汉章

晚上，一只小老鼠偷偷地从洞里溜了
出来。它爬到电脑桌上，看到一个鼠标，还
以为是自己的同伴，就碰了一下。

突然，屏幕上出现了一只吓人的猫。这
只猫竖起尖尖的耳朵，瞪着大大的眼睛，露
出锋利的牙齿，像要吃了它。小老鼠都被吓
哭了，转过身撒腿就跑。

小老鼠跑到洞里，过了半天，没有动
静。它悄悄把头伸出洞口一瞧，咦，这只猫
怎么还在那里呢？它慢慢爬过去，大着胆子
摸一摸，呀！它不动。小老鼠笑了，原来是一
张电脑图片，不是真的猫。小老鼠啪的关掉
电脑，说：“哼，看你还怎么吓唬我！”


