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中共中央政治局于 12 月 26 日至 27 日召开
“不忘初心、牢记使命”专题民主生活会。会议认真
学习贯彻党的十九届四中全会精神，紧扣学习贯
彻习近平新时代中国特色社会主义思想这一主
线，聚焦“不忘初心、牢记使命”这一主题，贯彻“守
初心、担使命，找差距、抓落实”的总要求，围绕理
论学习有收获、思想政治受洗礼、干事创业敢担
当、为民服务解难题、清正廉洁作表率的目标，按
照“四个对照”、“四个找一找”的要求，交流思想、
检视问题、深刻剖析，开展批评和自我批评。中共
中央总书记习近平主持会议并发表重要讲话。

市三区不动产抵押登记
明年起有新变化

本报讯（记者 周科娜 通讯员 王文贤）昨
天，市不动产登记服务中心发布《关于市三区不
再加盖不动产登记抵押业务印章的公告》，为进
一步统一不动产登记业务标准，从 2020 年 1 月 1
日起，市三区不再加盖不动产登记抵押业务印
章。而在今年年底前仍处于抵押状态，且已盖有

“抵押登记专用章”的权证，在办理完成抵押权注
销登记后，可在不动产登记服务中心窗口申请补
盖“不动产抵押注销登记专用章”。

那么取消这些专用章后，市民该如何查询不
动产权属信息？市不动产登记服务中心工作人员
介绍了三种方法：到不动产登记服务中心窗口查
询；到不动产登记服务中心大厅自助查询；通过
浙江政务服务网（http：//www.zjzwfw.gov.cn/）或
者浙江政务服务 APP 在线查询。需要提醒的是，
由于不动产登记信息涉及个人隐私，在自助查询
机和浙江政务服务网上，只支持实名认证的用户
查询自己名下的不动产权属信息。

我国糖尿病研究获重要突破

一项多中心、大样本的前瞻性队列研究显
示：我国糖尿病患者同时存在β细胞功能障碍和
肥胖导致的胰岛素抵抗问题，未来应该据此“双
重推动”制定更行之有效的防控策略。

这是我国迄今最大的一项研究成人胰岛
素抵抗、β 细胞功能障碍和肥胖对糖尿病风险
作用的研究，由我国众多糖尿病知名专家共同
开展。研究对象覆盖了 94952 名 40 岁及以上成
年人，平均随访时间约 3 年半。研究发现，中国
人同时具备了较弱的 β 细胞功能，同时较高的
肥胖患病率和伴随而来的胰岛素抵抗，给本来
脆弱的 β 细胞功能增加额外打击，导致糖尿病
患病率持续攀升。

这项研究对我国糖尿病防控具有重要意义。
专家指出，在未来的糖尿病预防中，应倡导减肥
及预防胰岛素抵抗的早期干预策略，减轻β细胞
功能负担；在治疗上，应强调针对胰岛素抵抗和
β细胞功能障碍的联合治疗。

“胖五”归来
成功发射实践二十号卫星

12 月 27 日 20 时 45 分，长征五号遥三运载火
箭在中国文昌航天发射场点火升空，2000 多秒
后，与实践二十号卫星成功分离，将卫星送入预
定轨道，任务取得圆满成功，这是长征系列运载
火箭第323次发射。

长征五号运载火箭也被人们称为“胖五”，是
我国运载火箭升级换代的重要工程，作为我国首
型大推力无毒无污染液体火箭，创新难点多、技
术跨度大、复杂程度高。此次任务的成功，意味着
我国具备发射更重航天器，或将航天器送向更远
深空的能力，是实现未来探月工程三期、首次火
星探测等国家重大科技专项和重大工程的重要
基础和前提。

实践二十号卫星是地球同步轨道新技术验
证卫星，将验证东方红五号新一代大型卫星平台
关键技术，并实施多项新技术验证工作，将开展
地球同步轨道通信广播业务。

12 月 27 日，游人在北京故宫太和门广场与
“吐宝鼠”合影。由故宫博物院、腾讯出品的视频
节目《故宫贺岁》将于2020年1月1日正式上线，
节目每周1集，每集时长30分钟，计划推出5集。
节目里，主持人将与专家、嘉宾等一起在故宫探
寻传统过大年的习俗。

《故宫贺岁》将于元旦上线

昨晚，2019中国新乡村音乐年度盛典在宁波
大剧院举行。本次盛典既是 2019 年度中国新乡
村音乐创作成果的集中展示，也是各地民族音乐
的一次交流。

现场还揭晓了首届中国歌词大会评奖结果，
作品《赛秋》获得一等奖。 记者 周建平

中国新乡村音乐年度盛典举行
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