
宁波大学
将设“千村观察点”

本报讯（记者 李臻 通讯员 游玉增）
12月 28日，在宁波大学真诚图书馆报告
厅举行了一场别开生面的乡村振兴论坛。
走进会场，大屏幕上显示“乡村振兴-倾听
乡村的声音”，这是宁波大学中国乡村政策
与实践研究院揭牌成立仪式。

会上，来自中国工程院和中国科学院
的16位院士、20位国家现代农业产业技
术体系的首席科学家和三农专家等150多
人，聆听了一线乡村干部的声音。

宁波大学校聘任16位院士为顾问、20
位首席科学家和三农专家为特聘研究员、
20位乡村干部为特邀研究员，并向首批16
个村颁发了“千村观察点”牌子。

据介绍，宁波大学中国乡村政策与实
践研究院的宗旨是“青萍之末，前沿洞
察”。该院将在全国东、西、南、北、中不同
区域选择1000个村设立“千村观察点”，重
点观察各类产业、民生、文化、生态、公共
服务等政策下到乡村后的实施状态，观察
分析乡村振兴的各相关主体的行动效果，
以第三方学者的专业视角研究乡村，为各
级政府部门决策提供来自一线的学者分
析，为各类社会组织、企业下乡、制度设计
提供丰富细节和方案设计。同时，将在宁波
大学集聚培养一批乡村振兴研究与实践领
域的专家团队和青年人才，展现乡村振兴
的学者担当。
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决赛由“学前教育保教理论知识测试”“保育员
职业技能实践操作”“保育员职业素养拓展”三部分
组成。最吸引人眼球的莫过于幼儿园一日活动中保
育工作的规范性实践操作，包括桌面清洗消毒、整理
床铺（包括叠被子）、水杯清洗消毒、梳头等。

参赛选手都是抽签选择一项内容进行比赛，准
备时间2分钟，操作时间5分钟，超时扣分。

孩子们在幼儿园里每天都会接触到的桌子，如
何保证卫生安全？来自宁波市李惠利幼儿园的保育
员陆红峰抽到的是桌面清洗消毒。

她上台后，从容地戴上提前准备好的橡胶手套，
拿出消毒药片，开始边解说边操作：冬天，为了让消
毒药片溶解快，桶里的水温最好控制在25℃左右。一
张桌子，擦洗最少要两次以上，第一遍消毒药片没有
完全溶解，抹布在桶里浸泡后要对折再对折，正面朝
上先擦桌面的灰尘。需要注意的是，顺序很重要，始
终都要向同一个方向横着擦，动作一气呵成、干净利
落。擦完一遍后，把抹布清洗干净，这时候消毒药片
充分溶解，再按第一次的做法将桌面擦洗一遍，同时
不忘边角。桌面擦完了，再将抹布清洗干净，保证幼

儿始终处于安全卫生的环境。这个看起来很简单的
擦洗动作，需要注意的点就有近十条。

陆红峰说，保育工作干了10年，从刚开始以为就
是分菜分饭的工作，到现在有更多的专业思考，摸索
出一套自己的工作方法。“扫地、拖地、抹桌子，再小
再细碎的工作，也要标准化认真对待，因为我们面对
的是一群幼儿，保证他们的安全健康是我们的第一
要务。”陆红峰说。

江北区甬江街道中心幼儿园的保育员肖新芳抽
到的是讲故事。一开始，她担心自己普通话不标准会
影响表现。可一上台，她张弛有度的声线，一下子吸引
大家的注意，完美地诠释了“台上一分钟，台下十年
功”。

经过角逐，现场评出一等奖5名、二等奖9名、三
等奖13名。有意思的是，决赛氛围很欢快，与其说是
比赛，倒更像是相互切磋学习交流。许多人用手机录
下比赛过程，表示回去以后好好学习。

“这是宁波市第一次面向幼儿园保育员举办的
技能比赛，选手们表现出的专业、敬业令人惊艳。”一
位评审在接受记者采访时说。

余姚四职教师斩获
全国说课大赛一等奖

本报讯（记者 樊莹 通讯员 谢玲玲
张晓宏）近日，2019年全国中等职业学校
计算机教师信息化教学设计和说课交流活
动，在湖南长沙落下帷幕，余姚市第四职业
技术学校90后老师姚露霞斩获全国说课
大赛一等奖。

姚露霞精心打磨的作品《和“颜”悦
“色”——PPT配色》，充分贯彻“以学生为
主体”的思想，实施“小导师”机制，在教学
中充分发挥各类学生的学习特长。教学过
程中，姚露霞采用混合式教学法，连接线上
线下，提升学生信息处理能力；运用信息化
手段，巧借配色工具，引导学生学会配色。

“尽管是最基础的一门课程，但平日与
学生们沟通中发现，大家操作仍存在信息
处理、自学能力不够等问题，导致呈现的作
品不佳。”姚露霞坦言自己的教学目标是通
过恰到好处的信息化手段，创新十足的教
学方式，催开学生的智慧之花，“课堂上，
学生轮流做‘小导师’，培养学生的语言表
达能力。”

“这块奖项的获得，证明了余姚年轻教
师的奋进与成长，有效促进教学方法与教
学模式的创新，促进教师素质与教学质量
的进一步提高。”余姚市教育局相关负责人
表示。
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宁波幼儿园保育员职业技能大比拼

你知道吗？擦桌叠被梳头都有学问
昨天，历经三天的宁波市首

届幼儿园保育员职业技能竞赛
顺利落下帷幕。

决赛现场，40 余位来自宁
波各大幼儿园的保育员进行了

“十八般武艺”大比拼，从打扫
卫生到陪伴孩子，动作娴熟利
落让人竖起大拇指。经过角逐，
27位选手分获一、二、三等奖。

“这不仅仅是一场比赛，更
是学习、切磋的平台。小朋友身
心幼小脆弱，需要我们注入更
多爱心、细心和责任心。”一获
奖者说。据悉，这种比赛形式在
全省乃至全国都有一定的创新
性和领先性。

“目前，宁波全市幼儿园保育员约有8000人。此
次比赛吸引到众多保育员参与，年龄集中在30岁—
50岁。他们中大多从事保育工作时间较长，且有一
定的实际操作专业知识和技能。”市教育工会相关负
责人说。

保育工作作为幼儿园工作的重要组成部分，越
来越受到重视。今年10月，国家卫生健康委员会又
印发了《托育机构设置标准（试行）》和《托育机构管
理规范（试行）》，对保育工作做了专业化、规范化的
要求，明确提出保育人员应当具有婴幼儿照护经验
或相关专业背景，受过婴幼儿保育相关培训和心理
健康知识培训。

此次保育员职业技能竞赛本着以赛促练、以赛

促培、以赛促评的精神，旨在发挥竞赛对幼儿园保
育员职业技能训练、工作质量考核评价等管理工
作的示范引领作用。竞赛内容全面而多样，深度与
广度并存，既考查专业素养，又与垃圾分类等相结
合，这在全省乃至全国范围内都属于率先开展、走
在前列。

“尽管在很长一段时间，保育员群体无论是学历
层次还是专业水平都比幼儿教师低了很多，队伍建
设参差不齐。当前社会上对保育员工作的质量越来
越看重，保育员需要加快提升素质能力，适应时代发
展。通过这次比赛，我们希望社会上有更多人关注这
个行业，也让保育员有一个展示职业技能的平台。”
出席活动的宁波市教育局领导表示。

提供一个展示职业技能的平台

诠释“台上一分钟，台下十年功”

宁
波
市
首
届
幼
儿
园
保
育
员
职
业
技
能
竞
赛

（
获
奖
名
单
）

一等奖（五名） 二等奖（九名） 三等奖（十三名）

□记者 樊莹 通讯员 马小平 余晶晶
选手演示为幼儿梳头选手演示为幼儿梳头。。 记者记者 樊莹樊莹 摄摄


