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从东方走来
带着海的气息
带着风的英姿
一轮红日光芒万丈
跃然海天之际
新的一天就此徐徐展开

从地平线走来
带着海的豪迈
带着风的姿态
一个个身影光彩四溢
跃然海天一色
新的起点上
一次次搏浪向前

从亚细亚走来
太阳升起的地方
有巨龙腾飞
有千帆竞发
有渔舟唱晚
有诗海拾贝
有浪花采摘

嗨……象山……
嗨……象山……
嗨……
上网号、摇橹号、捞鱼号
渔民号子
棹歌欸乃
传诵着美丽动人的故事
开渔的号角
已经吹响丰收满仓的节拍
欢呼 喝彩
述说着我们对大海的表白

嗨……象山……
嗨……象山……
嗨……
站在时空的高台
我们总能
面朝大海
春暖花开
象样的生活
象样的身姿

象样的自己
总是与海
一样缤纷绚烂

绵延六千多年的塔山文明
如今
焕发出更加耀眼夺目的光彩
你听……
亚洲雄风已经扑面而来
那正是亚运健儿踏歌而至
那正是半岛翘首以盼的期待

我们已经张开双臂
拥抱四海
中国渔村
石浦老街
象山影视城
绽放出迷人的风采
松兰山亚帆中心
半边山沙滩排球场
以国际水准喜迎八方宾朋到来
我们已经把亚运深深装进
心中的那片海

亚运
心中的那片海
就是这样有滋有味
就是这样有范有派
我们用宽阔的胸怀
放飞对你的热爱
我们用虔诚的崇拜
为你擦亮胸前一块块奖牌

亚运
心中的那片海
就是这样英姿飒爽
就是这样英雄气概
看海纳百川
敢勇立潮头
一路高歌奏凯

亚运
心中的那片海
我们一起扬帆逐梦
劈波斩浪，奔向未来
我们彼此心潮澎湃
乘风破浪，走进新时代

◎湿人甲

本报讯（记者 薛曹盛）“亚运，心
中的那片海；我们一起扬帆逐梦，劈波
斩浪，奔向未来……”在日前举办的
2022 年第 19 届杭州亚运会倒计时
1000天宁波（象山）分会场活动现场，
诗歌朗诵《亚运，心中的那片海》惊艳
了很多人。

这是宁波诗词创作人钟学政（笔
名：湿人甲）为亚运会创作的诗歌首次
亮相舞台。诗歌把大海性格、亚运文
化、运动意象与象山风情有机融合，体
现了亚运精神、运动员风采和象山人
民的热情与期待。

现场的四位朗诵者分别是张薇、
孙平华、沈绚和俞济宗，他们的深情演
绎，引来台下掌声一片。

宁波是2022年第19届亚运会三个
分赛区之一，其中象山将承担亚运会帆
船帆板和沙滩排球两个比赛项目。

亚帆中心，又名中国·浙江海洋运
动中心，坐落于象山县松兰山区域，
2017 年 11 月 25 日正式被确定为
2022杭州亚运会帆船帆板比赛场馆，
预计亚运会帆船帆板赛事将产生14
枚金牌。

亚帆中心规划陆域建设用地235.7
亩，海域建设面积约700亩，计划2021
年3月底前完成项目建设并组织测试。
今年3月中旬，杭州亚组委确定东海
半边山旅游度假区为亚运会沙滩排球
比赛选址地。

满满的宁波元素满满的宁波元素
在象山在象山分会场演绎分会场演绎

这首为这首为亚运会亚运会
创作的创作的诗歌诗歌

亚运亚运，，心中的那片海
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