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分层教学 书法与语文相“融”
据了解，学校自2015年成立项目组以来，硬

笔书法课程已从一开始的“摸着石头过河”慢慢
摸索出了一套符合学校实际的硬笔书法培训模
式。今年11月，学校接受宁波市教育视导组检查
时，其开设的书法课程受到了相关专家的高度肯
定。专家们一致认为，学校书法课程已具有一定
基础。项目式团队管理，规范化实施方案，校本化
书法教材，系统性课程开展，专业化书写指导，分
级式成绩考核，这些都为正始中学的书法课程往
更高层次发展提供了有力保障。

正始中学的书法课程实施时“小心机”不少。
如采用了项目式管理，与每日一歌、朗读吧等学
校近年来打造的特色项目相结合。书法项目组虽
由学校学术委员会牵头组织管理，教务处、语文
组、体艺组等共同参与，从理论到实践再到考核
办法，老师们投入了很多心思。结合学校实际，制
定出了《宁波市正始中学硬笔书法考级实施意
见》。

针对市面上书法字帖种类繁多，项目组积极
听取学校师生建议，决定自编教材，将书写内容
定为语文高考背诵内容，以提高书写的针对性和
学生练习的积极性。同时，为满足部分学生对更
高水平书法的追求，书法字帖还分为语文高考背
诵内容的必临篇和唐代钟绍京《灵飞经》的选临
篇。

同伴提携 甄选“书法指导员”
据介绍，正始中学书法课程实施主要针对高

一、高二学生，每周四中午开设，学生根据项目组
统一安排，对照书法教材，书写在学校专门定制
的书法练习纸上。书法练习时由导师管理，项目
组老师巡查书写情况。

为了更好地指导学生书写，项目成立时，还
专门聘请了语文组、体艺组两名书法造诣颇深的
教师担任书法指导老师，以强化学生书法练习的

效果。从这个学期开始，项目组又从每个班级挑
选书法相对出色的学生一名，设立“学生书法指
导员”。先由书法指导老师针对本周练习的重难
点对书法指导员进行辅导，再由书法指导员在书
法课上对其他学生进行指导。

这样，既实现了书法指导的传帮带，也能够
使学生得到更加及时和有针对性的指导。

润物无声 录入省学习系统
记者还了解到，正始中学的书法课程与其他

文化课程一样，实行考试制度。每学期一次，成绩
都录入浙江省学习系统。高二第二学期期末实行
硬笔书法等级考试，由书法指导老师根据学校的
《实施意见》分级考核，分A、B、C三个等级，项目
组根据考核结果发放学校自制的书法等级证书。

按《实施意见》规定，高二学生如有缺考或对
等级考试成绩不满意的，可以在下一次书法期末
考试时申请补考。这就出现了每年都有高三学生
主动申请补考的一幕。

硬笔书法课程实施以来，已逐渐得到了全校
师生的认可，特别是近几年来国家对书法教育的
不断重视，学生参与书法练习的积极性也日益提
高。“写一手好字”不仅与学科学习相得益彰，助
力各项考试，还是伴随学生一生的重要素养。

写一手好字的魅力真的大，高三学生也主动申请测试

正始中学硬笔书法课程正始中学硬笔书法课程““有一套有一套””
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