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由《射雕英雄传》郭靖想到情绪化的那个女孩

“奇葩”的孩子很多
正确的打开方式你懂吗？

都说班主任是天底下最小的官，但是我不太赞同这种说法，因为我一直坚信：在孩子们眼
里，他们就是最大的官。

在这个版块，请看班主任怎么诠释他们的“权力”。 □栏目主持人 记者 章萍

人如其名的“笑笑”
突然成了班级“奇葩”

小女生笑笑，人如其名。呵呵一笑就会露
出两排黑芝麻似的小蛀牙，开学第一天我就
记住了她。

笑笑有一项本领，画画特别棒！她会在六
一节的时候给每一位同学和老师制作一件小
礼物。她很活泼，很爱交朋友，但不开心的时
候，也会哭得稀里哗啦，十分随性。

到了三年级，她情绪化越来越严重，同学
和她相处都有点受不了，她要么太热情，恨不
得时时刻刻黏在一起，而一旦遇上不顺心的
事，会抱着膝盖蹲在地上大哭，无论谁劝都不
见效果。正当愁着不知怎么办，是否需要找家
长来协调时，她又像个没事儿人一样，和同学
说说笑笑了。

同学们不太愿意和她交朋友，说她是个
“奇葩”，一会儿哭一会儿笑的；老师们也觉得
她太情绪化，不好沟通，不理她反而好。

“奇葩”也成了贴在她身上的标签。

看《射雕》有感
她的哭闹是求关注？

那年暑假，我重温了《射雕英雄传》。在遇
到洪七公之前，郭靖已经和江南七怪学了十
年功夫，可郭靖只会一些基本功。江南七怪为
什么调教不好郭靖呢？

我觉得，江南七怪教郭靖武功时，总是骂
郭靖“笨”，久而久之，郭靖就把它内化成一种
自我认知——“我很笨”。师傅们的评价和他
的自我认知，让郭靖一直很自卑，怎么能大有
长进呢？

看到这里，忽然让我想到了那个让我心
疼的笑笑。在她哭哭笑笑的表象背后，有没有
什么我们不知道的故事？

原来，她的爸爸和妈妈在她二年级的时候
离婚了，三年级有了新妈妈，四年级有了新的
妹妹。她努力地讨好爸妈，一方面希望爸妈爱
自己，一方面又怕妹妹抢了爸妈……会不会因
为经常批评这个孩子，说她奇葩，于是让她内
化成一种自我认知——“我很奇葩，我就要这
样！”她的表现是不是想寻求老师的关注？

日记里写下“我要更自信”
画作被制成限量版明信片

那天以后，我有一个大发现：笑笑上课举手
的频率特别高，回答问题的声音非常洪亮，脸上
总带着自信的微笑，朗读的情感十分饱满……和
之前形成了鲜明的对比。

一次课间，她经过我身旁。我对她说：“我发
现你和以往不一样呢！”

“嗯，你发现了呀？我要重拾自信，找回原来
的自己。”笑笑自信满满地说。

“哇，真好！为什么突然有这样的想法？”我
问。

“您看了我昨天写的日记了吗？我的日记会
告诉您答案。”她有些腼腆地说。

回到办公室，我赶紧翻开了她的作文本。她
在日记里这样写道：我一定要重拾自信！我要变
成一个阳光大方的女孩，变成更好、更棒的自
己，重新成为韩老师心中的小棉袄！

自那以后，笑笑几乎承包了班上的所有
绘画比赛活动，且屡屡获奖。她的画，在两千
多个孩子的作品中脱颖而出，被制成了限量
版的学校明信片。虽然，笑笑偶尔还会闹情
绪，但次数越来越少，班级里喊她“奇葩”的人
也慢慢不见了。

她现在读初中了，每年六月都会跑回小学来
看我，问我要不要帮忙装扮教室……这些都让我
心里暖暖的。

她的变化D

“奇葩”的孩子很多
正确的打开方式你懂吗？

笑笑的事情，让我感动之余也有了更多反思。
之前我无数次找她聊天，给她讲道理，但都没有很
好的效果。换了一种方式，却有了意想不到的收获。

每个孩子都是独特的个体。对我而言，面对笑
笑这样个性化极强的孩子，她的家庭，我无力改变，
但在校的时光，与其用统一的“乖孩子”标准去打压
和斥责她，不如选择因材施教，调动她的兴趣，培养
她的爱好，信任她，支持她，鼓励她。任何学生都期
望老师的重视、信赖，期待着自己更多地被老师关
注，希望自己的优点能被老师发现，自己的缺点能
被老师理解。

心理学家卡伦·霍妮说：现代人类学最大的贡
献之一，就是不断扩大“正常人”的范围。天才达芬
奇有严重的阅读障碍；牛顿不爱洗澡，不讲个人卫
生；苹果的创始人乔布斯有强迫症……这些“奇葩”
终成“奇特而美丽的花朵”。

在学校，有孤僻的孩子，上课从不听课的孩子，
一言不合就动手的孩子，顶撞老师的孩子……他们
是大家眼中的“奇葩”，我们是否了解“奇葩”的正确
打开方式？

教育需要的，不是孩子都变成所谓的“正常人”，变
成一模一样的人，变成规范的人，而是我们老师要以更
多元的、更包容的心态去接纳每一个不同的孩子，竭尽
所能地让他们发挥所长，健康成长，更加阳光。

韩丽萍 鄞州区实验小学教育集团
鸣谢娄冬芳名班主任工作室指导、推荐

解密奇葩E“ ”

她的故事A

我的发现B

我的行动C
别人不选你
老师投你一票

新的学期开始了，第二周轮到我们班值周。
我算了算，站岗查卫生10人，升旗护卫队6

人，时事政治布置栏负责5人，共计21人，班里
一半学生都要参与。每个人都想有“一席之地”，
选举从投票开始。

选举时事政治布置栏人选时，出现了“尴尬”
一幕。孩子们特别珍惜手里的选票，第一位出场
的笑笑，没人选她。大家还没来得及察觉到她眼
角的泪，还在纠结着手里的选票给谁时，我毫不
犹豫地让记分的同学填上了大大的一个“1”。

笑笑是一位非常有才气的女孩，记得二年级
的每周班队课，黑板设计都是她帮助我完成，我
写字她配图。介绍“我的家”时，她能画出烟囱冒
着烟的小房子，有花有草有树；进行“美文推荐”
时，她能画出一本打开的书，书上还有一行行文
字，书的周围彩蝶纷飞；进行“坐上诗歌的小火
车”比赛时，她能画出一列小火车，孩子开心地
笑着，穿过树林和草地……小小的她总能领会我
心中所要表达的意图。

“孩子们，这一票，我投给她！”我笑着说道，
笑笑泪如泉涌。

看到我的投票，班级里好几个孩子也都举手
支持她。这一次，笑笑失声大哭起来。

投票结果出来，最终选定了她布置时事政治
栏。当然，她也很好地完成了我交给她的任务。
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