
!"#$%&'()*+,-./
!"#$%&'#"$"()*+

,-./0123456789:;<=>5?@ABC"#$%D$"
E%FGHIJ<=KLMNOPQ89:;(RSTUVBWCXFY
H'Z=<[\]^_`<=KLMNOPQ89:;aJbc<=K
LMNOPQ89:;aJb?debfC"#"#D"E"#FgBh<=
KLMNOPQ89:;aJb!ijklm'Zn<=Kopqrst
"%%uv*+wxyzq${|)}~!"#$mv${#)%~&'bm([\B)
*m#{*)+"*%v,#%#B${*+#,%v+{*##&@-dec./01293@-d
e?B45/(R6R>78V9:deb;<=>g?@@-BABC
gDE5?>7FeGH?@>7BXIGJK`LMNOP?@@-
de_R3?QRc.@-de?BSTUVW0sb2XN1YZ(R
[\]H?^_5`eac<=KLMNOPQ89:;aJb?d^
bbc6Rd8bfeh<=KLMNOPQ89:;aJbaJbS
fd^b:g6Rc

(R2hB8i<=KLMNOPQ89:;?2]jkBlmh,
-9ncDopqrs.tu?2]jkbcvGU[fe0wB/a
Jbxa:;6RyBzjkbcvG{|E5cBz:;6R?}~
!"U[fe#$B%5^_U[fe0wBz:;?6R&o,-X
'BSTM()*+),ub-.c

,-HC"#"#D"E"%F$)I${>/,-/0UL123p/U
4deb;<cU[@-de?deb8e56deb;<c56;<
?deb'78b?Bf9:9b:7;<~56;<?deb'[bb
=>?@?Bf9:AZ%VBCD)?@EFG$;BCD)[HGH
bbIJb:7;<KcLMNGJbOP;<Bf9:QRSeMN
K)MNGJb?:7;Db[\%Z;b[[T^%Z;BMNGJb
U[\bVW[[T^XYc?BZf9:[\]^_b[[T^_?
Y[\c]^deb_m[UbOP;<cQC:`

!"#$%&'()*
!"#$%&!'!&()

0123456789:;<=>?@A./
`a]b5cd_BeEfgbU[O5B./W0sb2XN1h

t:iN~[\i8i[[)[]]HBjH7"#"#D"E$Fn/5k
tl)tmnR)opqrsBBfgEtcuvht:iw+xi5
?)Sy_z5E8hg{|hch)uv}w~!Y"?)uv}#~
$Y"?)%h5g?)u&'c)()i:iu[5`E5*+c
+,-./012

,-.t/01tl 2l)0l)3l)4l
564t/78tl 2l)0l)3l

3,4567'
9:p;
<=>q
0?@h2::cA

8,9:;<=>12
iBt)C1t
w2t)D.t

?,@A12
E:UFGHhl!O6&
E:UFIHhl!E6&
564tJK;l

B,4=CDE,FGH;<12
0?@hLl
563tMNtLl
UFLl
OFLl
50PQRSrsTU8&VW*+XmBAYEK2/fgZ^

07[\]8i]HB8_i5c
!"!"%#'&*)

!"#ICJKLMN&OJPQ/KR

01BC)DEFGHIJ
K=>=LMNA./
`a^_`Nai)b<8_?:iO55cBud

eqfg:ihiBVjH7"#"#D$E"#Fn/5k
tl)tmnR:ijkRSrsBBEtcSy]Hl
I'cmn=>coN5bi5?:iu[5`E5*
+cVpr.*+q^hi:`Lkm

u['c*+q^m
$)rst/t.t2l
")t.t!uvwxy&tm
AK2y/5o50tl)tmIB7[\]8i]

HB8_i5c
QC:`z

!"#ICJSTOJPU/0KR
VWVWXYZY[\

为了挖掘、宣传有理想信念、有道德情操、有
扎实学识、有仁爱之心的来自基层一线的“四有”
好教师，本报开设了《我推老师上封面》专栏。

如果你是家委会的成员，如果你的身边有这
样的“四有”好教师，那么赶紧给我们发推荐信
吧。经过筛选后，我们将对相关教师、家长进行现
场采访报道。

推荐要求：写上教师介绍（300字以内）、推
荐理由（500字，简单描述具体事件），并详细注
明推荐人和被推荐人的学校名字、联系电话，以
便我们联系。

征集邮箱：xiandaijinbao@qq.com（标题上请
备注“征集好教师、学校名称”字样）

■《我推老师上封面》专栏启动征集

嗓门大 A

2020年1月17日 星期五 广告

责编：余维新张亮 美编：吴玉涵 审读：邱立波 点赞好老师 现代金报 A11ducationEE

做学生喜欢的老师

从教三十年，时代在变，家长在变，学
生们也在变。唯独雷老师“做学生喜欢的
老师”这份初心不变。如何才能成为学生
喜欢的老师？雷老师的标准是，始终陪伴
孩子们一起成长，真心实意爱护他们。

为了让孩子们在更健康的环境中成
长，雷老师主动承担班里“家校课堂”的
指导员。他定期组织家委会成员开展沙
龙研讨，每学期举行2-3次研讨，分享和
解决家庭亲子间常见问题，平日里则在
家长微信群里探讨。根据雷老师的要求，
家长极少在群里抱怨，而是更积极地去
寻求解决问题的方法。

记者注意到，宁波华茂外国语学校
的学生家长，有不少是开公司做生意的，
难免在工作中忽视对孩子的关怀，忽略
与孩子的沟通。“交了学费，又是住宿生，
就能将孩子完全丢给学校么？不能。”雷
老师始终认为，只有家校合力，教师、家
长各司其职，才能为孩子营造更友善的
学习氛围。所以，他自己根据新的教育环
境不断学习新的教育理念，也希望家长
们一道努力。

他是师生口中的“雷公”
却30年没和孩子红过脸

性子温和的雷老师
为何有如此“霹雳”头衔？

他姓雷，是师生口中的“雷公”，也是
家长敬重的“雷神”。他叫雷建平，是宁波
华茂外国语学校高一（6）班班主任。雷老
师性子温和，当了30年班主任，他从没和
孩子们“红过脸”，却为何拥有这“霹雳”
头衔呢？近日，记者前往学校，采访雷老师

“本尊”。

□记者 徐叶 通讯员 蔡俊

授课细腻还讲究分层

雷老师出生于教师家庭，早年爷爷是开私塾
的。受家庭氛围影响，他对教师职业充满热情和
敬畏。2007年，雷老师来到宁波华茂外国语学校
后，以爱岗敬业、无私奉献深受师生喜爱。

雷老师体型偏瘦，戴一副黑框眼镜，一开口
声音洪亮。“上课从来都不用小蜜蜂，在学校操
场上都能听到他上课的声音。”雷老师的同事笑
称，我们的“雷公”老师就是中气足。

高一（6）班有40多个学生，雷老师教他们数
学。他讲课细腻，一道数学题会设计多种解题思
路，并耐心引导学生去积极探索，提高数学兴趣。

除了日常授课，他还会根据孩子们不同的学
习程度，给布置分层作业，满足不同水平孩子的学
习需求。课堂上的知识不够“投喂”，雷老师就通过
多渠道搜集素材，给程度较高的学生“加餐”。

有学生数学方面存在短板，家长提出请雷老
师有偿补习。他一律婉拒，并利用课余时间给孩
子“开小灶”。“这样的‘雷公’，太令人感动。”高
一（6）班家委会负责人唐柳霞感慨。

引导“调皮鬼”完成逆袭

相比公办学校的孩子，宁波华茂外国语学校
的孩子更有个性，“开窍晚”的孩子也不少。可雷
老师却说，“每一个调皮大王都是一支潜力股，能
和老师斗智斗勇，他们得有足够的底气。”在他眼
里，每个孩子都值得倾注心力。

2019年毕业的高三学生中，就有老师们“又
爱又恨”的四个男孩。学习成绩马马虎虎，却经常
因为小事和老师闹矛盾。

雷老师接手后，很快赢得男孩们的信任。记
者了解到，雷老师管教孩子，会花大量时间与他
们沟通，即便是要处罚，也会做好足够铺垫，让孩
子、家长接受得心服口服。“我始终觉得，言传不
如身教。”雷老师说，除了沟通到位外，教师主要
还得以身作则，才能对学生有足够的影响力。

四名男孩的精力逐渐转移到学习上。毕业
时，他们都完成“华丽蜕变”，考上超出预想的好
大学。看到孩子们超越自我，雷老师也十分欣喜。

因为创造了这样那样的“奇迹”，家长们当中
就有人喊雷老师为“雷神”，他们希望雷老师能带
着新一届的孩子，再创辉煌。

首先苛待的是自己

作为年级组长，雷老师不光要带学
生，还要带教师队伍。他要求老师们实行

“三到岗”制度，即每天 6：50、12：30、
18：00都要到班。自实施以来，他都是严
格遵守，还常常超时工作。

“‘三到岗’让老师们及时处理班级
事务，不堆不拖，第一时间应对突发状
况。”雷老师说，这也给学生发出一个信
号，老师们都在，随时可以来找他们提
问、谈心。

在雷老师看来，和谐的师生关系是
教育教学的基石。“我家儿子就是一个非
常感性的人，雷老师对他的影响很大。”
家长唐柳霞称，雷老师特别会鼓励人，颇
具亲和力，原本孩子有些偏科，入学一个
学期，就能感受到他的变化，孩子对学习
兴趣更浓厚了。

与人为善，最“苛待”的却是自己。因
长期疲劳，上个月的一个上午，雷老师的
胆结石发作了，但他依然冒汗撑完最后
一堂数学课，才去医院医治……

学生爱 B

要求严 C

初心守 D

雷老师雷老师（（左一左一））为家委会代表举行小型沙龙为家委会代表举行小型沙龙。。

【简介】

雷建平
50岁

宁波华茂外国语学校数学老师

班主任
2019 年

华茂集团十大“华茂之

星”
【家委会推荐理由】

温和谦逊、细致入微、以校为家，

充分尊重教育教学规律，以难得的人

格魅力打动孩子，感染家长，曾引领

2019 届高三实验班学生完成学业上

的“逆袭”。


