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据市公安局统计，2019年全市办理出
生登记户口49464人，其中男性25772人，
女性23692人。新生儿最热名字排名显示，
男宝宝叫“宇轩”的依然最多，女宝宝叫“一
诺”的也终于熬出头，从2018年的第四名
跃升至2019年榜首。

2019年宁波新生儿爆款名字出炉

“宇轩”“一诺”家长最爱
开学了，老师要哭了，喊不出谁是谁了！子睿和梓睿打架，撞伤了一诺和

依诺；宇轩和逸轩来劝架，欣妍和欣怡去找班干部雨曦和语汐帮忙……这虽
然是个段子，但各位老师看到后，都会心一笑。

第一批“20 后”已经诞生，对爸妈而言，最苦恼的莫过于取名。1 月
14 日，宁波市公安局公布 2019 年宁波新生儿最热名字排行榜，或
许可以供各位准爸妈参考。 记者 张贻富 通讯员 张海燕

这些年，宁波人“经历”过的名字，也是
相当有年代感，甚至很“有趣”的。

海曙公安分局户证中心主任陆敏丽有
20多年户籍经验。她告诉记者，上世纪相当
长一段时间里，父母给男宝宝取名用得最多
的是：建、国、庆、华、海、波、伟、富、强、勇
……而女宝宝的名字里，用到最多的是兰、
芬、香、艳、丽、敏、玲、红、青……进入21世
纪，男宝宝的名字多为体现帅气，比如某某
帅、某某俊、某某杰，而女宝宝的名字则体现
了美，比如某某倩、某某茜等。

90年代、00年代，基本上以三个字的名
字为主，也很少有什么奇葩的名字。到了现
在，宁波人的名字也是紧跟时代节奏，四个
字的、个性化的名字也越来越多。比较常见
的就是父亲的姓+母亲的姓，再取一个名字，
都很个性化。

曾经网上流传出有孩子的名字叫“王者
荣耀”，还有“谢主隆恩”“端木女王”“史诗王
爵”等。类似情况，在宁波也有，这些名字虽
然让人印象深刻，个性十足。但是将来宝宝
们长大，不知道会不会要求自己改名。

陆敏丽告诉记者，几乎每天都有人来咨
询甚至直接要求改名的。家长给孩子起名
时，还需慎之又慎。

给新生宝宝取名字对一个家庭来说，
也是相当重要的一件事。

记者梳理最近几年数据，总结起名时
最受家长喜欢的“字”，男宝宝前5名为睿、
烁、宸、煜、昊；女宝宝前5名为玥、悦、诺、
妍、昕。

这么多重名，生活中会不会有影响？
市公安局民警告诉记者，这个影响是

没有的，但很可能在课堂上叫一声“一（伊）
诺”，班级里好几个小朋友站起来。这两年
来，光叫“一（伊）诺”的男宝和女宝就已经
有 400多个了，类似的还有“子（梓）睿”、

“子（梓、紫）宸（辰）”、“子（梓、紫）轩（萱）”
等。不过，这个取名完全是看家长们自己的
喜好，有些家长并不觉得重名有什么影响，
他们更注重的是名字的寓意，还有好听。

男宝、女宝，哪些名字最多？

哪些汉字使用频率高？

取名很有年代感
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