
做警察的爸爸
您是我的骄傲
慈溪市实验小学教育集团217班
高楚皓 (证号2022634)
指导老师 卢清华

大年初一，爸爸一大早起来，穿上警服，
就要去单位值班了。他是一名人民警察，我
一直以他为骄傲。可是今天早上，我有点担
心。我拉了拉爸爸的手：“爸爸，你一定要去
吗？外面很危险。”爸爸回过身抱了抱我，
说：“这种时候最需要像爸爸这样的警察了。
放心吧，爸爸会小心的。”妈妈递了好几个口
罩给爸爸，爸爸伸手接过口罩，转身就走出
了家门。我目送着爸爸的背影，直到他消失
在走廊尽头。

下午，我和妈妈不得不出门一趟，因
为家里的菜全都吃光了，得去超市采购。
出门前，妈妈给我戴上口罩，嘱咐我不要
乱摸东西。戴着口罩走了没多久，我就觉
得有点闷闷的，呼出的气像一层薄薄的黏
膜一样黏着我的嘴巴，很不舒服。好想把
口罩摘下来啊，可是我忍住了。迅速采购
完毕回到家，我迫不及待地摘下了口罩。
口罩已经有点湿湿的了，妈妈把它们折起
来扔在了有害垃圾桶内。我心想：“我戴了
这么一会就不舒服，那些医生护士们要整
天整夜戴着口罩，该多难受啊！”

爸爸直到第二天下午才回来，他和同事
们忙了一整夜，在交通要道设关卡检查过往
车辆，防止病毒传播。有了他们，有了无私奉
献的白衣天使们，有了无数默默付出的人
们，我相信我们一定能很快战胜病魔。加油，
武汉！加油，中国！

做医生的大妈妈
每天坚守在岗位上
鄞州区德培小学503班
谢於彤(证号2010210)
指导老师 周微微

我的大妈妈是位医生。这个春节，她没
有了休息时间，没有和我们一起来团聚。她
每天坚守在岗位上，不畏辛劳。外婆心疼大
妈妈，叫她抽空出来和我们一起吃顿饭，大
妈妈拒绝了。她说医生每天接触不同的患
者，或许指不定也携带了病毒源，安全起
见，还是和家人少接触。我的大妈妈，她是
众多白衣天使中的一位。她们把个人的安
危置之度外，无时无刻不在守护着我们的
生命和健康，我在心里由衷地向她们致敬！

武汉能赢，白衣天使能赢。只要我们万
众一心，胜利终将属于我们！

这个春节，因为新型冠状病毒感
染的肺炎疫情过得与往年不一样，严
峻的疫情，牵动全国人民的心。在这
场没有硝烟的战场中，医务工作者们
挺身而出，冲在与疫情对抗的最前
线，夜以继日地坚守着自己的岗位。
还有社区的工作人员、执勤的警察、
采写报道的新闻工作者等一些人也在
为这场战“疫”默默奉献着。

他们逆行的背影，是这个春节最
美的风景。

了不起的钟爷爷
我要向您学习
镇海区实验小学208班
王誉森(证号2018457)
指导老师 边丽丹

每天都有白衣天使们从四面八方奔赴
武汉，每天都有络绎不绝的物资捐款送达武
汉……而让我最肃然起敬的则是钟南山爷
爷的事迹！

爸 爸 说 在 我 出 生 前 ，中 国 经 历 过
SARS，当时别说老百姓，就连一些医生都对
SARS产生了恐慌。可是钟南山爷爷临危不
惧，他主动要求把最严重的病人都交给他！
可是现在，他已经84岁了，当他呼吁着人们
不要再去武汉的时候，他却挤在火车的用餐
车厢里前往武汉！

我想钟爷爷不是不害怕病毒！而是他为
了祖国为了人民把自己的安危都抛之脑后
了！了不起的钟爷爷，我一定要向您学习！现
在好好学知识学本领，长大了为祖国作贡献！

社区的叔叔阿姨们
谢谢你们的陪伴
镇海区中心学校401班
丁玥妍(证号2022592)
指导老师 冯雪玲

在2020年的春节来临之际，一场不见
硝烟、不闻炮响的“战争”打响了。“新型冠状
病毒”这个令人谈虎色变的字眼，跳跃到了
我们眼前，这是生命与病毒的对抗。

当我们时时刻刻提心吊胆，非常害怕，不
敢出门的时候，我家的门铃突然响起，原来是
社区的叔叔阿姨们，他们戴着口罩、冒着风
雨、顶着严寒，挨家挨户地宣传“如何预防新
型冠状病毒”。我看着叔叔阿姨们浑身湿漉漉
的，满脸疲惫，连忙拿来干毛巾和热水递给他
们。他们摆摆手说道：“不用了，谢谢小朋友，
我们自己带了。”接着，他们耐心地给我们讲
解了预防措施之后，又往下一户赶去。

在这疫情严峻的时刻，他们没有退却，
没有犹豫，默默地投身于工作中。爸爸对我
说：“生活中，有这样一群人，他们总是陪伴
在我们每一位居民身边，他们就是社区工作
者。我们严格按照宣传单执行，就是对他们
最大的支持。”

新闻工作者、外卖员、
出租车司机……
不同的身份，
但有着共同的温暖
鄞州区华泰小学教育集团506班
陈子宣（证号2012194）
指导老师 钱珊珊

面对严峻的疫情防控，医务人员义
无反顾，挺身而出。看着他们疲惫的身
影，心中除了感动还是感动。全国各地
的医护人员夜以继日，不眠不休，他们
拼尽全力，与病毒较量，为生命站岗。他
们逆行的背影，是庚子年最美的风景！

除了医务人员，还有这些人也在
默默奉献着……

寒风瑟瑟，路上人烟稀少，只剩下
星星点点的“小黄人”“小蓝人”，他们
穿梭在大街小巷，留给我们的只是一
个个逆风骑行的背影。他们默默无闻，
只为给不能出门的人，送去一份温暖！

还有一群背影，我看不到他们真实
的面目，只知道他们是新闻报道的书写
者，他们是图片影像的记录者。重大疫
情面前，总会有他们的背影，他们不是
不惧危险，只为传播最真实的声音！

还有许多背影，警察、城管、清洁
工、出租车司机……不同的职业，共同
守护着这座城，属于我们的城！不同的
身份，共同温暖着城里的人！

援汉医务工作者
你们是最崇高的人
宁波市四眼碶小学新河校区
502班 吴若溪(证号2014103)
指导老师 陈佳烨

大年初一，宁波有13位医护人员
义无反顾地离开自己的小家，踏上去
武汉的战场。我知道，各地奔赴武汉的
医务工作者还有很多很多。我想说，援
汉医务工作者们，你们是最可爱的人，
也是最值得我们尊敬的人！因为你们
不计报酬，无论生死，听从国家的召
唤，逆流而行。听说，你们中有的父亲
病重在身，有的孩子尚且年幼需要照
顾，有的……宁波市中医院ICU护士
谢莉莉的女儿跟我们差不多大，可是
她的妈妈在疫情面前选择挺身而出，
与武汉人民共渡难关。正如她女儿所
说：“妈妈是白衣天使，哪里有病人，哪
里有困难，她总是冲在最前面的先
锋。”是啊，谢妈妈不仅是女儿心中的
榜样，更是我们无数人内心永远的榜
样。

借此，我想致敬我们的英雄们，致
敬你们义无反顾地冲在最前线，致敬
你们舍小家、护大家，致敬你们夜以继
日的坚守……你们是真正的战士！是
我们心中最崇高的人！

别怕，有我们
镇海应行久外语实验学校401班
钱楚凡 (证号2019809)
指导老师 周丹妮
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