
学校探索
如何化短期激动为长期价值观
需要学校和家庭的合理引导

“我们学校一直有贯穿六年的生涯规划教
育，其中一块就是理想教育，只是以往讲理想总
觉得有点远，这次，孩子们切身感受到了疫情中
发生的种种，我们觉得是一个非常好的契机，于
是推出了疫情下的德育课程，包括这次的调查问
卷。”蛟川双语小学校长助理杨旦妮说，以前学校
也做过类似调查，虽然不会有很多学生将影视明
星排到偶像的第一位，但像这次排最后一位且分
数这么低的，也是第一次。

考虑到入读蛟川双语小学的孩子，不少家
长将来有送孩子出国接受国际教育的打算，蛟
川双语小学在平时的德育课程中特别重视家国
情怀的教育，希望孩子们今后无论在哪里，都能
记着自己想成为一个什么样的人。在学校管理
层看来，这次疫情中反映出来的危难面前众志
成城的救灾场景，是最好的德育教材。

“这次问卷调查是在疫情冲击下学生心里
最激动的时候开展的，因为受到各种消息的冲
击，他们心里的震撼还没有过去，这从他们写的
文字中可以感受得到。我们现在也在思考，如何
化短期激动为长期引导，等正式开学后，学校将
结合这次调查继续做好后续的教育。”杨旦妮说。

而在浙江省德育特级教师、镇海区立人中
学校长厉佳旭看来，这个特殊的假期里，学生们
接触到大量新闻，他们从未如此深刻地感受到一
个人对别人、对社会负有如此重要的责任。在人
人自危的情况下，哪些人在逆行，学生们也有了
切身的感受，这会促使他们去思考自己想成为什
么样的人。这次疫情下的体验，可以说，比以往任
何模拟教育、情景教育、说教式教育都来得效果
好。学校和家庭只要进行适当的引导，就能起到
水到渠成的作用。

“以前，学生们会觉得国家是个遥远的概念，
但这次疫情直接拉近了个人与国家的距离，我们
会感受到，我对国家、国家对我都是如此地重要，
从而自然而然会去思考人与自然、人与社会、人
与国家的关系。”厉佳旭说。

精神灯塔
照亮前行道路

每个人都需要在这个世界寻找合适的位
置，每个人都需要找到契合自身价值实现的
通道。对于小学生而言，“最崇拜哪类人”关乎
他们的文化认同和价值追求；孩子们心中的
偶像，具有激励和引导他们成长成才的作用。

面对突如其来的疫情，钟南山院士成为
许多老百姓心目中的“定海神针”；医护人员
以“不计报酬，无论生死”的家国情怀和无私
奉献打动我们；解放军和警察“舍小家，保大
家”，为了公众的美好生活做出了巨大的努力
和牺牲。将这些人置放在“最崇拜的人”的序
列，本质上是一种价值理性的回归。

“榜样是看得见的哲理”，“最崇拜的人”
犹如一个价值坐标和精神灯塔；小学生们向
榜样看齐，向英雄学习，有助于给自己的精神
补“钙”。“最崇拜的人”犹如一个火把，点燃和
拨亮孩子们的“希望之灯”，照亮并温暖孩子
们前进的道路。

思想是行动的先导，对于孩子们而言，有
什么样的“意义之网”，就会有什么样的取向、
路径和行动；有什么样的榜样，就会影响和激
励孩子们“长大后我就成了你”。即使孩子们
长大后没有实现这个目标，不断努力的过程
也会让他们成为更好的自己。

杨朝清(华中师范大学文学院老师）
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疫情下的孩子最崇拜哪类人？宁波一学校做了项问卷调查

“像钟南山这样的科学家”居首
如何化短期激动为长期价值观，需学校和家庭合理引导

孩子心中的偶像或者榜样是谁？这样的调查不少机构都曾经做过，一度也
引发过社会的热议。因为相比早前劳模、科学家为榜样的年代，近些年，不少学
生将光鲜亮丽的歌星、明星当作偶像或者榜样，让家长和老师难免有些焦虑。

本次新冠肺炎疫情期间，镇海蛟川双语小学对全体学生进行了一次特殊的
问卷调查，主题是“你心中最崇拜哪类人”。约1100名学生参与了此次调查，七个
选项，老师要求每位学生选出三项以上进行排序。结果显示：像钟南山爷爷这样
的科学家、救死扶伤的医生护士、保卫祖国的解放军和警察等，居孩子们心中前
三名，接下来是教育工作者、社区工作者、我的爸爸妈妈，耀眼的影视歌星、明星
则居末位。

□记者 王伟 通讯员 陈希

太平长安的日子里，某些孩子的眼光
可能会被光鲜亮丽的明星吸引，而在疫情
当前的特殊时刻，另外一群人走进了孩子
们的心里，他们是科学家、医务人员和扎根
群众的社区志愿者们，平凡的他们用不平
凡的举动让孩子们心中的价值排序悄悄发
生着变化。

在此次不记名的调查中，学校特意在
调查之后加了一个填空题：“如果你的心中
偶像排序与以前发生了改变，请用20-50
字说明发生改变的原因”。以下观点是孩子
们偶像序列改变的几个主要原因：

“通过这次疫情，我认识到拯救人类危
难就得靠科学家。”

“因为给病人疗伤的人是医生和护士，
他们在一线不顾自己会被病毒感染的可
能，为那些病人提供服务。还有那些志愿者
们，在小区门口维持秩序和检查我们的体
温。”

“在疫情当下，医务工作者、像钟南山
院士那样的科学家冒着生命危险冲在第一
线，救死扶伤。正是因为有这样舍己为人的
人，中国才能繁荣昌盛！”

“在疫情之前，我觉得社区工作人员就
是做普通的工作。疫情发生后，社区工作人
员为了广大居民的安危，不顾自身，日日夜
夜奋战在工作岗位上，排除一切隐患、帮居
民采购物资、保证居民正常生活……平凡
的人做着不平凡的事，我向他们致敬！”

在近1100名学生中，240名学生的家
长疫情期间一直在一线工作，占比22%。
634户家庭参加了公益捐助，占比58%。

“这一次，新闻报道中出现的一桩桩一
件件事情，还有父母自身的行动，给孩子们
带来了实实在在的冲击，让他们看到了危
难之下的正能量，也促发了他们自己对我
想成为什么样的人的思考。”蛟川双语小学
校长助理杨旦妮老师说。

调查显示
孩子们价值排序悄然变化
“像钟南山这样的科学家”居第一位

记者了解到，此次调查中，所有学生都
选择了像钟南山爷爷这样的科学家、救死
扶伤的医生护士、保卫祖国的解放军和警
察这三个选项，只是在排序上有所区别。
88%的学生将科学家排在了第一位，8%的
学生将医生护士排在了第一位，4%的学生
将解放军和警察排在了第一位。

那么，6.26、5.66这样的分数是怎么计
算出来的呢？原来，排序题的选项平均综合
得分是由问卷星系统根据所有填写者对选
项的排序情况自动计算得出的，它反映了

选项的综合排名情况，得分越高表示综合
排序越靠前。计算方法为：选项平均综合得
分＝（Σ 频数×权值）/本题填写人次。

权值由选项被排列的位置决定。例如有3
个选项参与排序，那排在第一个位置的权值为
3，第二个位置权值为2，第三个位置权值为1。

例如一个题目共被填写12次，选项A
被选中并排在第一位置2次，第二位置4
次，第三位置6次，那选项A的平均综合得
分＝（2×3＋4×2＋6×1）/12＝1.67分。

Σ符号代表的意思为求和。

背后原因
疫情让孩子们学会思考
自己到底想成为怎样的人

孩子们心中的偶像排名（由高到低）

·调查


