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以学生为原型，将校园趣事写成小说，一写就6本

学生眼中的“仙女老师”太有才

陈肖敏，1993年出生，是西店镇
中心小学的年轻骨干教师，兼任英
语与语文两门学科。“虽然教学任
务繁重，但正是这样特殊的经验，
让我集两科之长，锻炼了深厚的
语言功底。”陈肖敏说。

因为长相甜美，又有亲和
力，陈肖敏深受学生喜爱。在日
常教学中，她为孩子们排演英
语小剧场、制作班级福布斯排
行榜、与学校里的银杏树交朋
友……风趣幽默，又有创意的
她，成了学生心中的“女神”“仙
女老师”。

“小说中的熊本，是以我们班
男孩为原型，我把学校里发生的
种种趣事写进书里，把我想对孩
子们说的话通过熊本日记的方式

讲述给他们。”在陈肖敏眼里，童年的趣事实在
太多了。

比如《你好，流浪狗》中的小狗丑丑，就是西
店镇中心小学门口的一只流浪狗小黑，孩子们
都很喜欢它，平时经常给它扔点吃的，把它当成
了一名特殊的“同学”；在《爸爸的秘密》里，很多
同学都在低头族熊大身上找到了家长的影子，
许多上过导读课的同学纷纷帮助爸妈“戒掉”了
手机；还有《我要当舞林盟主》，孩子们在熊本跳
舞破了裤子这件事上联想到了自己成长中的糗
事……

故事一个接一个，她就写了一本又一本。自
2018年暑假开始，五个月时间，她就写完了《我
们这一家》《爸爸的秘密》《你好流浪狗》三本小
说。这三本小说作为儿童文学作品《熊本快乐成
长日记》的第一系列，由云南出版集团晨光出版
社出版发行，并且被选为云南省小学生课外必
读书目。

和爸爸做志愿者，和爷爷田间播种

“爸爸，我来帮你值会儿班，你回去吃饭，休息
一下。”慈溪实验高级中学陆婧荧在上完网课后，匆
匆吃了午饭，做好一切防护措施，来到小区门岗处，
替爸爸执勤。她熟练地接过爸爸手中的额温枪，穿
上红马甲，帮着物业工作人员登记进出人员。

疫情期间，陆婧荧的爸爸报名成了小区的
志愿者，日常在小区门岗执勤、体温测量、进出
人员和车辆登记，有时候忙起来连喝口水的时
间都没有。

榜样精神感染着陆婧荧，她决定和爸爸一起
做志愿者。“平时要上课，所以只能过来替爸爸站
一会儿，到周末就过来站半天。”在学习之余能为
社会作贡献，陆婧荧觉得非常有成就感。

除了在小区做志愿者，当然也可以与大自然

来一个“亲密接触”。
因为疫情，慈溪市横河镇雨露学校的官文曦

同学一直住在外公家里，外公家门前有一片空
地，她跟着外公一起播种。

“忙了一上午，终于把种子撒好了。虽然很累，
但是我感受到了劳动的乐趣。”官文曦笑着说。

看似不务正业，实则意义重大

现在，综合与实践（劳动）学案已经更新到了
第八期。其间，慈溪市各中小学校积极响应，广泛
组织学生开展居家劳动教育。各校从实际出发，
丰富劳动教育内涵，深化劳动教育进程，将劳动
教育任务有针对性地布置给孩子们。

慈溪市观海卫中心小学考虑到很多同学对
家乡宁波不甚了解，尤其是外地来甬的孩子对宁

波更是陌生，于是老师们一起“头脑风暴”，想出
了“宅家研物”实践活动。

先让孩子们搜集宁波名物，可以是小吃、建
筑、特产等，然后锁定自己感兴趣的甬城名物，上
网搜集相关资料，最后做成物语手册。作品展示
方式就更丰富了，有手抄报、宣传画、手账本等。

邹旭美老师说：“这个特殊的作业，看似不务正业，
实则培养了孩子多方面的能力，家长都交口称赞！”

为了让孩子们积极参与劳动，慈溪市贤江小
学组织开展了劳动教育主题活动。除了每天“一
小时”帮助家长做家务的劳动实践活动，还准备
在开学初举办“我是生活小达人”技能比武大赛，
要求每位队员都要掌握一项劳动技能。

通过这样的“课堂”，孩子们不仅增强了动手
能力，还懂得分享和承担，真正让劳动教育从课
堂教学走向生活实践。

疫情期间，宁海县西店镇中心小学的老师将三本小说带到了全国的微师平台
上，以直播的方式为同学们呈现了精彩的小说导写课，成了一位网红教师。这位老师

叫陈肖敏，笔名肖米，她利用闲暇时间创作的连载小说《熊本快乐成长日记》，将在
三月底正式出版发行。

小说亲切与幽默的文风，扣人心弦的故事内容，让孩子们爱不释手。有意
思的是，这套小说里的主角“熊本”原型就是该校五年级的一位男孩子,许多
故事灵感也是来自校园。 □记者 钟婷婷 通讯员 王小飞 张帆

“最初只是抱着试一试的念头。这套小
说能诞生，特别感谢我的小学班主任，胡文

杰老师。”说起她的启蒙老师，陈肖敏回想起
了儿时的阅读时光。

陈肖敏从小喜欢文学。小时候，陈妈妈收拾
出来的“杂书”，她都爱不释手。“大人们总是担
心看杂书会影响学习，浪费时间。但是，每当妈
妈和班主任告状时，胡老师都会说服妈妈，努力

‘捍卫’我阅读的权力。”陈肖敏回忆，在胡文杰

的支持下，她有了第一张借书卡。从小学三年级
开始，每个假期，陈肖敏流连于各个书店，几乎
借遍了宁海县图书馆里的各种小说。

“2018年，在一次偶然的拜访中，胡老师忽
然与我提起创作。我的话匣子便再也关不住了，
同样关不住的还有那个一直在心底蠢蠢欲动的
文学梦。”在胡文杰的鼓励下，陈肖敏重新拾起
了笔开始尝试儿童小说的创作。目前，她的第6
本《熊本日记》系列小说正在创作中。

从小爱看“杂书”，小学班主任是启蒙老师

以学生为原型，将校园趣事写成小说

疫情期间如何陪娃居家劳动

快来慈溪“抄答案”
小时候孩子喊第一声“妈妈”，心都

要化了；现在一天 800 声“妈妈”，听得心
力憔悴。这个段子形象地描述了疫情期
间，家有“神兽”的痛苦。

宅家抗“疫”，该对孩子进行什么样
的教育呢？慈溪市教育局针对各学段学
生的不同特点，制定出台《慈溪市中小学
生综合实践活动学科学习活动内容与指
导建议》，针对学生劳动教育做了详细介
绍，并提供了具体、可操作的指导。

□记者 林涵茜 通讯员 杨洁 潘琦
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慈溪市贤江小学的孩子们备战开学后的“我是生活小达人”技能比武大赛 通讯员 供图


