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我当“妈妈”
北仑区岷山学校504班
李嘉杰（证号2012057）

早上，在一阵急促的闹铃声中，我一个鲤
鱼打挺，冲进了厨房，用几块土司与香肠以及
牛奶为家人“凑“成了一顿早餐。为了让妈妈
轻松愉悦地度过女神节，我自告奋勇地担负
起了“妈妈”的职责。

闹钟又响了，应该要去买菜了。我拿上自
己攒的零花钱，披上外套，戴好口罩，拎起购
物袋，顶着风出发了。到了菜场测好体温，钻
入人群，杀出“青菜团”，逃出“蛤蜊军”，溜出

“牛肉队”……
拼搏了近一个小时，我拖着疲惫的身躯

回到了家。刚想躺下休息时，闹钟声再一次回
荡在我的耳际，该洗衣服了。我赶紧将家中衣
服收了，内衣外衣分好类，匆匆扔进水桶。浸
湿再倒入洗衣粉搓洗，洗完第一件还行，到第
三件腰椎就开始抗议了，洗到第五件，我已气
短懒言；而洗到第十件，我的目光已经呆滞。

晾好衣服，我又拿起扫帚，开始扫地，腰
又不争气地闹起来。我正双手托腰准备休息
片刻，忽然一个身影愈来愈近，拿走了扫把，
是妈妈！“今天我当妈妈，不行！您回去休息！”
我硬生生地抢回了扫把，把妈妈推进了卧室。

当了一天的妈妈，我已经心力交瘁，但看
到妈妈欣慰的笑容，我又觉得一切都值得。亲
爱的妈妈，您为我和这个家付出太多了。我已
经长大了，不再是小树苗了，已经可以为您挡
风遮雨了。亲爱的妈妈，女神节快乐！我爱您！

藏在家里的藏在家里的
我 们 的 家 里 充 满 着 浓 浓

的 爱 ，这 些 爱 藏 在 爸 爸 做 的
早 饭 里 ，藏 在 妈 妈 每 天做的家
务活里，藏在外婆网购的暖宝
宝里……值得我们珍藏。

编者

“厨神”老爸
海曙区古林镇藕池小学501班
袁一涵（证号2017561）指导老师 朱郑汇

老爸在公司里，只是一名小小的销售员，
可是在家庭厨艺方面，他可是一位“顶级”的
大厨，不信你就来看看。

每当老妈下班回家时，老爸总能准时开
饭。他做饭不仅速度快，还非常好吃。就拿最
拿手的皮蛋瘦肉粥来说吧！

老爸煮的皮蛋瘦肉粥，上面撒着几粒小小
的葱花，微微露出半块皮蛋或者肉。一勺吃进
嘴里，伴着皮蛋和瘦肉的味道，让人回味无穷。
有这样一个“厨神老爸”，我的早餐都不用愁
了。

每到周末，老爸就会大显身手——包馄
饨。他先将肉剁成肉沫，然后加一些调料，再
包进皮里，一个个“大胖小子”馄饨就完成了，
放在冰箱里，想吃的时候煮几个，真的让人吃
不够呢。

我的妈妈
镇海区炼化小学503班
方宇轩（证号2019777）指导老师 胡晓芳

我的妈妈长得很好看，一头栗色的齐耳
短发，柔亮顺滑，一双深邃的大眼睛，清亮如
星，看上去就很温柔。我很喜欢她，喜欢她的
与人为善，喜欢她的聪明好学，更喜欢她的
拾金不昧。

那是几年前正月里的一天，我和妈妈去
公园散步。途中，她在路边的一条长凳上发
现了一个钱包。钱包里除了1000多元钱，还
有几张银行卡，一张身份证和一张上海到宁
波的车票，就是没有失主的联系方式。妈妈
自言自语道：“谁这么粗心，把钱包落在这
儿了！要不我们先在这儿等一会儿吧！”大
冷天的，我们坐在长凳上等，可是等了好半
天也不见人来。妈妈想了一个办法，到店里
找来纸笔，写上：“捡到钱包一个，遗失者请
致电 136……45”，然后用胶带将纸条贴在
拾到钱包的长凳上。妈妈边贴边解释：“失
主一旦发现钱包丢了，肯定会回来找，他看
到纸条就会给我打电话，这样我们既不用傻
等也不用麻烦警察了。”我一听，敬佩不已。

果然不出她所料，不到一个小时，妈妈
便接到了失主电话。失主是一位五十来岁
的伯伯。他说，他是从上海过来办事的，丢
了钱包，原本他只是抱着侥幸的心理过来
找一找，没想到真的找到了。临别时，他往
我手里塞了 200 块钱，说是让我买些好吃
的。妈妈一把夺过钱，塞给他，这样来来回
回了三四次，对方看妈妈的态度这么坚决，
只好作罢。

回家的路上，妈妈跟我说：“我们捡到钱
还给人家是应该的，不用什么感谢费，不是
我们的东西就不能要，记住了没？”我使劲点
了点头。

都说“妈妈是孩子最好的老师”，我的妈
妈就是这样用她的一言一行深深影响着我，
教育着我……我爱您！妈妈！ 妈妈的变脸术

北仑区岷山学校503班
周振宇（证号2012051）

俗话说：娃娃的脸，六月的天，说变
就变。而妈妈的变脸之术也是超一流的。

一天，我还没进门，就听见老妈温柔
的话语：“宝宝，吃饭饭，宝宝最乖。”只见
老妈正面带笑容，哄弟弟吃饭。这场景多
么的温馨。

没一会儿，妈妈要检查我的作业完
成情况。看到我还有两样作业没写，老妈
立刻变了脸，怒目圆睁地看着我，向我怒
吼道：“你到底是怎么回事？还想不想学？
为什么人家都写得完，就你写不完……”
我听了，脑袋嗡嗡直响，什么时候才能逃
出老妈的河东狮吼啊!

突然，妈妈的手机响了。老妈咳嗽了
几声，清了清嗓子，甜美地说：“喂，你好，
对，我是……”看着老妈露出的笑容，我以
为可以逃过一劫呢。还没等我反应过来，
老妈放下手机，扯着大嗓门又开始了：

“还不继续写作业，今天如果写不完就不
要睡觉了……”见情况不妙，我吓得赶紧
回房写作业，而弟弟也被吓得呜呜直哭。

“宝宝不哭，宝宝最乖，哥哥不乖
……”你看，老妈又变脸了。

这就是我的变脸老妈，一个时而温
柔时而严厉的老妈，我很爱她！

爱

爱网购的外婆
鄞州区华泰小学教育集团506班
陈子宣（证号2012194）
指导老师 钱珊珊

一提起我的外婆，我就倍感温暖，因
为她是最爱我的人。她短短的青黑色头
发总是梳理得很整齐，没有一丝凌乱，可
那一根根银丝般的白发已经愈发清晰可
辨，悄悄诉说着岁月的辛劳。

老年人，在我的印象中，要么在饭后
追追剧，要么约上老相识跳跳广场舞，要
么宅家打打麻将……我的外婆却与众不
同：每次晚饭后，争分夺秒地收拾完厨
房，立刻操起桌上的手机，坐在芝华士沙
发上，启动抬脚功能键。只听拖鞋“啪”的
一声稳稳落在地上，外婆泰然自若地将
眉毛一挑，举起手机“刷脸”，一系列动作
如同行云流水般酣畅淋漓。外婆一坐就
是几个小时，戴着老花镜专注地盯着手
机屏幕，生怕漏下一点信息。什么拼团、
天猫、易购、海淘……十八般武艺可是样
样精通呢！吃穿住用行，只有你想不到，
没有外婆淘不到。我写字台上的微型吸
尘器、揣在口袋的暖宝宝、防蚊虫的“大
白”……应有尽有。

这么多物品的搬运可就苦了外公
喽！每天晚上六点左右，一定是外公的跑
腿时间。外公总是一边费力地搬着装满物
品的纸箱，一边埋怨外婆买太多，没有节
制。可当外婆看向满嘴埋怨的外公时，外
公就像变了一个人似的，满脸堆笑，还不
断夸外婆真会挑东西。外婆得到外公的认
可后，又笑眯眯地传授她的购物经验了
……

怎么样，网购达人于我外婆而言，绝
对是实至名归吧！

践行公筷公勺新风尚
宁波市华天小学503班
范琪妙（证号2003704）指导老师 项丽

做蛋糕
镇海应行久外语实验学校401班
赵弘宇（证号2019366）
指导老师 周丹妮

在一个阳光明媚的早晨，我看到妈妈准
备做蛋糕，我也跃跃欲试，给妈妈帮忙。

我协助妈妈分离蛋清和蛋黄，接着称好
各种食材。先将蛋黄、糖、色拉油、牛奶放在
一起搅拌，搅拌均匀后放在一边，再打发蛋
清。三分钟后，蛋清从透明状变成了雪白雪
白的。在妈妈的指导下，我分次铲一些奶油
放入搅拌好的蛋黄中，划“一”字搅拌。

只听“叮”一声，烤箱预热好，我立马把
烤箱打开。“啊，好烫！”我碰到了发热的地
方，不一会儿就起了个包，真是狼狈不堪啊！
爸爸妈妈看后觉得好笑又心疼。尽管这样，
我没有退缩，继续操作。我把烤箱调到适合
的温度，便开始烤了。

我目不转睛地观察着蛋糕的变化，闻着
烤箱散发出来的阵阵香味，恨不得立马拿一
个吃了。这真是“度日如年”啊！

“叮”！我以百米冲刺的速度跑到烤箱
边，拿了一个蛋糕。嗯，一边看电视，一边吃
着香喷喷的蛋糕，真是惬意啊！
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