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海定波宁，“四知”常新 镇海中学 许瀚月

书声盈耳，礼韵甬城 镇海中学 曾奕妍

宁波精神，薪火相传 效实中学 葛菁雯

知遇宁波 宁波中学 励友松

宁波，知行合一的城市 鄞州高级中学 王奕铄茗

“知”行天下 宁波诺丁汉大学附属中学 徐珂晗

我是小知，我传承 镇海蛟川书院 董馨婕

路途遥远，四知常伴 宁海县潘天寿中学 孙一萱

宁波，君子之城 宁波市新城第一实验学校 杨劭勋

惊蛰唤归声声暖 鄞州区实验小学（南校区） 刘可悦
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弘扬“四知”
为中华筑梦

自1月10日，《我是小知，我传承》征文征
集令发出，“小知”们，闻令而动，学“四知”，明

“四行”，以行动诠释“四知”，弘扬“四知”精神。
“四知”，是浙江省委副书记、宁波市委书

记郑栅洁在2018年首届“宁波帮·帮宁波”发
展大会上提出的，即：知行合一，知难而进，知
书达礼，知恩图报。“四行”是郑栅洁在2019年
第二届大会上提出的，即：行必务实，行不懈
怠，行而优雅，行路思源。“四知”“四行”准确诠
释了宁波帮的精神，提炼了宁波独特的精神气
质，有内涵，有深度，展现了宁波的担当，宁波
的作为，宁波的贡献。

疫情严重，未能阻挡践行“四知”的步伐。
“小知”们专注认真，学“四知”，共话宁波
的荣光。他们了解先辈们闯荡上海滩，创
业香江畔，开启“宁波帮”百年辉煌的历
史；他们知道先辈们创造100多个“中国第
一”和“中国之最”的伟绩；他们知道宁波籍

“两院”院士有116人，居全国城市首位；他们
知道船王包玉刚，知道王宽诚、邵逸夫、李达
三，知道潘天寿、沙孟海、冯骥才、余秋雨；他们
知道《三字经》作者王应麟、心学大师王阳明、
思想大家黄宗羲；他们更知道“书藏古今，港通
天下”的宁波，是七千年河姆渡文化发祥地，是
拥有中国现存最早私家藏书楼——天一阁的
国家历史文化名城；他们知道自己的家乡是诺
贝尔生理学或医学奖获得者屠呦呦的故乡
……浸润在“耕读传家、诗书继世”传统文化氛
围中的他们，知道王阳明的“知行合一”，他们
明白读书修德、明理知义的责任；他们感受着

“宁波帮”义利并举的品质和风骨，他们明白先
辈们造福桑梓的情怀，懂得先辈们报效祖国
的高尚精神，他们知道宁波是暖心故事
满满、中国大陆创新能力最强的城市。他
们为自己自豪，他们为宁波自豪，他们为宁
波的担当、贡献自豪。

三千学子共话“四知”，共展“四行”家国
情怀。他们身在宁波，放眼世界，他们热切关注
着当下，他们看到了宁波”四知“精神的传递。
新冠肺炎疫情暴发，慈溪一家药店老板大年三
十跑义乌买口罩，免费发放；多家公司召回员
工加班加点生产急需物资，累得喉咙沙哑无半
句怨言；宁波海尔施基因科技有限公司成功研
制新冠病毒检测试剂盒送往武汉，一批批援鄂
医护接令即刻出动做逆行英雄……他们，发现
了最可爱的宁波人！他们感动着，他们在自己
的文字里，表达了“宁波担当，宁波作为，我们
行”的强烈愿望。

薪火传承，后继有人。征文征集了正能量。
“四知”怎么弘扬、传承，“四行”怎么担当，小知
们有自己的想法。他们说，知，知的是创新敢
为，团结勤勉的理；行，行的是求真务实，止于
至善的路。四知精神常驻常新，“小知”们将怀
着赤子之心尽己所能传承之。为太平盛世，为
宁波崛起，为中华筑梦！

宁波“小知”，传承“四知”，梦想远大，我们
赞之。

浙江省作协会员、宁波市作协理事、中学
高级教师 袁伟望
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以知促行，行之有效 鄞州中学 严子芊

宁波帮 宁波市第十五中学 张其枫

逆行守夜人 宁波市江北中学 方锦钰

四明山“警”色 高新区信懋中学 汪 涵

做一个有修养的人 余姚河姆渡中学 廖月莹

我认识的“知”与“行” 慈溪市实验小学教育集团 沈明峻

扫雪 镇海区实验小学 庞 然

寸草春晖 鄞州区宋诏桥小学 徐宁泉

我是小知，我传承 宁波杭州湾新区世纪城实验小学 周雲溦

我是小知 我传承 宁波市新城第一实验学校 俞思琦
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“三不卖” 宁波市李惠利中学 李子轩

好大一棵树 宁海县潘天寿中学 应 乐

知恩图报——我们的新风尚 慈溪实验中学 戎璐涵

一榫一卯间，四知四行践 宁波市惠贞书院 徐伊诺

凝聚“象心力”传承“新四知” 象山县新桥学校 董佳佳

我的宅家生活 海曙中心小学 胡 楠

好大一座山 鄞州区中河实验小学 潘芊墨

探秘宁波大学 镇海区实验小学 王诗墨

知行合一，止于至善 宁波国家高新区实验学校 谢翊宁

阳光总在风雨后 慈溪市白云小学 施 渊
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拥抱梦想 宁波神舟学校 严诗颖

“知”行天下 宁波诺丁汉大学附属中学 徐珂晗

我的“四知”故事 镇海区澥浦中学 张舒瑶

我一定可以的 宁海县星海中学 王子悠

知难而进，行不懈怠 镇海蛟川书院 傅添乐

我是小知，我传承 信懋中学 沈星玥

我的“炮铳”妈妈 镇海区庄市中心学校 陈予泺

知难而进是美德 宁海县金阳小学 王乾源

那场难忘的朗诵赛 鄞州区德培小学 朱嘉怡

感恩他人，懂得回报 象山县新桥学校 易佳明
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想为？敢为 宁波市李惠利中学 戴诗婕

求知宁波 宁波中学 储诗怡

知否？知否 鄞州中学 彭 骢

为自己的心灵招兵买马 宁波中学 唐建艇

四知四行 甬敢甬进 鄞州中学 陆嘉欣

我是小知，我传承 宁波中学 俞沁宸
行四知，美甬城 宁海县潘天寿中学 陈子锐

知与行合善 慈溪实验中学 孙艺宁

观竹有感 宁波国家高新区实验学校 蔡 萌

机会，是给那些有准备的人 象山县新桥学校 史佳浩
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“我是小知 我传承”
主题征文获奖名单


