
赵晗宇同学在全国英语创新大赛上。
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《探校》系列⑤
宁波市惠贞书院

5 月 3 日，正值节假

日，宁波市惠贞书院 3

名学生来到浙大宁波理

工学院实验室，在沈昊

宇教授指导下，进行“医

用口罩中环氧乙烷等残

留量的检测”实验。

次日，从第 34 届浙

江省青少年科技创新大

赛上传来消息，惠贞书

院 共 收 获 省 一 等 奖 3

项、二等奖 1 项、三等奖

3项，其中科技实践活动

项目，将代表浙江省参

加第 35 届全国青少年

科技创新大赛。在这次

比赛中，惠贞书院作为

宁波城区普高中体量最

小（惠贞书院高中部每

届4班，共12个班）的学

校，获奖等级和数量再

创历史新高，位列宁波

大市第一。

在与诸多名校的激

烈竞争中，惠贞书院在

保持优异教学成绩的同

时，走出了一条独特的

创新教育之路，其中包

括大胆提出学术性高中

的创建。

面 对 亮 眼 的 成 绩

单，教育界同行、媒体、

家长不禁追问：这到底

是怎样的一所学校？近

日，记者连续三天走进

这所朝气蓬勃的校园，

与工作、学习在这里的

师生深度对话，试图解

开 这 所 学 校 的 教 育 密

码。
□记者 马亭亭 章萍

通讯员 舒翔

一次化学实验课上，教学内容是活泼金属
和水的反应实验，有些危险的实验化学老师只
播放了视频。

好奇的我跃跃欲试想自行实验，被当时的
化学老师朱妍蓉制止。朱老师没有大声责备，而
是给我讲解了该实验可能产生的危险，然后做
了充分准备，与我一起完成了该实验。正是惠贞
培养了我勇于探索、善于思考、独立解决问题的
能力。

我在东南大学完成本科学习后，目前在苏
黎世联邦工学院攻读硕士学位，这是一所 QS
排名世界第 6、产生过爱因斯坦等 32 位诺贝尔
奖得主的世界顶尖研究型大学。
——2012届毕业生侯坤奇（苏黎世联邦工学院）

惠贞虽然小，但很精致，而且有力量。我常
常回忆起那些日常点滴，它教会我应该抱有竞
争不止的态度，永远尝试去突破无限可能。

——2012届毕业生华鑫韬（清华大学）

在惠贞的三年高中生活的确辛苦，但所付
出的一切都是值得的。在这里结识挚友，在这里
遇到恩师，在这里经历青春的重要时刻，我觉得
万分幸运。人生就是在不断的选择中成长，选择
惠贞无疑是正确的决定。

——2014届毕业生陈其慧（北京大学）

我聆听过课堂上一串串直击要害的问题，
我见证过激烈讨论中迸出的智慧火花；我仰望
过守心之夜的荧惑闪烁；我测量过的光栅纵横
中真理的数量；我目睹过辛勤的老师以汗水和
智慧将我们导向梦想的彼岸；我体会过与那些
日夜伏案的同跻相伴时，躁动与彷徨化为宁静
与专注。那些如歌岁月，终将遗失在碑廊的晚风
轻吟中，正如芬芳桃李散入春泥。

——2019届毕业生王昆仑（复旦大学）

惠贞的一草一木，承载了我的高中时代。每
天饭后漫步的操场，幽静又雅致的礼善碑廊，正
对着东西校门的日晷与魔方，举办了无数晚会
及开学式与休学式的礼堂……犹记得入学时老
师说，你曾经读过的书、走过的路，都会升华你
的气质，并成为其中的一部分。如今回首，实则
如此。
——2018届毕业生卓升晖（中国科学技术大学）

众所周知，普通高中面临着“用多样性
发展满足不同潜质学生的发展需要，探索发
现和培养创新人才的新途径”的挑战。

在很多人眼里，高考学业成绩优秀的学
校，免不了和“应试教育”挂钩。可惠贞书院
偏偏不是这样，大家不免疑问：惠贞是怎么
做到既保持优异教学成绩，又在科创教育上
大放异彩？

对此，惠贞书院校长杨云生向记者讲述
了学生的成才密码。

抓好学生的学业是高中阶段教育教学
的基本任务，任何学校都会作为常规工作抓
紧、抓实、抓细，惠贞书院也不例外。我校在
学业成绩上给学生带来更多增值的同时，还
十分注重综合素质提升，尤其注重健康道德
品质的塑造和实践能力、创新能力的培养，
并取得了多项骄人的成绩。

好成绩的取得，基于我们对未来社会发

展、人才特点需求的把握，基于师生澎湃的
创新意识。

我总认为，好的教育是“点亮”，而不是“照
亮”，“照亮”只是一种被动接受的状态，而高中
生科技创新教育，则是一个“点亮”的光源。

学生是成长中的、有个性的发展主体，
促进学生全面发展、个性发展，最关键的一
点是要给学生提供可以自主选择的、丰富的
课题研究，给学生提供挑战性学习机会，让
学生在真实的情境中开展课题研究，将生活
经验、认知经验与学科知识、教材知识相结
合，促使学习方式由封闭向开放型、实践型
转变，从而激发学习兴趣并形成自觉学习的
内生动力。

对于今后的发展，惠贞书院将在“集东
西教育之长”上特色更突出，成绩更优异，真
正经得起时代及未来的考验，为学生的终身
发展奠基。

除了科创教育，惠贞书院还通过创新课
程体系建设、创新文化校园建设等多种途
径，着力于打造学术性高中、培养创新型人
才，将学生培养成为具有丰富生命力的人。

在这样的背景下，惠贞书院的创新教
育有了更为丰富的内涵。

围绕“学术”两字，学校积极构建“对话
文化”和“质疑文化”，通过演讲赛、辩论赛、
金点子大赛等活动，营造生生、师生对话氛
围，碰撞、激荡、交融师生不同的观点和意
见，培养学生的求异创新意识。学校甚至成
立惠贞科学院，与浙大、中科院南京分院、
宁大等多所大学科研院所开设大学先修课
程，拓展学生视野，提升研究高度。

同时，学校开发了自然科学类和社会

科学类拓展性课程，编写了校本教材 16
本。学校深入开展“体验式教学”和“读、议、
展、点、练”课堂教学模式的探索，鼓励教师
挖掘学科内在联系，开设学科综合课程，如
人文与数学结合的《生活中的数学》，语文与
历史结合的《毛泽东诗词中的金戈铁马》、地
理与物理结合的《天文学漫谈》等等。

所以，即便不是在理科的课堂上，这种
研究、讨论氛围也依然存在。惠贞书院语
文、政治、历史的课堂上，经常能看到这样
一幕：两位同学站在台上妙语连珠，针砭
时弊，内容涉及世界政治、金融风潮、文艺
体坛、文学现象等领域，多维度、立体式呈
现新闻事件。学生在这些“星光演讲”中，不
仅锻炼口才胆识，还提升了思辨能力。

其实，像开头那样，带着学生
走进高校实验室，在惠贞书院已
经是家常便饭。

去年刚毕业的王汇川同学，
高一时就开始跟着宁波市农科院
的科学家进行农业课题研究，获
得第三届“登峰杯”学术科技创新
大赛浙江省三等奖。这得益于学
校不遗余力组织参加的宁波市科
技新苗培养计划，它由市科协和
市教育局共同组织实施，是一项
培养未来科学家、培养科技创新
后备人才的计划。

“比赛项目获奖，完成科研论
文写作并在核心期刊发表，这些
都给了我超越同龄人的宝贵收
获。”本来，王汇川是个文静的男
生，“但它使我发现了自身潜力，
也是我自信心提升的来源之一。”

如今这些经历，使他在国际
关系学院国际政治系专业的学习
研究中，更加游刃有余。

据了解，依托市科技新苗培
养计划，学校先后与宁波市农科
院、宁波市微萌种业、浙大宁波
理工学院、宁波大学、浙江万里
学院、宁波诺丁汉大学联合培养

科技创新人才，已成立市科技新
苗团队9个，招录并培养科苗学
生 42 人。同时，2020 年 1 月起，
学校与浙大宁波理工学院合作
共建科技新苗创新孵化项目也
正式启动。每一个科苗团队，均
以学科选修课和学生社团为基
础，校园里不少学生都有机会参
与到科技新苗培养计划的相关
调研中。

去年年底，第三届宁波市科
技新苗培养计划优秀项目展示汇
报活动中，唯一的一个特等奖被
惠贞书院收入囊中，该校也因此
实现科技新苗“三连冠”。

俞佳兴，惠贞书院2018届毕
业生，也是一名科创教育受益者。
对他来说，这里不仅是求学12年
的母校，更是梦想发芽的地方。因
为学校给足了学生绽放个性和自
由发展的空间。

初三下学期五月份，俞佳兴顺
利成为保送惠贞书院高中的学生。

“高中学习期间，通过身边师友，我
接触到了C语言。”俞佳兴回忆，当
时他对此很感兴趣，如饥似渴地在
慕课上学习这些精彩内容。得知他
的兴趣所在，班主任非常支持，还
推荐了信息技术刘宏中老师。

“刘老师是我的启蒙老师，带
我一起做编程、玩机器人，有不懂
的问题总能在他那儿找到答案。”
俞佳兴说，自己从此加入学校机

器人社团、参加各类机器人创新
比赛……不放过任何一个科创学
习的机会。

高中阶段学习时间宝贵，科
创活动必然占据一部分时间。俞
佳兴却说：“我不觉得这会影响学
习，反而它能激发学习热情，培养
科学思维，帮助我全面发展。”

后来，他如愿考入浙江大学
计算机科学与技术专业。如今，在
大学里跟着导师做项目，俞佳兴
总是最优秀的那个。“惠贞独特的
科创文化和学习氛围，让我有闲
暇去做感兴趣的事，也感谢母校
让我找到了人生方向。”

科技创新教育，现已成为惠贞
书院的特色和品牌。在这所学校，

“课堂”不再是传统意义上的课堂，
而成了创新素质培养的教育阵地。
2015年，宁波市教育局发布了科
技新苗培养计划，学校立即展开了
与实践紧密结合的体验式教学新
探索，第一届就拿到了宁波市科技
新苗唯一的特等奖。

据了解，惠贞充分建设和利
用学校、基地、社会的教学资源，
建构“学校、基地、社会”三位一体
的科技创新教育新机制。校园里
不仅有“惠芯”创客空间、智能控
制实验室、智能家居实验室、生物
苑、科学探索中心五个校内科创
实验场所，还依托校外资源，进行
体验式教学活动。

宁波城区普高中体量最小的学校
市科技新苗成果连夺三冠，为什么

记者蹲点三天采访，发现…… ？

创新教育理念也体现在惠贞各学科的
日常教学中，老师们因材施教，为学生提供
适切的平台，使具有不同禀赋的学生潜能
得到充分发展。

正在读高三的李名骕同学，平日无论
是在教室里、楼梯上还是操场中，总能看到
他抱着数学书钻研的身影。一节数学课上，
由于内容涉及高等数学内容，数学老师并
未对该问题进行证明。“李名骕凭借对问题
的钻研精神，在课后就该问题查找了相关
资料，并在第二天就研究出了一个证明该
问题的初等方法。”数学老师董晓立非常赞
赏他的自主探索精神。

也正因为对数学的无限热忱，李名骕
去年年底成功入围高中数学联赛全国一等
奖候选名单。

去年毕业的赵晗宇同学，回忆起母校，
总会想起曾经在竞赛中收获的荣光。这个
身材高挑的女孩，高二时就站在了全国英
语创新大赛的舞台上，神采飞扬、光彩夺

目。那次比赛她荣获全国一等奖，并被授予
“全国十强”称号。

“惠贞的英语特色教学，激起了我英语
学习最初的热情，我在一次次比赛锻炼中
品尝着英语的乐趣。”赵晗宇说，每次思虑
过的主题演讲，在瞬间回答评委问题而迸
发的思维火花，与全国顶尖选手同场竞技
的经历，于她都是一笔无可替代的财富。

记者得知，惠贞书院充分发挥港资学
校的资源优势，多渠道、多层次为学生提供
各种英语学习机会，多元化的国际交流、浸
润式的教学模式，提升了学生综合语言运
用能力，拓展了学生的文化视野和国际视
野。英语教学已然成为惠贞书院一张亮丽
的名片

据了解，近三年，在各级各类学科竞赛
中，惠贞书院学生成绩斐然，总计获得区级
以上荣誉2000余项，学科竞赛国家级奖项
40余项，获奖人数和获奖层次呈现逐年攀
升趋势。

为什么要创建学术性高中？
为什么要不遗余力做创新教育？

如愿进入梦寐以求的大学专业
他说：感谢母校让我找到人生方向

项目获奖、核心期刊发表论文
高中就收获各类科研成果

打造学术性高中
让每个学科都具思辨性、每个学生都富有生命力

创新教育让不同禀赋的学生潜能得到充分开发
近三年收获学科竞赛国家级奖项40余项
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校园留言簿

学生在教授指导下开展科学研究。记者 张培坚 摄

数学兴趣小组成员在董晓立老师的指导下进行数学建模。

宁波市惠贞书院宁波市惠贞书院

近五年，该校学生在省级以
上刊物公开发表论文 20 余篇，主
编出版选修课校本教材、科技新
苗回忆录和科技新苗科研论文集
各一本。学生成功参与申请国家
发明专利 1 项，实用新型专利 3
项。参加各级各类科创比赛，学生
获全国二等奖 1 项、三等奖 7 项；
省一等奖 14 项、省二、三等奖 17
项；市级一、二、三等奖40余项。

“对话文化”和“质疑文化”
助惠贞人在学术性高中的路上行稳致远

张志祥老师（中）在生物苑进行体验式教学。


