
投稿邮箱：xjz@cnnb.com.cn
雏鹰初 B08现代金报2020年5月26日 星期二 广告

责编/周丽珍 徐徐 美编/严勇杰 照排/陈鸿燕 审读/邱立波 鸣鸣

帮助别人，快乐自己
鄞州区姜山镇丽水小学402班
李振阳(证号2012103)
指导老师 叶颖培

岁末年初，新型冠状病毒肆虐着湖北武
汉，我的妈妈很纠结，因为我的外公、舅舅、舅
妈、表弟、表妹都在武汉，她想去武汉又不能
去，但是后来仔细一想，还是不去好，因为自己
不是医生，不但帮不上忙，还会给当地医护人
员添麻烦。最后，妈妈决定就留在宁波做志愿
者。

今年的五一小长假有5天，我也想学妈妈
做个小志愿者。5月3日凌晨5点，妈妈把我叫
醒，我三下五除二，把衣服整理完毕，出发到狮
山公园做义工，来到广场，一群穿着红色马甲
的志愿义工已经在领工具了，每个人的衣服后
背都写“帮助别人，快乐自己”，大家赶紧拿起
工具出发了。

我沿途收集绿化带和人行道两旁的香烟
头和垃圾，妈妈也在一旁清扫，不一会儿来到
山顶，已是满头大汗，但看到干净、整洁的公
园，我虽然很累，但也是快乐的累，开心的累。

人心齐，泰山移
鄞州区江东中心小学中山校区403班
朱皓轩(证号2000435)
指导老师 蔡春梅

“嘟——”上学期的一次课外活动中，随着
裁判一声哨响，紧张的拔河比赛开始了。

我们班先和401班比。队员站成弓字步，
脚顶着脚，身体向后倾，双手就像一把大钳子，
抓住绳子拼命往后拉。绳子上的绿带一会儿向
左，一会儿向右，一直处于僵持状态。

不知对面班级哪个“猛虎”拼命一拉，我们
班被拖着向前走，眼看要输了，这可把我们这
些拉拉队员急坏了，我们急得大叫：“快拉啊！
别停！”眼看绳子就要被拉过去了，我们喊得更
起劲了，都想上场去帮他们拔了，就连旁边的
老师也不淡定了，把手一挥，在旁边指挥着，就
像要把全身力量全部输送给我们的参赛队员。

就在千钧一发的时刻，我们班拼命一拉，
用了九牛二虎之力，四（1）班同学全都倒在了
地上，被我们给拉了过来，胜利的绿带子越过
了红线。我们这局终于胜利了！

成功的喜悦像小溪流一样涌遍我们全身。
这一刻实在太不容易了，我们尝到了胜利的滋
味，品到了幸运的甜头，无意中获得的“荣誉”
虽然小如微尘，但对好胜的我们来说，足以陶
醉许久了。

多么刺激的拔河比赛呀，它不仅使我们的
友谊更深、更浓、更团结，还给我们带来了无比
的快乐！俗话说“人心齐，泰山移”。我这次终于
领悟到了。

那一刻，我长大了
鄞州区中河街道宋诏桥小学509班
胡迪（证号 2012200）
指导老师 邵稚

四年前，妈妈要去杭州动手术，估计需要
一个星期左右，这一周，我要跟着奶奶一起生
活。听到这个消息后，我在心疼妈妈的同时，
心里居然感到了些许的自由，终于可以摆脱
妈妈的唠叨和束缚了！

那天一大早，爸爸就打来了电话：“宝贝，
你妈妈马上要动手术了，你要乖哦……”与爸
爸通完电话，我就去上学了。

午间休息时，同学们正打成一片，高兴地玩
耍，而我却独自一人坐在座位上。我的脑海里突
然浮现出了妈妈动手术时的情景，担心也慢慢
爬上了我的心头：妈妈会不会感到很痛？妈妈会
不会大哭？妈妈会不会流很多血？我越想越害
怕，越想越难受，越想越心疼！豆大的泪珠不听
话地从眼眶里流了出来，落到了本子上。当同学
们喊我时，我假装没听见；当同学来拍我肩膀叫
我去玩时，我假装睡着了。

一个星期后，爸爸带着妈妈回家了。见到
妈妈的那一刻，我哭着跑向妈妈：“妈妈，我太
想你了！我希望你能每天陪在我身边！”之后，
在妈妈卧床休养的日子里，我一放学就会去妈
妈的房间看看她，问问伤口还疼不疼？并与妈
妈聊聊天。我给妈妈倒水、按摩，把奶奶切好的
水果、烧好的菜端进房间，一口一口地喂妈妈
吃，妈妈用微弱的声音对我说：“谢谢你宝贝，
你长大了！”

那一刻，我意识到：要学着为父母遮风挡
雨，就像他们曾经保护我一样。

教他写作业太难了
鄞州朝晖实验学校506班
张子一(证号2012687)
指导老师 胡盼

“你给我好好写……你想气死我啊！”听
到一阵骂声，我知道弟弟又调皮了。

去年，7岁的弟弟终于上一年级了。压力
最大的不是他，而是妈妈。因为我爸爸经常
在外面工作不回来，辅导弟弟写作业的任务
就落在了妈妈身上。

爸爸想让妈妈休息一下，就把这个任务
托付给了我。刚开始，我心想：让妈妈休息几
天也行，反正也不难。而后来爸爸让我管他
一个寒假，我又想：寒假也就一个月而已，算
了，我还是坚持一下吧！

第一天，他要完成老师布置的语数作业。
一到中午，我就大喊道：“写作业啦！”而他却
玩着乐高爱理不理地说：“哦！等一下啦！”我
看到他眉头皱着，嘴巴嘟着，眼睛里写满了
烦。我明白他不想写作业。于是，我用激将法，
说：“你现在不写，我就去告诉爸爸！”果然，这
招灵，他连忙拿起作业，说：“行，我写！”

可是他根本不会做，让他看完视频辅导，还
不会。他就开始烦了，我连忙说：“那我教你，行了
吧！”他才放下心来开始写。

正当我开始写作业时，他又有麻烦了！因
为不认识字，所以又要问我。我无奈放下手中
的笔，做他的“私人老师”。读完题，他又说有几
题不会，我又得教他，有时得讲四五遍才行。

看着他写完作业，我疲惫地躺在床上。那
一刻，我长大了，原来当妈妈那么难，希望弟
弟以后独立点。

“不经历风雨，怎能见彩虹？”每一次难
忘的经历，都让我们成长：那些痛苦和疾病
让我们学会相信未来充满希望；照顾生病
中妈妈的经历，让我们学会感恩与反哺；做
志愿者的经历，让我们学会了赠人玫瑰，手
留余香……我们一起来看看小记者的难忘
经历吧！

快乐终会到来
鄞州区宋诏桥小学609班
江昊彬(证号2008393)
指导老师 陈秀丽

躺在床上，抚摸着医院的床单，回想着昔
日的校园时光，心便沉到了谷底。暂时的，我
也要和同学们告别了。

过去一周时光是如此难熬，眼睁睁看着
十几瓶试管的血液离我而去，无奈地接受着
一次次拍片检查，吃不完的药，吊不完的盐
水，还有不时来袭的高热反应，把我击倒在病
床上，萎靡不振。我安慰自己：“我很强壮！没
事的，加油！”在病床上看书的空隙，我会望向
窗外的火车站。每当一条条的铁龙游出车站，
这些飞驰而去的铁龙，仿佛载满了我的梦想，
奔向远方去了。

有一天，主治医生进来，她嘴角浮起了一
丝微笑，道：“你可以出院了！”我一下子愣住
了，不敢相信自己的耳朵。“我可以出院了？”

“是的。”她斩钉截铁地回答。
我离开了苍白的病房，抬头望向窗外的

蓝天，忽然有只小鸟掠窗而过，世界一下子生
动起来。我迫不及待地穿上衣服，小跑着到楼
下，闻遍了每一朵鲜花，抚摸了每一颗小草。

任何时候都要相信，糟糕的时光终会过
去，快乐终会到来。

有志者事竟成
鄞州区江东中心小学中山校区601班
石荟宁(证号2014097)
指导老师 毛燕敏

如果说人生是一趟精彩纷呈的旅途，那
么理想就是指路明灯、指南针和风向标。“有
志者事竟成”，一个有志向的人，通过自己不
断的努力，最终就能成功。

诺贝尔在试验炸药的时候，数次将自己
的生命置于危险之中，甚至自己的弟弟和助
手也丧生在一次试验中。失败并不能阻挡他
的步伐，经历无数次试验，他终于发现了雷酸
汞，成功地解决了炸药的引爆问题。

《假如给我三天光明》中的海伦·凯勒从小
双目失明，双耳失聪，但她仍然孜孜不倦地坚持
着对知识和美好世界的向往，并且一生致力于
对残障人士的慈善事业，给更多身处黑暗的人
带来光明。身体上的残缺阻挡不了她的求索之
心，看不见，她就刻苦练习阅读盲文，在日复一
日的抚摸铜板中窥见外面的世界，听不见，她就
试着触摸老师的嘴唇感知言语。试想这样的遭
遇降临在我身上，我必然是无法承受的，甚至会
崩溃，所以海伦完美诠释了有志者在残疾的困
境中是如何实现理想的。

我们在追逐理想的途中，应当拒绝各种
各种的诱惑，不忘初心，秉持本心，这样，有志
者才能真正事竟成。

的

书法
鄞州区惠风书院501班 周家梁（证号2016747）


