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奉化莼湖成校试水
渔业普通船员
“线上+线下”培训

本报讯（记者 王冬晓 通讯员 杨
莉敏 王琼）5月中旬，在成人文化技术
学校有序恢复线下培训的同时，根据
疫情常态化防控要求及成校丰富培训
方法的需要，奉化区莼湖成校尝试探
索成人教育线上+线下培训模式，计划
在5月至9月期间，完成渔业普通船员
培训。

线上+线下培训模式试点项目每
期人数限定 50 人以内，培训时长为
N+2天（N 天为线上理论学习和测试
的时间、2为实操训练和考核）。

参训学员下载“渔业安全培训”
APP客户端，在线注册学习，共有10
小时必修课、0.6小时公共课。学习课
程前系统将采取人脸识别进行比对，
学习过程中将不定时抓拍，确保为学
员本人参训。课程完结后均有课后测
试，保证学习效果。完成线上理论培训
后学员才可申请线下理论考试和实操
培训。

目前，学员注册线上学习人数已
有285人，预计峰值可达2500人左右。

据悉，奉化区莼湖成校渔业船员
培训是省级成教品牌项目和宁波市特
色培训项目，年均约有2000人参训。
学员通过培训、考核可获得渔业普通
船员和相应职务船员证书，这将有力
助推该区沿海三镇及周边区县渔民就
业。

本报讯（记者 徐叶 通讯员 俞冬
娜 郑葳）6月6日是“全国爱眼日”，为
普及科学用眼知识，近日甬江职高特
别邀请了宁波市眼科医院郑泉峰医
生，为同学们开设《6·6爱眼日》公益
讲座。

近视为何会不断加深，高度近视
的危害有哪些，后天环境因素造成近
视程度不断增长的原因又是什么？郑
医生从不正确的日常用眼等方面入
手，让同学们明白“近视不是病，发展
过快就是病”的道理。

他表示，近视重在预防，不在治
疗，并建议同学们一定要养成良好的
用眼习惯，保证营养均衡，定期登高望
远。同时，还要多参加体育锻炼。

甬江职高一直以来都非常重视保
护学生视力，除了每学期对学生进行
一次视力普测外，还鼓励学生在保护
视力方面多做思考与创新。比如学校
17动漫五年程璐遥同学的科普画，还
荣获宁波市“营养+运动，携手护视
力”科普作品比赛一等奖。

据了解，学校对学生首次视力普测
结果显示，甬江职高学生的近视率为
79.09%，第二次普测安排在这学期末。

本报讯（记者 徐叶 通讯员 邓克洲 宁
芬）今年闰四月，端午节“迟到”，但香囊可以先
用起来。

记者上周五从宁波经贸学校（宁波市学生
职业体验拓展中心）了解到，从这个双休日开
始到9月1日前，学校将在每周末为市民免费
派送防疫香囊，总计约1000个。

据了解，此前学校药学部姜辉老师已研发
了驱蚊、安神、醒脑等三种中药香囊，受到了市
民的高度称赞。今年，结合疫情，姜老师又研发
了新款香囊，具有“芳香辟秽、化浊解毒”功效，
希望能起到一定的防疫抗疫作用。

完成研发后，在姜老师的指导下，学校药学
专业学生利用实训课及课余时间制作四款中药
香囊共计1000份，准备免费发放给市民。

据了解，该校自制冻疮水免费发放，一送
就是9个年头。而中药香囊的赠送活动也是第

四个年头了。别看是公益项目，师生们的手艺
绝不马虎，一次次精进，要把最优质的“药”产
品带给市民，爱心惠及了万余人次。

据介绍，学校一直秉承着这样的理念：不
仅在于“传技”，也重“育人”，即重视对学生社
会责任感的培养，积极组织和引导学生利用专
业所长回馈社会。

本报讯（记者 王伟 通讯员 孙倩云 王茂
霖）6月5日下午3:40，本该是幼儿园小朋友放
学回家的时刻，然而，闻裕顺幼儿园江湾城园
区却传出阵阵买卖杨梅的吆喝声，这是怎么回
事？

现场，小朋友们有模有样摆起了杨梅摊
子，家长扫码付款以后品尝起了这“特别的”杨
梅，买的卖的都很开心。

原来，这是小朋友们从园内杨梅树上自己
采摘、精心包装的杨梅，售价一元一杯。今年，
江湾城园区内有7棵杨梅树结果了，果实累累，
让孩子们兴奋不已。杨梅还没成熟时，孩子们
就时不时去瞅瞅看看，有点嘴馋了。本周，杨梅
成熟了，连续一周，幼儿园里欢声笑语，孩子们
摘杨梅、吃杨梅、画杨梅，还在老师的协助下制
作杨梅汁、晒杨梅干。可是，杨梅还有多，该怎
么处置呢？小雨点班的孩子们想了一个主意：
卖杨梅。于是，从包装、定价、摊位设计，孩子们
又忙了起来，老师则全力支持。

6月4日，孩子们先在园内，面向老师进行
了一轮销售，受到老师们的表扬。6月 5日下
午，规模更大的摆摊活动开始了，销售对象则

是家长。“没想到小家伙活动搞得很有样子。”
现场，家长们纷纷掏出手机扫码支付。

老师们说，关于杨梅的一系列活动，其实
背后是闻裕顺幼儿园生长教育理念下“儿童
责任田”式劳动教育的成果。在闻裕顺幼儿园，
孩子们自由认领园里的花草树木，负责精心养
护。在花果成熟季，孩子们拥有花果的所有权。
他们自然就会动脑筋想办法，如何发挥这些花
果的最大功能。而在孩子们所有的行动中，老
师全力支持，因为这就是生长教育所倡导的：
让孩子在与真实环境、困难的互动中生长。

闻裕顺幼儿园园长李江美介绍，“责任田
式”的劳动教育模式非常吻合儿童特点：自己
选择，对自己的选择负责，享受自己选择、付出
的成果。让孩子们真切的感受到劳动是辛苦
的，但劳动真的很快乐。比如这次活动，卖杨梅
所得将尊重孩子们的意愿，在金额允许的范围
内，采购他们想要的礼物。其中，孩子们的一个
愿望，是买一把小梯子，他们说：“下次摘橘子
时，高的也不用你们帮忙了”。实际上，在闻裕
顺幼儿园，就连拿牛奶、折毛巾、打扫卫生都有
人认领，这都是“责任田式”教育。
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