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正当我们松了一口气时，妹妹又大叫起来，嘴里
喊道：“熊！”一个庞大的身影站在离我们不到
20米的地方，那棕黑色的毛发显得十分的熟
悉，真的是熊！我拉着妹妹慌忙跑了起来。就在
这时，表哥说道：“大家都别跑了，我们要装死，
熊喜欢吃活物。我在科学书上看见的。别废话
了，大熊快追上来了。”说完他便躺在地上闭上
眼睛。果然，我们躲过了熊，起身继续往前走。

突然，我看到了什么东西附在墙上，仔细
一看，长达五米的眼镜蛇吐着舌头，向我们逼
来。它露出白森森的牙，犬牙上还有恶心的绿
色毒液。我拿着小刀向蛇刺去，谁知它身子一
歪，我扑了个空。我的动作把蛇惹怒了，蛇飞
快地向妹妹冲去。我突然想起书上说七寸是
蛇的要害。我便拿起小刀，猛地向蛇的七寸处
刺去。顿时，蛇就像烂草绳一样躺在地上。这
时，天渐渐暗了，雨下了起来，我们赶紧躲到
一个石洞。我们的肚子有点儿饿了，我把面包
拿出来，分给了队员们。吃饱喝足，雨也停了，
我们慢慢地往热带雨林外面走去。
宁海县山水小学501班
刘心怡（证号2008110）指导老师 童月婷

●刚进热带雨林，各种各样的鸟儿，叫
着，闹着，在天空中飞翔，似乎在欢迎我们的
到来。我们加快了脚步。但向导却对我们说：

“慢点，慢点，亚马逊雨林的危机无处不在。”
我们一听，放慢了脚步，仔仔细细地观察

地面，生怕踩了什么不能踩的东西。
向导继续说：“你们看天上飞的蚊子，看

似普通，但是有些蚊子是有毒的。你只要被它
叮一下……哼哼，你可能就小命不保！”

听了他的话，我们吓得一个个脸色发白，
腿都在打颤，生怕被毒蚊子叮到。我们继续向
前走。突然向导朝我大喊道：“快！快趴下！”

我原本就紧绷着的心，被他这么一喊，吓
了一大跳。只听“嗖”的一声，一条黑影从我头
上飞过，落在了我的前面。我定睛一看，是一
条眼镜蛇！它嘴里吐着红红的，带有分叉的舌
头。突然，它把头向后倒，身子成了一个反写
的“S”。我从书上看到过，那是它为攻击敌人
在蓄力，它又要向我攻击啦！

“砰——”危机之下，向导朝蛇开了一枪，子
弹准确地穿过了它的脑门儿，和我擦肩而过。

向导严肃地对我们
说：“你们看，这儿危机四
伏，晚上会更危险，我们
先回基地吧。”听了这话，
我们争先恐后地跑回了
基地。
宁海县实验小学教育集团
金桥校区501班
竺炳臣（证号2015229）

五月的山
余姚市长安小学402班
孙婧（证号2009267）指导老师 毛文红

五月的山，有着绿色的清香。一眼望去，满山
的杨梅树，挂着羞涩的果子，每一簇枝叶下生长
着五六颗指甲盖大小的青果。梅农们站在梯子
上，删减着一颗颗多余的小果。妈妈告诉我，一
簇枝叶剩两三个杨梅最为合适，这样的果实才会
如黑珍珠般饱满。

五月的山，有着红色的甘甜。山非名山，人烟
稀少，杨梅树间，时不时地会出现一丛丛匍匐的
绿叶，红果子点缀其中，非常好看。这些红果子
是蓬虆，余姚话叫格格红，直径约有一厘米，由
上百粒红色小颗粒组成，摘下来时只带果，不带
叶。我吃了一颗，甜度适中，汁水饱满，十分可
口。还有一种红果子悬挂在灌木上，叫覆盆子，
果实比格格红小一些，长得更像草莓，味道略
酸，听说可入药，营养价值更高。

五月的山，有着棕绿色的鲜美。一簇簇的野山
笋，长势喜人，长短不同、粗细各异，高的比我还
高，短的刚破土而出。舅舅不仅教了我怎样拗笋，
还把选好笋的窍门告诉了我——看笋芽儿处冒出
的黄色须叶。与毛笋不同，这些野山笋可以鲜炒，
也可以腌制后与鸡鸭肉一起煲汤，可好吃了。

一路上，野花小虫与我为伴；惊喜惊险与我
同行。不知不觉，我们已经爬了三四个山头，真
正体会到了什么叫做翻山越岭，到达山顶，置身
高山茶园，山下风景尽收眼底，所有的疲惫顿扫
而空。下山时，把山笋背在背上，我们选了一条
与来时不一样的山路，曲径通幽，小溪流潺，十
分惬意。

五月的山，一石一树皆风景，一果一叶皆美
味。这一次爬山，不仅让我收获了美味，收获了
乐趣，更让我收获了知识。

美食村与病毒
宁海县桥头胡中心小学405班
陆韵妃（证号2014505）指导老师 陈奕桦

从前有一个美食村。美食村里没有人
类，没有动物，也没有一辆汽车。里面住着的
是美味的食物，有串串，有火锅，有面包，有
茶叶蛋……

村子里的居民都过着十分快乐的生活。
某一天，村子里来了一个叫做新冠病毒的大
魔王。大魔王说：“大家好！我是新冠病毒。这
些都是我的子子孙孙。”他转过身，后面是一
个个小新冠病毒。

有一天，新冠病毒进了热干面开的一家
店，热干面就得了新冠肺炎。他在医院里打了
好几针，住了好几天。面包医生每天都来看他
有没有好转。

这两天，大伙儿来看他了。大家都戴着口
罩，手里都拿着一条横幅，上面写着“热干面！
加油！你会好起来的！”热干面看到了，非常感
动，流下了泪水。

终于，他出院了！美食村里依旧是草木茂
密，鸟语花香。街上又是繁华而热闹了。这是
怎么一回事？原来，新冠病毒走了！

美食村，又回到原来的样子了！美食车又
变成了热闹、美丽的村子了！

书——我的特殊好友
高新区实验学校503班
范子诺(证号2009802)指导老师 李智兰

小时候，妈妈常常把我抱在膝上，给我读
一个个小故事，和我一起看那些精美的绘本。
渐渐地，我爱上了故事书。

长大后，它更是和我形影不离，成了我的
知心朋友。不过这个好朋友也给我带来了一些
些小“麻烦”。有一次我独自坐公交车去上培训
班，上了车，我就拿起一本书“啃”了起来，全然
不知我早已坐过了站，直到车子开到了终点站
时，我才回过神来。糟糕，一下车，我就迷了路，
无奈只好用电话手表向爸爸妈妈求助。

随着年龄的增长，我们的情谊也越来越
深，它带我走进了更广阔的世界：新奇有趣的
罗尔德·达尔系列，使我惊叹这位英国老先生
非凡的想象力；《草原上的小木屋》让我不向
困难低头，乐观地面对挑战，勇往直前；林清
玄的《和时间赛跑》让我改掉了做事拖拉的坏
习惯，懂得了时间的珍贵。

现在，年级升高了，作业也变多了，但我每
天还是会挤出时间，去会一会我的这位“好朋
友”，那便是我一天中最快乐的时光。

公园
宁海县桃源小学405班
宋轶彬（证号2015016）指导老师 鲍朱颖

我每天写完作业后，都会去公园散步。
一进公园，阵阵清香扑面而来，首先映入

眼帘的是美丽的杜鹃花，红的、粉的、紫的，各
色的杜鹃花如同一只只色彩斑斓的蝴蝶，在
草丛中飞舞，好像在欢迎前来散步的人们。顺
着这条路往下走，我们就到了桂花树和栀子
花的“地盘”。妈妈是最爱栀子花的了，听妈妈
说，等到了春末夏初的时候，栀子树上便结出
了许许多多绿色的花骨朵，慢慢地，小小的白
色的花瓣一片片绽放。那洁白如玉的花瓣和
沁人心脾的花香往往使人舍不得迈开前进的
脚步……等到了秋天，满树的金桂都开了，一
阵秋风吹过，远远就能闻到阵阵桂花香。那金
黄金黄的小花瓣在树叶之间竞相开放，一簇
簇一串串，在秋日阳光的照耀下闪着金色的
光芒，真让人忍不住赞叹一声：真美呀！

再往里面走，你会看见一个大大的圆形
的观赏池，池子里养着许许多多的金鱼和锦
鲤。你瞧，这些小金鱼一个个长着圆溜溜的大
眼睛和大大的好像扇子似的尾巴，游起来别
提多可爱了！这就是我家楼下的公园，这个公
园，给人们带来了欢乐和喜悦，我很喜欢这个
公园！

北欧工业园区游记
高新区实验学校406班
吴宇梵（证号2003427）指导老师 杨钰卿

周末，爸爸带我去他工作所在地北欧工业园
参观。

首先映入我眼帘的是一个巨大的园区，一排
排整洁、耐看的建筑物，外面暗灰色的玻璃幕墙
上点缀着橙黄色的广告标识，让人感受到工业的
理性与文化的温暖完美融合在一起。园区管理大
楼前飘扬着北欧多国的国旗，嫩绿的大树、整洁
的小道、涌动的喷泉，让人感到十分舒畅。

园区出口，有一个新的建筑物，爸爸说那是个
地铁站。我看到一辆列车就像一条白色的巨龙，在
头顶呼啸而过，发出巨大的轰隆声。我来到站口，
坐上扶梯，登上了天桥。向下望去，整个园区尽收
眼底。走入车站，有很多科技感十足的自动售票
机、查询台、动态大屏坚守岗位。

漂亮的园区蕴含了人们科学的规划、艺术的设
计，实现了工业和人文艺术的完美对接，先进、漂亮
的地铁更是体现了我们国家先进的制造能力。

神奇的神奇的 探险之旅探险之旅热带热带雨雨林林

鹰
宁海县实验小学教育集团金桥校区505班
王靖雯 (证号2015247)

杜鹃山之旅
宁海县山水小学402班
石君慧（证号2008169）

妈妈说，杜鹃山是宁海县第一高的山，是宁
海国家登山步道的首发站，废话不多说，出发喽！

我们一家坐着汽车来到了杜鹃山山底，从山
下往上看，这座高山简直就和太阳肩并肩呢！

我们一步一步往上爬，一边走一边欣赏美丽
的风景。从我们爬到的位置往下看，可以看见一
条清澈见底的小河和几辆正在爬坡的小汽车，还
有一座座雄伟的高山……当我们快到山顶的时
候，我实在是累得不行了，正准备放弃时，我看
见了一个牌子，上面写着：“停下来你是观众，走
下去你是冠军。”这句话给了我极大的动力，我
鼓励着自己爬到了山顶。山上的风十分大，在那
里还有一些做运动的器材。

你们要不要也来爬一爬杜鹃山呢？对身体可
好了哟！
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