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寒假里的笑声
鄞州区宋诏桥小学401
李思媛(证号2012563)
指导老师 俞波

寒假里，由于疫情，我们哪都没有去。但即使整天待
在家里，我们也能自己找到快乐，让家中充满笑声。

场景一：自从老妈放假后，就整天在家里折腾各种好
吃的，今天蒸包子和馒头，明天包饺子和烧麦，后天又开
始做蛋糕和披萨……当然我也不能闲着，我在一旁给妈
妈当帮手。一岁半的妹妹也不甘示弱，总是挤在我和妈妈
中间忙乎着，一会儿把我好不容易包好的饺子压成了圆
饼，一会把妈妈做好的包子捏成圆桶，一会把自己折腾成
花脸猫……惹得我们哈哈大笑，她自己也跟着傻乐呵。

场景二：爸爸担心我和妹妹在家里憋得慌，就买回了
儿童秋千、木马和滑梯让我们玩耍，因此，阳台就成了我
们的游乐园。白天，我做完作业后就陪着妹妹一起滑滑
梯、荡秋千、骑木马，有时妈妈还会陪着我们一起捉迷藏，
家里经常有我们的欢声笑语。

场景三：晚饭后，我和爸爸妈妈会一起玩游戏，有时玩
弹珠跳棋，有时玩魔术表演，有时轮讲笑话……每次都玩得
不亦乐乎，笑声不断。但我们玩得最多的还是“你演我猜”的
游戏：一个人负责出题，一个人用语言描述或形体表演，另一
个人猜成语，三个人轮流进行，妹妹在一旁观看和捣蛋。轮到
爸爸表演时，他那笨拙的肢体动作常常让我们忍俊不禁。

爸爸的微笑
鄞州区堇山小学404班
梅嘉恩(证号2008855) 指导老师 戴晓娜

今年春节，因为新冠肺炎疫情，我很少看到爸爸的身
影，更别说他的微笑了。

爸爸，是一位一线防疫人员，和工人们一起夜以继日
地赶制着各种口罩、消毒水、防护服等物资。经过所有人
的共同努力，防疫物资渐渐充裕了，宁波的疫情防控情况
终于好转了，但我还是很少见到爸爸的身影，更没能听到
他的声音。

有一天晚上，快10点了，妈妈说，爸爸就要到家了，
叫我赶紧去给爸爸拿一双拖鞋。我连忙跑过去，拿起拖鞋

放在门口，早早地打开了门，眼睛看着电梯紧闭的大
门。“叮咚”，电梯声响，爸爸回来了。我愣在那里，
看着戴口罩的爸爸，他的眼神很疲惫很憔悴。他
摘下口罩，只见他脸上长满了疹子，双手也粗糙
得开裂了。爸爸换上拖鞋，洗干净手，换下外套
后，才靠近我，摸了摸我的头，说：“有没想爸
爸？有没有在家乖乖的？”那一刻，他的脸上露出
了淡淡的微笑，如和煦春风拂过，心头暖意阵
阵。
我希望每天能看到爸爸的微笑。

那张笑脸
鄞州区钟公庙实验小学603班
罗臻(证号2016584) 指导老师 童张连

阳光温暖地洒在林荫道上，在路上留
下斑驳的影子。我信步在林荫道上，一家面
包店映入我的眼帘，脑海中又浮现出那一
张笑脸。思绪将我拉回到那个黄昏。

那个黄昏，也是这样温暖。肚子咕咕叫
的我大步跨进一家面包店。自选柜上的面
包，散发着诱人的香味，我打算用仅有的十
块钱买一个好吃的。

终于选到了爱吃的肉松包，我心满意
足，可就在我将面包放进托盘的那一瞬间，
面包掉了。我的脑子一片空白：糟了，看来
我要饿肚子了！一阵脚步声，老板娘走了过
来，我窘迫得不行。“我赔……我赔……”我
几乎语无伦次了。但迎上来的却是一张笑
脸——一张嘴角微微上扬，饱含善意的笑
脸。那笑脸仿佛在说：“小朋友，别害怕，不
要紧张，没事的。”接着，她捡起肉松包扔进
了垃圾桶，我连忙将十元钱递上。“我能赔
的……”声音如同蚊子叫一般，我为自己即
将饿肚子而感到不开心。老板娘麻利地夹
出一个肉松包，放到我的托盘里，露出一个
甜甜的微笑。那微笑使我的心变得平静，使
原本一个不开心的黄昏变得美好。她补充
说：“傍晚到了，我们开始了买一送一的活
动，你还能得到一个肉松包。”夕阳的余晖
斜射进来，定格在她脸上，她的笑脸仿佛变
得更加温暖，进入了我的心灵深处……

逗笑擂台赛
鄞州区四眼碶小学301班
钟悦尔（证号2016750）

那天，“雷雪组”和“逗笑组”之间的逗
笑擂台赛拉开了序幕。

李老师宣布了比赛规则：“攻方和守方
各派出一个人，或攻或守。攻方在不碰到守
方身体的情况下，一分钟内将对方逗笑，
赢。”李老师话音刚落，大家都跃跃欲试，率
先上场的攻方是小琮琮，号称“机灵鬼”，而
我则成了守方的代表。

好戏开始了，小琮琮只用了几招，就打
败了我。他先是一副要把我揍成泥的样子，
然后假装用拳头打我，再张牙舞爪了一番，
之后一转身，拍了几下屁股，一个鱼跃摔倒
在地。这才4秒，我就笑了。

作为“开心果”的我被逗乐后，小陆和
顾泽希开始了PK。小陆是攻方，顾泽希是守
擂的。守擂的顾泽希从不喜形于色，平时也
是一脸严肃，几乎很少有看见他笑。可奇怪
的是，他一上台就用手捂着嘴，不停地笑，
李老师一声令下：“比赛开始。”小陆首先迈
出鸭子步，她左一摇，右一摆的样子，还真
挺滑稽的，只有2秒时间，守擂的顾泽希就
笑了……

欢声笑语回荡在教室里，让快乐伴随
着我们直到永远。

“笑”谈
鄞州区堇山小学401班
程子谦(证号2008843) 指导老师 李杨

笑者,种类繁多,形态各异,且听我为
诸位细细道来。

有一种笑,经常像一架飞机一样穿梭
于孩子们的世界。它是什么呢？没错，就是
开怀大笑。比方说，一个小孩子站在其他小
朋友中间讲个笑话，才讲到一半，脸就憋成
了一个猴屁股，忍住不笑出声，终于讲完
了，众小孩愣了一下，突然回过神来，“放
肆”地笑了起来。这笑声还会“传染”给不明
就里的路人，使得他们也跟着哈哈大笑起
来。

第二种笑经常出现在侦探小说中，就
是冷笑。一位著名的英国私家侦探——夏
洛克·福尔摩斯，破案时发现目击证人正是
杀人凶手，眼中便浮起熊熊怒火，嘴巴却笑
着从牙缝中挤出一句：“你就是杀人凶手！”
冷笑如冬天的寒风，令人不寒而栗。

接下来的这种笑通常躲在长辈或者学
识渊博的人的谈笑中。譬如一个人向他人
推荐一本好书，分享一个博物馆，提出自己
的独特见解时，听众们或颔首认可，或由衷
赞叹，或深表敬佩，因为那个人散发着智慧
的光芒，这种笑就是谈笑风生。

笑的家族还有皮笑肉不笑、笑里藏刀
等。希望世界上能多一些开怀大笑，少一些
笑里藏刀。

爱笑的我
鄞州区邱隘实验小学401班
潘怿然(证号2017330) 指导老师 张艳华

我特别爱笑，无时无刻都会笑。
一次，我与妈妈玩逗笑擂台赛。妈妈逗

我，故意说：“准备好啊，马上要开始喽！”我
赶紧把脸绷得紧紧的。可是，妈妈连一句话
都没说，一个动作也没做，我就哈哈大笑起
来。

吃饭时，我也总是会开怀大笑。每次我
总是会想到一些有趣的笑话。如：从前，有
两个人，一个叫恐怖，一个叫分子。哎！总
之，我每次都会想到这个。一想到，就大笑
不已，满口的米饭都喷出来了，笑得肚子都
痛了。

当我背书时，仍旧会大笑。“妈妈的尾
巴，一根——哈哈哈!”每次背到这段，大笑
声总是会从嘴里冒出来。为什么呢？因为我
总是把“妈妈”的尾巴想成我妈妈的尾巴。
而文中指的是母猫的尾巴。在丰子恺写的
《白鹅》中：狗又敏捷地跑上来，把它的饭吃
完，扬长而去了。每当背到“扬长而去了”这
句话，都会有一种奇怪的感觉涌上心头，让
我忍不住又一次笑场。

于是，妈妈给我取了一个绰号——乐
呵呵小孩。

笑是人类最美
的表情，也是全世界通用

的语言。面包店老板娘温暖的
笑容深深地刻入小记者的脑海
里；班级逗笑擂台赛，让教室充满
欢声笑语；作为一个乐呵呵小孩，
不但自己时时欢笑，周围的人也
感染到了快乐……你笑起来真
好看，让我们笑对人生，笑对

世界。
向日葵的微笑

鄞州区钟公庙实验小学201班
刘泽楷 (证号2016408)

开心小熊
鄞州区堇山小学210班
顾琪喆 (证号2008740)
指导老师 魏素素
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