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学车记
高新区实验学校202班
陈昱帆 (证号2003260) 指导老师 胡心怡

外公说要教我骑自行车，一想到我马上
就能掌握骑车这项技能，我特别开心。一开
始我有点紧张，怕摔倒，但是在外公的鼓励
下，我拥有了勇气，也有了信心，我暗暗对自
己说：“一定要把骑车学会。”

你们知道我是如何学会骑车的吗？先用
其中一只脚用力踩踏板，紧接着另一只脚也
用力去踩踏板，然后向前使劲一冲，自行车就
开动了起来。一开始车子很是淘气，完全不听
我的指挥，摇摇晃晃的，害我摔了几个跟头，
但我毫不气馁，而是继续练习，多骑一会儿，
就熟能生巧了。我终于能自由自在地骑车了！

我和外公回家后，累得满头大汗，感谢
我的外公教我学会了骑车。我的小自行车陪
了我一天，变得脏兮兮的，所以我还要把自
行车洗得干干净净的。

通过学骑车，我懂得了一个道理：坚持
就能胜利！我们不管做什么事情，遇到了困
难，只要坚持到底，就一定能成功。

学自行车
慈溪阳光实验学校303班
霍梓豪(证号2005751) 指导老师 沈乃平

我学会了骑自行车，从中学到了许多道
理。

我推着车出门，妈妈问：“你会骑吗，要不要
我教你？”我胸有成竹地说：“不用了，我会骑
了。”我迫不及待地骑了上去，但自行车左拐右
拐，根本不听我使唤。突然“咚”的一声，我摔了
个嘴啃泥。当我又准备骑上去的时候，妈妈叫
道：“眼睛看前面，人挺直，身体放松。”于是，我
按照妈妈说的做，刚开始还是不成功，可是我一
点也不灰心。就这样我一次次摔倒，又一次次站
起来。最后在我要放弃的时候奇迹出现了，风助
我一臂之力，在风的带动下，我终于学会了。我
欢呼雀跃，妈妈给我阵阵掌声，我深深地沉浸在
成功的喜悦里。

我终于知道了，人生不可能一帆风顺，
只有经过次次波折，才能看见胜利的曙光。

我的自行车在公路上
慈溪市龙山镇实验小学301班
潘政宇(证号2006716) 指导老师 陈政文

最痛快的一件事，莫过于骑自行车。
一开始，我车头控制不稳，只得由它随

心所欲地绕着“s”形，两个朋友远远地把我
甩在了后面。

后来我能控制车头了，那时我火力全开，把
那两个几秒钟前还在洋洋得意的朋友甩在身
后。看着他们尴尬的神情，我心里想：“哈哈哈，
现在是我在他们前面，他们当我的小尾巴了。”

一开心，我就想好好地玩一玩。于是，我一
会儿按按车铃，一会儿拽一下刹车，要不就干
脆两脚离开踏板，任凭它自己借着余力转动。

可回去的时候，我已精疲力竭，像喝醉
了一样，车子一摇一摆地跑在前方。我忘记
了骑车，忘记了自己会摔倒，要不是妈妈叫
唤着我，我就会倒在马路上了。

热光像一把利剑，狠狠地刺向我的背。
蝉沉闷地嘶鸣着，妈妈的“再坚持一下”、妹
妹的“哥哥加油”声荡漾开去………

夏天
慈溪阳光实验学校105班
马梓涵 (证号2005717)
指导老师 项赞赞

夏天是一个炎热的季节，因为
太阳火辣辣地照着大地。夏天虽然
炎热，但也是个快乐的季节。

夏天可以吃到各种各样的冰淇
淋。比如草莓冰淇淋、香草冰淇淋、
巧克力冰淇淋等。

夏天池塘里的荷花开了，荷叶
更绿了。夏天池塘里还有许多小动
物，比如白肚子的小青蛙蹲在荷叶
上呱呱地放声歌唱。可爱的小鱼儿
在水里游来游去，捧起一朵朵很美
很美的水花。小蜻蜓在半空中翱翔，
一会儿飞到那，一会儿飞到这。

夏天还可以在树上捉知了，还
可以在地上捉毛毛虫。

啊！夏天真是个快乐的季节。

大海
慈溪市实验小学教育集团204班
杜昀展(证号2006018)
指导老师 杨飞云

暑假来到啦，走！到海边去玩！
来到海边，金黄的沙滩一望无

边，好像一条铺满金子的大道。我们
在沙滩上堆沙堡，挖沟渠。再望向大
海，一眼看不到边的蓝色，波浪时
高，时低。我们在海上冲浪，游泳。

大海真美啊！

隐蔽的阁楼
奉化区武岭小学202班
李佳蔚（证号2003943）
指导老师 胡伟珠

周末，我去舅舅家玩。
我和妹妹坐在阳台的秋千上看

着蓝天白云，听着呼呼的风声，别有
一番趣味。玩着玩着，妹妹突然说：

“姐姐，我们家有个隐蔽的阁楼，想
不想去玩？”我一听，好奇心立刻被
激发出来，决定去看看。

我们从舅舅房间里的小楼道走
下去，经过最后一个厨门时，妹妹点
了点厨门，说：“这扇门后就是通往
阁楼的通道，而且只有这么一个通
道，我们进去吧！”我们小心翼翼地
打开厨门，里面一片漆黑，伸手不见
五指，莫名的恐惧感油然而生。我们
俩谁都不敢往前走，马上又退回来
了。第二次，我们又尝试着往里走，
刚走了两步，捣蛋的妹妹突然又发
出嘶哑的吼叫声，然后一个人跑了，
吓得我也赶紧跑出来。唉，我们的胆
子实在是太小了。

后来我问外婆，外婆说因为老
房子空间小，所以阁楼通道就隐蔽
起来了，打开旁边的灯就能上去了。
咦，打开灯？我们怎么没想到呢！

生活中总是有一些时刻，明明我们已经
努力了，却还是得不到圆满的结果。有些人
放弃了，但总有一些人，不计较付出、不衡量
得失，在他们认定的事情上坚持到底。又在
众人诧异的目光下，走出黑暗、拥抱光明。坚
持，从来都不会没有意义。

意义的

小小八路军
慈溪市周巷镇中心小学教育集团309班
劳心怡（证号2006639）
指导老师 吴利群

这就是我
高新区实验学校304班
王俊哲(证号2021220) 指导老师 魏沁心

我叫王俊哲，今年10岁了，我喜欢打篮球，在
爸爸妈妈的鼓励下，我的篮球技术越来越高。记
得有一次比赛，我打进了总决赛，而且还得了冠
军。

我不仅篮球打得好，街舞也跳得很棒，有一
次我参加了一场街舞比赛，获得了二等奖。

我还有一个优点，就是乐于助人。有一次在学
校，我的好朋友丢了10支水彩笔，我看他着急的样
子，就说：“你别着急，我帮你一起找吧。”最终，我
们在操场草地上找到了水彩笔。

不过我也有缺点，那就是做作业拖拉。每天一
放学我就会冲出校门跑回家，然后看起电视来，结
果作业就做到很晚，导致早上起不来，我一定会改
掉这个坏毛病！

这就是我，一个篮球高手，一个街舞大神，
从小乐于助人，但做作业有些拖拉的小帅哥！

树叶贴画
慈溪市实验小学教育集团107班
潘奕行(证号2005853) 指导老师 吴健健

老师给我们看了一幅绿色的树叶贴画，咦，
画面里，长颈鹿的颜色是绿色的，地上的小草是
绿色的，连太阳都是绿色的。

我也想做一幅美丽的画。我把一张白纸铺在
桌子上，先选了一片圆圆的树叶放在最上面，一
个太阳就做好了。我再做那只又大又可爱的长颈
鹿，我打算先做长颈鹿椭圆的身体，我用剪刀小
心翼翼地把一片大大的树叶剪成了椭圆的形状，
贴在了中间。然后，我又把长颈鹿的脖子用两片
小小的树叶拼在一起，又细又长的脖子就完成
了。接着，我挑了三片绿色的树叶，当长颈鹿的头
和一对小巧的耳朵。贴好耳朵后，我再用五片树
叶，仔细地剪出长颈鹿的尾巴和脚，最后，我在长
颈鹿的脚下用五片树叶做了一片嫩绿的草地。

这样，一幅精致又栩栩如生的树叶贴画就完
成了。看着自己努力做出来的画，我高兴极了！

帮助
慈溪润德小学207班
许馨允(证号2006479) 指导老师 姚美珍

星期六吃完中饭，隔壁邻居奶奶过来，叫我
们帮她一起去做手工产品，她说她一个人来不
及了。我和妈妈爽快地答应了。

我们来到奶奶家，先观察了一下产品，然后
奶奶开始教我们怎么做，边做边跟我们讲解。看
明白后我们试着开始动起手来，刚开始的时候，我
做得慢吞吞的，到后面越来越快，越来越顺手了，地
上都快堆成一座小山了，奶奶夸我做得又快又好。

我在心里想着：虽然手工做着很累，但是我
能帮助到别人，心里感觉非常的快乐！

游丹山赤水
奉化区武岭小学203班
夏斯涵（证号2003944）指导老师 夏颖

天气晴朗、万里无云，我们全家来到了余姚
丹山赤水景区。

这里的小溪清澈见底，鱼儿们在里面欢快
地嬉戏，我们全家挽起裤脚，踏着溪水一起追逐
着小鱼儿。我多么希望鱼儿和我们一起快乐地
玩耍啊！我追啊追，怎么也捉不到一条小鱼。它
们好像和我躲猫猫一样，一会游到东，一会游到
西，十分欢快。妈妈和我说：“鱼儿们这么欢快，
好像是在欢迎我们。我们就不要抓它们了，继续
今天的旅程吧！”

我们来到景区的著名景点风凉洞，站在那
里凉快无比，跟自然空调似的。我们仔细一看，
这处山坡上有许多裂缝，风从缝隙中吹出后特
别的凉爽。缝隙边上的草儿被吹得一摇一摆，好
似在说：“欢迎大家来到这里。”听当地人说，以
前农民伯伯们干活干累了都会在这里休息一
会，乘凉纳爽。下一处景点是“天桥”，它挂在很
高的山顶。我们一路爬到山顶，我猛地一看，感
觉胆战心惊，不敢向前。后来在爸爸妈妈的鼓励
下，我终于走了一个来回，战胜了自己。

我踏过了小溪，攀爬了高山，感受到了大自
然的美丽，也战胜了自己的恐高症，真是愉快的
一天啊！


