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爬山那点事
宁海县金阳小学504班
林心航（证号2013728）
指导老师 冯玲君

我从小体弱，老妈操碎了心。现在，她常
常拉我去锻炼。

这会儿她又拉我去爬山。天气不错，清风
徐来，微风中带着一丝夏的气息。那里绿树成
荫，路边小花摇曳，还有个秋千。坐上去，有点
回到童年的感觉。

可是，接下的路就不太好走，不是台阶，
就是石子路，一步一滑中，不一会儿就汗流浃
背了，腰也酸了，脚也疼了，真的不想再走了。
可又不想被大人们笑话，咬咬牙，又上路了。
没想到，接下来的这段路，不太陡了，风景也
不错，爬山的人也很多，这时脑海里划过那句
诗，“江山如画，一时多少豪杰”，不禁豪气顿
生。

一路走走停停，我的呼吸越来越急促，头
也有点疼，我不想再走。妈妈笑着说：“真不想
走了，也许上面的世界更精彩呢？”妈妈的话
又勾起了我的好奇心，抬头看看前方，斗志又
重回心头。

“冲啊！胜利就在前方！”当我气喘吁吁登
上山顶时，的确有了一种“一览众山小”的感
觉，怪不得有那么多的人喜欢爬山。

是的，登高才能望远！
“欲穷千里目，更上一层楼”，我似乎有点

明白老妈拉我爬山的意图了。

大肠小肠翩翩舞
宁海县金阳小学504班
安宣诚（证号2013734）
指导老师 冯玲君

“哈哈……哈哈……”怎么回事？504 班
“疯了”？笑声快把整幢楼掀翻了。想知道？请
跟我看回放：

中午，教室。
冯大大又在考验我们：用“考试得了满

分”这个主题情景，通过动作、语言、神态来描
述当时自己的心理活动。大家经过短暂的思
考后，纷纷举手。有“一蹦三尺高”，有“嘴巴咧
到后脑勺”，有“乐掉大牙”，有“心里乐开了
花”……

我们正听得津津有味的时候，突然，总爱
卷着身子的王宁“卷”同学站起来，插了一句：

“大肠和小肠翩翩起舞。”大家一呆，连老师都
张大了嘴巴，露出了惊讶的表情，同学们顿时
大笑起来，等着看王宁“卷”同学挨尅。过了好
一会儿，待大家安静下来，冯大大说道：“这说
明王宁‘卷’同学真的很高兴，不仅心里乐开
了花，连大肠和小肠都跳起舞来了。今天，老
师也感受了一把‘别样’的高兴法。来，为我们
王宁‘卷’同学鼓掌！真是‘语不惊人誓不休’
啊！为你点赞！”

“哈哈哈哈……”笑声中，我瞧见王宁
“卷”同学卷得更嘚瑟了，哎……

慈溪市第四实验小学505班
翁舒鑫(证号2006110)
指导老师 陈静怡

第一次在书店看到《追梦的孩子》这本
书，就被它的封面和用绿色墨汁印刷的文
字和插画深深地吸引了。

《追梦的孩子》讲述了诺贝尔得主聂鲁
达少年时期的追梦旅程，但这条梦想之路，
他走得并不轻松，尤其是受到了父亲严厉
而坚决的阻挠。在父亲看来，只有商人或医
生才有前途，其他一切都是白日做梦。即便
如此，聂鲁达也从未想过放弃创作，而是怀
着超乎自己想象的勇气，踏上了追逐梦想
的旅程。他坚定的步伐和义无反顾的决心，
是他梦想的最好注脚。

突然我就懂得了为何他写诗用绿色墨
水，因为绿色代表着希望，梦想的实现需要
希望，更需要我们内心的坚守。对科学探究
和制作很感兴趣，在学校科技节得过少许
奖项的我来说，也是如此。这次科技节，我
想出了太阳能发电的创意，这个制作的难
度很高，但因为对梦想的坚守，我坚持下来
了，这也算是不断追求自己心中梦想的一
个小小里程碑了吧，我克服自己畏惧的心
理，用小小的成功告诉自己，要实现梦想必
须要努力付出和坚持。

《追梦的孩子》中这段充满无限诗意的
成长时光，是聂鲁达梦想起航的地方，让他
由此走进了诗歌之门，复苏了一个大陆的
命运与梦想。

我们可以相信自己，可以相信未来，因
为我们内心深处有一颗种子，这是希望的
种子，这是梦想的种子，它早已经生根发
芽，它随时都在等待风雨的召唤！

相信，怀揣一颗火热的追梦之心，梦想
会变得触手可及。

石头
慈溪润德小学404班
费凡（证号2006554）
指导老师 马燕绒

它是一块毫不起眼的石头。整整一年，
它以自己的本色隐没于马路之中，为不平
的马路添上一抹平坦。可是，如今这里建起
高高的房屋，在瑟瑟风雨中，它日渐长满青
苔，模样也变得愈来愈难看了。

终于有一天，它发出了最后的一声叹
息：“唉，可悲的命呀！到现在我是真的一无
是处了！”

恰好这时，一位设计师走过,看到面前
的石头，立马把它拿了起来。

“多好！”设计师发出赞叹，“正愁没有
一块这么好看的小石头，现在可以铺成一
条五彩的路，给人们带去一片欢乐。”

当妈妈真好
宁海桥头胡中心小学405班
王昱文（证号2014507）

哈哈，终于放暑假了！我可以尽情享
受两个月自由的快乐时光啦。告诉你吧，
每天完成基本的学习任务后，让我“魂牵
梦绕”的就是各种电视剧了。

中午，我三两下扒完一碗饭，以百米
冲刺的速度跑上了三楼，一头钻进书房，
来到电脑前，弯下腰，按下按钮，打开电
脑，所有的动作如“行云流水”，一气呵成。
开机后，我又熟练地移动鼠标，点击进入

“新版电视剧”，沉浸在电视剧的世界里。
“又看电视！”只见母亲大人正怒目圆

睁，虎视眈眈地盯着我，那目光仿佛能把
我给吃了。妈妈开启“攻击”模式，像机关
枪似的向我扫射：“你课外书看过没？字练
好了没？”每一“枪”都正中要害，我被“攻
击”得毫无还击之力。哎，谁让我都没完成
呢？我像是被霜打了似的，耷拉着脑袋，灰
溜溜地让位。妈妈初战告捷，像王后似的
坐上宝座，切换频道，看起了她心爱的电
视剧。

我心不在焉地看着课外书。隔壁时
不时传来电视剧精彩的对白和妈妈爽朗
的笑声！我多想穿上隐身衣过去过把瘾
呀！可是……哎，谁叫我是女儿呢？当妈妈
真好！

令我敬佩的鲁滨逊
慈溪润德小学503班
陈家乐（证号2006579）
指导老师 苗月玲

最近，我读了一本叫做《鲁滨逊漂流
记》的书，我被鲁滨逊坚强而又不屈的精神
所感动。他那种在“死地”重生的精神真的
很令人佩服，因为他做到了别人难以做到
的事情。创造奇迹的人，都值得被人尊敬。

故事发生在几百年前，鲁滨逊不顾父
母反对，独自一人去海上探险。在旅途中，
他乘坐的船遇上了巨大的风暴，船上的其
他乘客和水手全部被淹死，只有他一个人
存活下来。

这时候仿佛世界上只有他一个人，他
凭借着自身的意志力，靠着智慧和双手，
创造能够帮助自己的生活工具，跟大自然
展开了激烈的斗争。

经过不断努力，他不仅拥有了住所，
还有种植园，甚至还拥有宠物。就在这么
困难的环境中，可以过上这样的生活非常
难得，正是由于他的努力和智慧，从而创
造出令人无法置信的奇迹。

他最可贵的是当他陷入到绝境之中，依
然还能对生活充满信心，勇敢面对生活带来
的艰苦，这样的精神实在是非常难得。

看完这本书，我的感受是人生中无论
碰到什么困难，都不要放弃希望，要勇敢
去面对一切，保持乐观和积极的心态，挑
战困难，像鲁滨逊一样，成为一名受人敬
畏的勇敢者！

2020年7月24日 星期五 广告
责编/徐徐 王妙妙 美编/许明 审读/邱立波

梦怀 揣梦想，
勇敢追
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